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Skatteministeriet 

lovgivningogoekonomi@skm.dk 

cc: chh@skm.dk 

 

 

Høringssvar vedr. forslag til lov om ophævelse af chokolade-
afgiftsloven og om ændring af lov om forskellige forbrugsafgifter, 
momsloven, ligningsloven og forskellige andre love 
 
 

Ældre Sagen har modtaget et betydeligt antal henvendelser fra vores medlemmer, 

som udtrykker utilfredshed med, at der pålægges moms på undervisning inden for 

bl.a. fitness, yoga, dans, musik og sang. For mange ældre er disse aktiviteter ikke 

blot fritidsbeskæftigelser, men en helt central del af deres hverdag og livskvalitet. 

 

Motion og bevægelse spiller en afgørende rolle for ældres fysiske og mentale 

helbred. Regelmæssig motion bidrager til at forebygge livsstilssygdomme, mindske 

risikoen for at udvikle demenssygdomme, reducere risikoen for fald og funktions-

nedsættelse samt styrke den mentale trivsel og modvirke ensomhed. For mange af 

Ældre Sagens medlemmer er organiserede motionsaktiviteter samtidig et vigtigt 

socialt fællesskab, som har stor betydning for deres mulighed for at leve et 

selvstændigt og aktivt liv længst muligt. 

 

Ældre Sagen anerkender og værdsætter, at regeringen med lovforslaget har valgt 

at indføre et fradrag for motion som en delvis kompensation for de prisstigninger, 

der følger af de nye momsregler. Vi må dog samtidig udtrykke bekymring for, at det 

foreslåede fradragsbeløb er for lavt til reelt at kompensere for de merudgifter, som 

mange ældre vil opleve. Vores klare formodning er derfor, at fradraget i sin 

nuværende udformning ikke vil være tilstrækkeligt til at modvirke de økonomiske 

konsekvenser, som momspålægningen skaber. 

 

Ældre Sagen frygter, at konsekvensen kan blive, at nogle ældre reducerer deres 

motionsniveau eller helt fravælger tilbud som fitness og holdtræning. Det vil på sigt 

kunne medføre forringet helbred, øget pres på sundhedsvæsenet og lavere 

livskvalitet for den enkelte.  

 

På den baggrund opfordrer Ældre Sagen til, at fradraget for motion forhøjes, så det 

i højere grad modsvarer de faktiske merudgifter, som følger af momsbelægningen.  

 

Lovforslagets § 4, nr. 1 og §§ 13 og 14 (Skattefri godtgørelse og likvid formue) 

Ældre Sagen tilfreds med, at det foreslås, at skattefri godtgørelse efter 

ligningslovens § 7 M, stk. 1 kan holdes ude ved opgørelsen af en pensionists likvide 

formue (op til en beløbsgrænse). 
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Vi frygter dog, at nogle pensionister ikke selv vil huske at indberette beløbet til 

Udbetaling Danmark. Vi forventer, at Udbetaling Danmark sikre information på 

borger.dk og eventuelt i forbindelse med årsbreve til pensionister, der potentielt 

kan være berettiget til ældrecheck. 

 

Ifølge lovforslaget kan beskæftigelsesministeren fastsætte nærmere regler for 

bortseelsen. Vi går ud fra, at reglen om, at bortseelsen kun vedrører skattefri 

godtgørelse, der er udbetalt inden for 12 måneder, betyder, at der ikke vil blive 

stillet yderligere krav om dokumentation for, at beløbet indgår i formuen ved 

udgangen af året. 

 

Venlig hilsen 

 

 

 

Michael Teit Nielsen 

Vicedirektør 

 


