
BJERRINGBRO BJERRINGBRO

KOM OG FÅ
MERE VIDEN

OM DIN SUNDHED
over en kop kaffe til 10 kr.

i Sundhedssatellitten Bjerringbro
Storegade 18 . 8850 Bjerringbro

Kontakt:
Birthe Munch Pedersen

birthemuh@hotmail.dk

Mobil: 6167 7878

for yderligere information

BJERRINGBRO

Onsdag, den 3. december kl. 14-16

Demens
Viden om demens, forebyggelse  

og udredning.

Samtale café

Mød demenskonsulent Anita Troels  
fra Sundhedscenter Viborg.

Tilbud for ALLE!

ONSDAGS-
SATELLITTEN



BJERRINGBRO

Onsdag, den 3. september kl. 14-16

Hjælpemiddelcentret 
i Viborg Kommune

Hvordan kan man låne  
et hjælpemiddel af Viborg Kommune? 

Se et lille udvalg af kommunens
hjælpemidler.

Samtale café

Mød Majbritt Christiansen, ergoterapeut
på Hjælpemiddelservice.

Onsdag, den 5. november kl. 14-16

Mental Sundhed

Mental sundhed er
af stor betydning for alle.

Kan man lære at tænke positivt?

Hvad løfter os, og hvad trykker os ned.

Samtalecafe.

Mød Heidi Kasper Hansen,
sognepræst i Sahl-Gullev og Bjerringbro.

Onsdag, den 1. oktober kl. 14-16

Bliv klogere på,
at færdes i trafikken 

Hør om nye trafikskilte og regler.

Samtalecafé

Vi får besøg af Corina Bach
fra Bachs Gear Køleskole.


