
FrivilligNyt uge 42 

 

15-10-2025 

    

 
     

Velkommen til FrivilligNyt uge 42  
 

    

Opdatering af servere 

  

Hermed en påmindelse om, at serverne for frivilligløsninger opdateres 

tirsdag aften, d. 21. oktober 2025. 

 

Arbejdet ligger kl. 21.00 – 07.00, hvor nedenstående løsninger periodevis 

vil være utilgængelige: 

 

Booking + Det Sker 

Lokalregnskaber 

Frivilligportal 

Listeværktøj  

Matchsystemet  

Distriktssider  

Lokale nyhedsbreve  

Lokale hjemmesider 
 

    

Lokal julehygge-arrangementer 2025 

  

Den 29. oktober sender vi Nyt fra Ældre Sagen til samtlige medlemmer 

med e-mail og her vil vi, igen i år, slå et slag for julearrangementer i 

lokalafdelingerne. 

 

Hvis jeres julearrangementer skal med i denne oversigt, er det vigtigt, at I 

navngiver dem med ord som ’Julearrangement’, ’Julehygge’, ’Julesang’, 

’Juleklip’, ’Julecafe’, ’Jule-’, etc. 

 



På den måde kan vi fremsøge dem og få dem med i den samlede oversigt 

over julearrangementer i lokalafdelingerne. 

 

Vi ved fra tidligere år, at medlemmerne er meget interesserede i 

information om julearrangementer i lokalafdelingerne og det er derfor en 

rigtig god mulighed for at få kontakt til endnu flere af jeres lokale 

medlemmer. 
 

    

Pointer om valg til Ældreråd 

  

Tiden sig nærmer Kommunalvalget og valg til Ældreråd/Seniorråd. Her får I 

lidt pointer: 

 

• Valg til ældreråd/seniorråd er ikke partipolitisk – man stiller op som 

enkeltperson – ikke som repræsentant for et parti. Medlemmer af og 

frivillige i Ældre Sagen kan derfor frit stille op. 

 

• Ældre Sagens lokalafdelinger kan opfordre til, at man stemmer og kan 

vælge at omtale valget i én af sine ”kommunikationskanaler” 

 

• Hvis de vil synliggøre kandidater (via ÆS kanaler) så bør de vise samtlige 

kandidater til Ældrerådet 

 

• Lokalafdelingerne må ikke finansiere annoncer for kandidater i lokalaviser 

(også selvom det er kandidater som samtidig er frivillige i lokalafdelingen)  
 

    

Sidste chance: Tjek in online møde 21. oktober 

  

Mødet den 21. oktober kl.15-16:30 handler om de nye hjemmehjælpstal 

og undersøgelse samt hvordan du kan bruge det i dit lokale 

indflydelsesarbejde. Tilmeld dig senest fredag kl12. 

 

På vores Tjek in online møder om ældre - og sundhedspolitik giver vi hver 

måned status på ældre - og sundhedspolitiske temaer og får en snak om, 

hvad der optager jer lokalt. Møderne er fra kl.15:00-16:30. Alle tilmeldte 

får tilsendt et link inden mødestart. Mød meget gerne op til mødet kl.14:45 



og prøv det af. Mødedatoerne for resten af året er: 11.november og 

9.december. Vi håber du har tid og mulighed for at deltage. Vi glæder os til 

at mødes med dig online.  

 

 

Tilmeld dig til møderne her 
 

    

Hjemmehjælpsundersøgelse i pressen denne uge 

  

Mandag blev Ældre Sagens hjemmehjælpsundersøgelse offentliggjort på 

vores hjemmeside og i pressen. Især DR har omtale af undersøgelsen, se 

her: https://www.dr.dk/nyheder/politik/kommunalvalg/86-aarige-poul-

kunne-ikke-faa-et-rigtigt-bad-af-hjemmehjaelpen-saa-traadte-datter-og-

barnebarn-til 

 

Tallene er fra Danmarks Statistik og viser, hvor der er sket forringelser 

både de seneste fem og ti år.  

DR har samlet fakta om hjemmehjælpen for alle kommuner og du kan se 

tallene fra din egen kommune her: 

https://www.dr.dk/nyheder/politik/kommunalvalg/hvor-faar-aeldre-

mindst-hjemmehjaelp-tjek-dit-omraade  

 

 

Find hjemmehjælpsundersøgelsen nederst her 
 

    

Metodeforskelle: Hjemmehjælp og Kommunetal 

  

Som sagt har Ældre Sagen offentliggjort en Ældre i Tal om hjemmehjælp 

baseret på tal fra Danmarks Statistik. Du kan finde den på Ældre Sagens 

hjemmeside. Vær opmærksom på, at det er de samme tal, som Ældre 

Sagens Kommunetal er baseret på. Men der er nogle få metodeforskelle: 

I "Ældre i Tal" indgår der ikke personer, som udelukkende modtager 

madservice. De indgår i kommunetallene. Desuden opgøres andelen af 

ældre, som får hjemmehjælp, i forhold til antallet af ældre, som bor i eget 

hjem. I kommunetallene opgøres andelen i forhold til antallet af ældre i 

befolkningen.  

https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/kurser-for-frivilllige/webakademiet/alle-online-kurser/tjek-in-onlinemoeder-om-aeldrepolitik
https://www.dr.dk/nyheder/politik/kommunalvalg/86-aarige-poul-kunne-ikke-faa-et-rigtigt-bad-af-hjemmehjaelpen-saa-traadte-datter-og-barnebarn-til
https://www.dr.dk/nyheder/politik/kommunalvalg/86-aarige-poul-kunne-ikke-faa-et-rigtigt-bad-af-hjemmehjaelpen-saa-traadte-datter-og-barnebarn-til
https://www.dr.dk/nyheder/politik/kommunalvalg/86-aarige-poul-kunne-ikke-faa-et-rigtigt-bad-af-hjemmehjaelpen-saa-traadte-datter-og-barnebarn-til
https://www.dr.dk/nyheder/politik/kommunalvalg/hvor-faar-aeldre-mindst-hjemmehjaelp-tjek-dit-omraade
https://www.dr.dk/nyheder/politik/kommunalvalg/hvor-faar-aeldre-mindst-hjemmehjaelp-tjek-dit-omraade
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/presse/nyheder/manglende-bad-foerer-til-isolation


 

 

Find Ældre i Tal om hjemmehjælp her 
 

    

 

https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/viden-og-tal/aeldre-i-tal/2025-hjemmehjaelp

