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Maj 2025

Fremtidsfuldmagt og generalfuldmagt er temaet i
IT-caféen d. 13. maj kl. 14

Er du usikker pa, om du selv kan varetage dine personlige og skonomiske
forhold den sidste tid af dit liv — ber du overveje at fa lavet en Fremtids-
fuldmagt. Den giver dig mulighed for selv at bestemme, hvem der skal
varetage dine interesser - i stedet for en af det offentlige udpeget.

En Generalfuldmagt bar man ogsa overveje at fa lavet, da tiden for at f&
en Fremtidsfuldmagt aktiveret kan veere lang pa grund af mulig travlhed

hos Familieretshuset.

Vi mgdes i Postkassen, Amager Landevej 71 ... det er gratis!

Demensugen uge 19
- vi star med en bod pa Tarnby bibliotek

Mandag, den 5 maj i demensugen, som er uge 19, neermer sig, og
/Eldre Sagen Téarnby vil i &r veere at finde pa Hovedbiblioteket i Rotound-
en, hvor vi vil st til radighed fra kl.11.00 til kl.15.00, sa kom forbi og fa
en snak om demens med en af vore frivillige, som ved, hvad vi kan tilbyde
i AEldreSagen, Tarnby for at afhjeelpe den strenge hverdag for de ramte
parter.

Tirsdag den 6. maj har vi som saedvanlig vor Cafe Livsglaede for
hjemmeboende demensramte og deres pararende fra kl. 10.00 til

kl. 12.00, og som noget nyt vil vi i &r holde ”Abent Hus” i cafeen fra

kl. 13.00 til k.15.00, s& hvis du har lyst til at hilse pa og se, hvad vi laver
i cafeen, s kom forbi. Vi byder pa kaffe og kage. Adressen er Sirgraesve;
134, Kastrup.

Onsdag, den 7. maj atholder /Aldre Sagen temadag om "Demens i
praksis” for frivillige.

Fredag den 9. maj er vi repraesenteret ved Tarnby Kommunes pareren-
dedag i Skelgardskirken.

Andre aktiviteter i maj:

Bordinghus med giro 413 enskekoncerten den 11.maj
Se hjemmesiden

Stjerner i natten pa Naturcenter Amager den 23.maj - vi star med
bod - med bl.a. bolchequiz for bern

Heldagstur

— Radiomuseet i Ringsted og frokost pa Overdrevskroen
Torsdag den 22. maj 2025

Afgang fra hgjresvingsbanen foran Tarnby Radhuset kl. 9.30.
Vi mades Kkl. 9.15, sa alle er i bussen til tiden.

Pa vejen til Ringsted ger vi et stop, hvor vi far buskaffe og en lille én.
Derefter korer vi videre til et fascinerende besag pa Radiomuseet, hvor
vi kan dykke ned i kommunikationens historie og udforske gamle radioer
og teknologi.

2025 er der nye temaer: Bang & Olufsen gennem 100 ar.
AMERICAN RADIO’S-udvalg fra samlingen.
MERCUR, fungerende sendestudie 1958 — 1962 FM-radio

Prisen er kun kr. 525,- pr. person
(inkl. museets entré, guidet rundvisning i grupper samt kaffe og kage
efterfolgende frokostbuffet m. 1 genstand).

Forventet hjemkomst ca. kl. 16.30. Der er 50 pladser (min 40 tilmeldin-
ger) — forst til melle, men senest den 4. maj 2025

Tilmelding er bindende.

Tilmelding sker via vores hjemmeside -> Aktiviteter og kurser ->

Tur til Radiomuseet den 22. maj 2025

Vi gleeder os til at tilbringe en dejlig dag sammen!

Ved spergsmal kan arrangementsudvalget kontaktes pa 44 13 14 24.

Skole-laesevenner

Har du tid og lyst til at vaere sammen med skolebern, der har brug for
leesegvelse og hjeelp til andre opgaver, sa er der brug for dig pa Nordre-
gardsskolen. Vi sgger frivillige skole-laesevenner og en skole-laeseven, der
ogsa har lyst til at vaere leder for de andre lsesevenner pa skolen.

Er du interesseret, sa herer vi gerne fra dig. Du kan kontakte /Eldre-
Sagen pa mail: aeldresagentaarnby@gmail eller pa tlf. 21 70 05 16,
tirsdage fra kl. 10 - 15.

Det LOKALE NYHEDSBREV
Hvis man vil modtage vores LOKALE NYHEDSBREV - ga ind pa vores hjemmeside i
linket forneden og giv oplysning om medlemsnr. og email-adresse.

STOLT” pa Folketeatret

onsdag den 24. september kl. 19.30

Vi mades ved Folketeatret’s indgang, Nerregade 39,

1165 Kebenhavn K. kl. 17.45 (1 sandwich + 1 @l/1 glas vin eller 1 vand
for forestillingen).

STOLT er en musikforestilling i storformat og en keerlighedserklzering til
danskheden i al sin mangfoldighed og forskellighed.

[ STOLT meder vi mennesker, som alle baerer rundt pa deres helt egne
dremme, leengsler og forestillinger om, hvordan de skal vaere, og hvordan
livet skal gribes an.

Forestillingen STOLT er baseret pa designeren Nicholas Nybros nutidige
folkedragter skabt i forbindelse med udstillingsveerket af samme navn, pa
Designmuseum Danmark. Musiker, sanger og komponist Katrine Mulff
skriver sammen med den prisvindende forfatter og digter Lone Horslev
helt nye sange til forestillingen, der isceneszettes af instrukterkometen
Niels Erling.

Brugerbetalingen er kun kr. 400 pr. person efter tilskud
incl. 1 sandwich +1 @l/1 glas vin eller 1 vand fer forestillingen.
Der er 36 pladser og kun for medlemmer

— forst til melle, men senest den 30. juni 2025.

Tilmelding sker via vores hjemmeside -> Aktiviteter og kurser -> ->
Aktiviteter og kurser -> "STOLT” den 24. september 2025

Ved spergsmal kan arrangementsudvalget kontaktes pa 44 13 14 24.

Hold jer orienteret pa vores hjemmeside
www./Eldre Sagen Tarnby
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