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Referat fra Årsmøde i Distrikt 1 - 10. april 2025 
Messecenter Vesthimmerland, Messevej 1, 9600 Års

Dagsorden Referat
1 Valg af dirigent 

Årsmøde jf. § 12 – herunder 
præsentation af deltagerne

Endnu engang modtog Torben Færk 
opgaven som dirigent – Præsentation af 
deltagere

2 Forretningsudvalgets beretning 
vedr. distriktets virke v/formand 
Jørgen Møller Larsen-debat

Formanden gennemgik alle 
Distriktsudvalget afholdte  møder i året 
2024. Forsamlingen tilsluttede sig 
formandens beretning.
Der kom et enkelt spørgsmål fra
Søren Jepsen, Mariager:
Hvad får vi med hjem efter alle vores 
stormøder i Distrikt 1?

3 Udvalgsformændenes beretninger 
Socialhumanitær udvalg v/ Mona 
Christensen
Ældrepolitisk udvalg v/Ingrid 
Leere
Sundhedsudvalget v/ Karen 
Marie Dencker
Motionsudvalget v/ Lone Juelsbo 
IT-udvalget v/ Mogens Nielsen
Arrangementsudvalget v/Hanna 
Simonsen
Orientering fra webmaster

Socialhum. v/ Mona Kristensen 
lokalafd. Aalborg
I aug. mdr. blev der afholdt 
netværksmøde for hele D1 ”Mand – 
Besøg – Demens til drøftelse,
Oktober Film ” Ensomhed efter tab” ca. 
30 deltagere.
2025 Velfærdsteknologi – fremvisning 
og teori af hjælpemidler incl nyt om  AI.

Ældre politisk v/ Ingrid Leere gav en 
præsentation af udvalget og omtalte 
Temadagen i august omhandlende Fri 
Plejehjem – hermed takkede Ingrid af 
efter 8 års arbejde

Sundhedsudvalget v/Karen Marie 
Dencher. ”Hvad arbejder udvalget med?
Afholdelse af seminar: Hvordan ser det 
ud i regionen?
4 årlige møder i udvalget
2 temadage bla den hvor Flemming 
Møller Mortensen deltog
Udspild til Sundhedsreformen, som 
netop var kommet samme dag som 
FMM deltog i Temadagen.  Herefter 
omtalte KMD temadagen i januar 2025 
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med deltagelse fra region og kommune
Omtalte herefter Torbens Pedersen 
arbejde og en præsentation af 
Sundhedsudvalgets medlemmer – 
Opråb: Til alle lokalafdelinger især syd 
for fjorden mangler der en repræsentant i 
Sundhedsudvalget – kontakt KMD for 
spørgsmål til udvalget.

Motionsudvalget v/ Lone Juelsbo. 
Udvalget afholdt en Temadag på 
SKANSEN i Nørresundby, pænt antal 
deltagere. Lone Juelsbo har valgt at 
trække sig fra udvalget, men opfordrede 
alle til at gå hjem og finde en fra 
lokalafdelingen med interesse for 
Motionsudvalgets arbejde.

IT udvalget fortsætter med Mogens 
Nielsen enten som kontaktperson eller 
formand for udvalget? PT er der 6 i IT 
udvalget. Heraf der der 4 som vil arbejde 
for og med IT. Der blev afholdt en 
Temadag med følgende temaer: 
Sikkerhed i hverdagen med en 
repræsentant fra Politiet og AI veludført 
af en fra Ældre Sagen Aalborg hele 45 
deltog i denne spændende Temadag.
MN oplyste at han deltager i et IT forløb 
i København 21/22 maj 2025
Altså IT udvalget fortsætter med 
Mogens som kontaktperson i 2025

Arrangementsudvalget v/ Hanna 
Simonsen.  Der er pt 4 i udvalget som i 
april mdr. afholdte en Temadag i 
Løkken for alle i lokalafdelingerne. Efter 
i dagens forløb underholdt Mikael K,. 
med en betaling.
Hanne fortalte, at det var en rigtig god 
dag for alle, som deltog

4 Pause
5 Fremlæggelse af regnskab 2024 

v/ Mogens Nielsen
Endnu engang en præsentation af 
D1`s regnskab på den sædvanlige 
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Beslutning vedr. kørsel i D1 ”positive facon” leveret af en sprudlende 
kasser Mogens Nielsen – Incl. en 
forklaring på afregning af kørsel til 
distriktets møder, som afregnes med 
laveste takst kr. 2,23. Kommer du fra en 
lokalafdeling, som afregner til højeste 
takts kr. 3,79 inddrives diff. hos  din 
lokalafdeling

6 Indkomne forslag og
Gennemgang af forretningsorden

Ingen indkomne forslag.
JML tog sig af forretningsordenen iD1

7 Valg til distriktets 
forretningsudvalg:
Formand Jørgen Møller Larsen – 
på valg for 2 år (modtager 
genvalg)
Næstformand vakant vælges for 1 
år. 
Kandidat til posten:
Simon Poulstrup, Hals 
lokalforening.

Sekretær – På valg for 2 år Peter 
Møller Jensen – modtager ikke 
genvalg. Kandidat til posten: Jan 
Aasendrup Christiansen, 
Fjerritslev lokalforening

Kasserer Mogens Nielsen – på 
valg i 2026

Webmaster Tove Rousing 
Nielsen – på valg i 2026.

JML modtog genvalg for en 2 -årig 
periode.
Kampvalg om næstformands posten.
På valg Ivan fra Aalborg – 5 stemmer
Simon fra Hals – 22 stemmer. Valgt til 
næstformands posten blev Simon 
Poulstrup fra lokalafdelingen i Hals

Valgt som sekretær blev 
Jan Aasendrup Christiansen fra 
Fjerritslev lokalafdeling

8 Valg af udvalgsformænd
1. Socialhumanitær udvalg
2. Ældrepolitisk udva
3. Sundhedsudvalget
4. Motionsudvalget
5. IT-udvalget
6.Arrangementsudvalget

Valgt blev som følger:
1. Mona genvalgt
2. Ingrid takkede af efter 8 år – 

vakant opgave for bestyrelsen
3. Karen Marie fortsætter
4. Vakant – bestyrelses opgave
5. Mogens trådte atter til
6. Hanna fortsætter

9 Orientering fra
Områderedaktørerne Per 
Frederiksen 1a og Bruno Larsen 
1b

Afbud fra Områderedaktør 1B Bruno 
Larsen.
Områderedaktør Per Frederiksen kom 
bla. ind på booking systemet og en 
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deadline 14 før normal deadline
Alle lokalredaktører og områderedaktøre 
har alle det samme problem med 
booking systemet?
I nærmeste fremtid samles 14 
områderedaktører i Nyborg

10 Nyt fra Landsbestyrelsen 
John Kirstein

Ref. efter bedste evne.
Alle har modtaget nyt fra 
Landsbestyrelsen.1/1 2026 ophør 
Postnord med post omdeling i DK.
DAO overtager denne opgave, desværre 
har Samfundsanalyse konstateret 15% af 
alle breve ikke kommer ud i 
Nordjylland.
Opfordring til alle lokalafdelinger brug 
nu jeres ”Penge” aktivt for 
medlemmerne, der er samlet 76 mill. i 
alle lokalafdelinger. Der er nedsat 3 Ad 
Hock udvalg som John Kirstein håber at 
alle vil komme med ”noget” brugbart.
Spørgsmål fra salen, Hvad laver en 
næstformand i Landsbestyrelsen.
Så kunne jeg ikke følge med mere, da 
John Kirstein begyndte at opremse alle 
de forskellige ”kasketter”  bla 15 
årsmøder, 2 distriktsmøder en tur til 
Mannheim osv

Hanna formand Hjørring afdelingen 
gjorde JK opmærksom på de problemer 
der var opstået efter Ældre Sagen havde 
lavet et samarbejde med Danske Bank.
Hun nævnte bla afstand til de få steder 
hvor det var muligt for dem af aflevere 
mønter.
JK tager problemet op i Landsbetyrelen

Opråb fra JK: Vi skal ikke påtage os 
proff. Arbejde – Vi er frivillige, husk 
dette
Landsbestyrelsen kommer gerne ud til 
jeres årsmøder!

11 Eventuelt Torben Færk gjorde opmærksom på 
kurset 3. juni ”introduktion til 
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Ældresagen!
Spørgsmål fra Søren Jepsen, Mariager:
Socialkompas er det noget vi har brug 
for?
Jeg fik ikke noteret endelige svar på do? 

11 Underdirektør Lars Linderholm 
informerer om: frivilligpolitik og 
frivillighedens vilkår, de 
forventninger, der opleves fra 
landsforeningen, kommunerne, 
andre myndigheder og 
omverdenen i det hele taget

Underdirektør Lars Linderholm`s slidse 
fra hans indlæg er vedhæftet som en fil.

Med venlig hilsen
Jørgen Møller Larsen                                   Peter Møller Jensen
FM- D1 Nordjylland                                    Sekretær – D1 Nordjylland
Tlf. 4252 4557                                             Tlf. 2331 0648 
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