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Deltagere:  Jens Jakob Krintel, Carsten Rygaard, Jette Bernbom, Lene Offersen, Gertrud Krarup, 
Vivian Barnekow og Steen Ledsager. Fra sekretariatet Tina Hosbond og Line Bjerregård. 
 
Afbud: Kai Nørrung 
 
1. Valg af ordstyrer og referent  

- Line valgt til ordfører 
- Lene valgt til referent 

 
2. Godkendelse af dagsordenen 

- Dagsorden godkendt 
 

3.  Referatet fra sidste møde er godkendt uden bemærkninger 

 
4. Udvalgets økonomi for 2024.  Se udsendte bilag 5. 

Konklusion: Vi har brugt ca. 38.500 kr., af de 50.000 kr.  vi har til rådighed. 
 
5.  Nyt fra sekretariatet  
 
     Der er nedsat et ad-hoc udvalg med henblik på at gøre Ældre Sagen herunder vores 
     Sundhedsudvalg parate til den kommende Ældrelov og Sundhedsreform ved Steen.  Se bilag  
     udsendt fra Steen. 
 
Konklusion: 
 
Input til udvalget: 
 

- Steen er som formand for sundhedsudvalget med i Ad Hoc udvalget. Det 
tilstræbes at alle distrikter er repræsenteret i udvalget. Derudover udpeges 3 
personer med særlig viden på området. 

- Obs at udvalget har fokus på effekten for borgerne  
- Obs at udvalget skaber en organisering, der sikrer den bedst mulige indflydelse 

på Ældre-og  sundhedsområdet 
-  Udvalget ønsker at Ældre Sagen bliver repræsenteret i patient/pårørende 

udvalg under hvert enkelt Sundhedsråd, for at få størst mulig indflydelse på 
beslutningstagningen. 

 
5. Temadag om Kommunalvalg og Regionsvalg d. 3. december. Emner og diskussioner fra 

dagen fremlægges.  
 
Skal vi allerede nu indgå samarbejde med Sundhedsudvalget i D7 og D8 og de 4 
distrikter om hvordan vi kan gøre en fælles indsats ved regionsvalget. Hvad skal vores 
egne indsatser være i forbindelse med Regionsvalget og Kommunalvalget? /Lene og 
Steen 
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Konklusion: 

- Sekretariatet arbejder på, hvilke områder Ældre Sagen vil sætte fokus på i den 
kommende region-og kommunalvalg. Dette for at understøtte lokalafdelingerne 
i valgkampen. 

- Der er støtte fra udvalget til, at formændene for sundhedsudvalgene i region 
Sjælland og Hovedstaden arbejder sammen på at få ÆS medlemmer af PIUér og 
formænd for distrikterne  til at arbejde sammen op til de kommende regions-og 
kommunalvalg. Dette er et rent lokalt anliggende i forbindelse med valgkampen, 
det er vigtigt at få alle med. 

 
6. Hjemmeindlæggelse under hospitalsansvar Kai Nørrung vil orientere om et 

videnskabeligt forsøg om hjemmeindlæggelse 

Konklusion. Punktet udskydes til næste møde 
 
7. Temadagen d. 8. november 2024 for sundhedsinteresserede frivillige i D9 og D10 

Evaluering af dagen. 

Konklusion: 
 

- En del tilmeldte mødte desværre ikke op. Det betyder noget for afregning af 
forplejning.  

- Der er usikkerhed på om, systemet kan modtage aflysninger op til mødet. Tina 
tjekker op på dette. Det er vigtigt, at det fremgår tydeligt, hvordan man melder 
afbud helt frem til mødestart. 

-  God dag med engagerede mennesker. Gode oplægsholdere, gode sessioner og 
gode debatter. 

-  Vi tilstræber at have et temamøde om året, gerne tidligere på året - inden 
regionsvalget. 
 
 

8. Orientering fra PIU og TSS Gennemgang af de vigtigste emner fra møderne i PIU og 
TSS (Tværsektoriel strategisk styregruppe) /Steen 
 
PIU 
- Ny Psykiatriplan i region Hovedstaden fremsendt til PIU med kort varsel til høring.  
   PIU har ikke været på høringslisten, det vil blive påtalt. 
- Der er debat om tidsregistrering af de frivilliges arbejde i PIU   
- PIU har fokus på frivilliges kompetencer og generel viden om sundsområdet, når der  
   udpeges medlemmer til PIU.  
-Udvalget støtter op om, at der udarbejdes et fælles brev fra alle PIU èr  om frivilliges 

reelle indflydelse til Sundhedsministeren, om den nuværende organiserings styrker   
og svagheder. Det er vigtigt at vide, hvad der virker i forhold til brugerinddragelse, når  

   nye strukturer skal besluttes. 
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TSS: 
 
IT-hospitalet: 
Christoffer Buster, formand for region Hovedstadens Sundhedsudvalg ønsker færre projekter, har 
han udtalt på Ældre Sagens konference og vil gerne have afsluttet/lukket så mange som muligt inden 
regionssammenlægningen. Det ville være oplagt, at implementere den allerede afprøvede model fra 
Næstved i region Hovedstaden. 
 
Bruger/pårørende repræsentanters indflydelse i TSS: 
Der er lavet en beskrivelse af, hvordan bruger/pårørende repræsentanterne har oplevet indflydelse i 
TSS. Eksempelvis har PIU ikke fået et eneste punkt sat på dagsordenen. Deltagelse på møderne i TSS 
giver dog god information både af faglig og politisk karakter. 
 
Mangel på plejehjemslæger på de kommunale plejehjem vil være et fokus for os i forhold til PLO. 
 
 
9. Diskussion om udvalgets arbejde og indsatser 

 
Punkter fra tidligere møder 
• Møde med regionens sundhedsudvalg? 
• Læserbreve, hvad og i hvilke medier? Det er lidt vanskeligt i Hovedstaden, da mange af 

medierne er landsdækkende. 
• Mulige steder, vi kan besøge. Det kan fx være at besøge kommunale akut og 

aflastningspladser.  
• Der efterlyses systematisk data fra Ældre Sagens rådgivning, om indholdet af de 

henvendelser de  får. Det kan være en opgørelse regionalt. De ville give data, vi kan 
bruge overfor politikkerne. Steen tager det løbende op i landsbestyrelsen.  

• Skal vi tilpasse vores møder til PIU og dets dagsordner? 
• Folder lægges ud på sygehuse og hos praktiserende læger med opfordring til 

tilbagemelding om oplevelser med sundhedsvæsenet, - men vil behandlingsstederne 
acceptere dette?  

• Velfærdsteknologi generelt. Jette tager initiativ til at sundhedsudvalget besøger dok X i 
Aarhus. Mere om dette fra Jette kommer på mail. 

 
10. Punkter til næste møde 

- Velfærdsteknologi. Jesper Holst vil deltage i møde fra kl. 10.00-10.30 mhp 
drøftelse af Ældre Sagens fokus på velfærdsteknologi, orientering om 
pilotprojekter mm 

- Status på sundhedsreformen 
- Status på samarbejde med de øvrige distrikter forud for det kommende valg 
- Planlægning af udvalgets temamøde i 2025. 

 
Eventuelt: 
 
Valg til Sundhedsudvalget 2025 



 

DISTRIKT 9 og 10 Sundhedsudvalget 
 
Referat fra møde i Sundhedsudvalg, den 16. december 2024, kl. 09.30-12.30 i Campus Snorresgade.  

 
 

 
Ældre Sagen 
Snorresgade 17-19 
2300 København S 

Tlf. 33 96 86 86 
aeldresagen@aeldresagen.dk 
www.aeldresagen.dk 

  

 

- Alle udvalgets medlemmer skal orientere Steen om, de er på valg og gerne om de 
ønsker at genopstille 

 
Mødedatoer i 2025 

- D. 18. marts kl. 10.00-12.00 
- D. 19. maj kl. 10.00-12.00 

 
Medfølgende bilag:  

- Ad-hoc udvalgets Kommissorium  
- Danske Patienters indspil til patient og pårørendeinddragelse  
- Økonomioversigt 

 
 
 
 
 


