
 
Distrikt 4 ∙ Sydjylland 
 
 

Referat: Konstituerende Distriktledelsesmøde 

 
 
Mødested:  Hotel Søgården, Brørup 
Dato:   Onsdag den 9. april 2024 
Tidspunkt:  Efter Distrikt 4’ årsmøde - klokken 14 -16 
 
Mødeleder:  Tine Ørnebjerg Pedersen 
 
Deltagere: Valgte medlemmer til distriktsledelsen og koordinatorer for fagområderne: 

Jenny Beck, Inge Lisberg Johansen, Ulla Sørensen, Kjær Lundø Jacobsen, Bodil 
Wöhnert, områderedaktør Ewa Chylinski, foreningskonsulent Tine Ørnebjerg 
Pedersen samt Steen Ledsager, Landsbestyrelsen  
  

 
Meddelte afbud:  Jette E. Hedegaard 

 
 
Præsentation 
 

Vi præsenterede os for hinanden 

 
Opfølgning af forrige 
møder 

 
Distriktledelsesmøde 19.02.25 
Ingen kommentarer 
 
Årsmøde 2024 
Vi konstaterede udeblivelser til årsmødet uden afbud, og fremadrettet vil der 
derfor blive opkrævet en afgift svarende til vores eksterne omkostninger. 
 

 
Prioriteret punkt 

 
Orientering om distriktets arbejde og opgaver samt gennemgang af 
forretningsorden  
Se distriktshjemmesiden: 
https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/distrikt-
4/distriktsledelsen/distriktsledelsens-opgaver  
 
Orientering om distriktets arbejde og opgaver samt gennemgang af 
forretningsorden 
Ingen ændringer til vores forretningsorden. 
Distriktsledelsens opgaver, forretningsorden + opgavebeskrivelser for 
koordinatorerne kan ses på distriktshjemmesiden – se link ovenfor 
  
Konstituering/konstitueringsprotokol: 
 
Formand: Bodil Wöhnert + IT koordinator 
Næstformand: Jytte E. Hedegaard + Ældrepolitisk koordinator + Sundhedsudvalg 
Kasserer: Inge Lisberg Johansen 



Sekretær: Kjær Lundø Jacobsen + IT-koordinator 
Distriktsledelsesmedlem: Ulla Sørensen + Socialhumanitær koordinator 
Suppleant: Jenny Beck + Sundhedsudvalg 
 
Vi gennemgik konstitueringsprotokollen med oplysninger om nye medlemmer. 
Ulla Sørensen er koordinator for Det Socialhumanitære Område.  
Bevægelse og Sundhed lader vi stå vakant. Der har ikke været den store 
interesse for arrangementerne – formentlig fordi der har været stor 
kursusaktivitet fra sekretariatet i distriktsområdet. 
 
Arbejdsgrupperne: 
Ældre Sundhed: Jytte Hedegaard, John E Iversen, Peter Ried 
Social-humanitær arbejdsgruppe: Vi drøftede mulige kandidater til 
arbejdsgruppen, så Ulla kan få sparring til sit koordinatorarbejde. 
IT-faggruppen: Kjær og Bodil 
 
Sundhedsudvalget:  
Jytte E. Hedegaard (+ PIU)  
Jenny Beck 
Peter Ried. 
 
Attestationsbilag:  
Bodil og Inge udfylder bilaget sammen 
 

 
Siden Sidst  
(evt. supplerende 
i.f.t. orienteret på 
Årsmødet) 
 
 
 

 
 

 
Generelt 

Landsbestyrelsen (Steen Ledsager) 
Sekretariatet (Tine Ørnebjerg Pedersen) 
Ældre Sundhed  
Sundhedsudvalg  

Socialt Humanitært   

Motion/sundhed  

IT/Webmaster  
Områderedaktøren  

 

Intet at tilføje 

 

 
Økonomi 

 
Orienteret på årsmødet. 
Status på bankskifte. 
 
Årsregnskabet blev orienteret på årsmødet: 
Der er et pænt overskud p.g.a. flere aflysninger. 
Inge orienterede om bankskiftet, som nu er på plads – hvorefter vi kan begynde 
at afregne udlæg med Regnskabsafdelingen og refundere ventende udlæg vedr. 
udvalgsmøder, rejser mv. siden januar. 
Inge har aftalt med Regnskabsafdelingen, at vores kvartalsoversigt fremsendes 
ultimo april. 
 
Vi benytter Regnskabsbilag 9.1- (Fremsendes sammen med dette referat) 
Det kan anbefales at lave en master med alle faste oplysninger. 
Inge undersøger, om der kræves CPR-numre ved kørselsafregninger. 
HUSK: at vedlægge dokumentation for de afholdte udgifter. 
 



Kommunikation med D4’s kasserer sker via kasserermailadressen: 
KS.sydjylland.04@aeldresagen.dk  (fremgår også af distriktshjemmesiden) 
 

 
Kommende 
aktiviteter i D4  

 
Lokalformandsmøde 21.05.25 – endelig fastsættelse, se årshjul – se næste punkt 
DetSker Dialogmøde for D4 m. landsformanden 19.06.25? – se næste punkt 
Lokalformandsmøde 17.09.25 – fagligt emne? -se årshjul – Se næste punkt 
IT-temadag D4 21.10.25 
Områdered. Opfriskningskursus D4 22.10.25 
Lokalformandsmøde 19.11.25 
 

 
Øvrige punkter 

 

Gennemgang af årshjulet m.h.p. fastsættelse af kommende 
distriktsledelsesmøder m.v. 
 
Lokalformandsmøde 21. 05.25 

Mødet er for en bred kreds ikke kun formandskaberne. 
Der kan være opfølgning på såvel årsrapportmøde som Dialogmøde. 
Hovedpunktet er opfølgning på Rejseholdets arbejde og Kick Off- mødet til 
KV25. 
Tine har aftalt et tema: ” KV25 - Er vi klar” med Steen Kabel. 
Formålet er at hjælpe dem videre, som allerede er i gang – og motivere de 
lokalafdelinger og KOU’er, som endnu ikke er i gang. 
Vi drøftede tidsplan - 9:00 – 13:00 med pauser. 
Bodil, Jytte og Tine udfærdiger program/mødeindkaldelse 
 
DetSker Dialogmøde 19.06.25 

Mødet afholdes i Fredericia. 
Det er sekretariatets møde – vi har ikke set indkaldelser mm endnu – men det er 
noteret i vores mødekalender på distriktshjemmesiden 
 
Lokalformandsmøde 17.09.25 

Mødet er for en bred kreds og bliver et heldagsmøde 9:30 – 15:30 
Dette møde er dels forberedelse til delegeretforsamlingen, og vi besluttede at 
tilføje et længere forløb om rekruttering. 
Evt. suppleret med en høring om behovet for en koordinator for Bevægelse og 
Sundhed.  
Jytte, Tine og Bodil arbejder videre med programmet. 
Ewa overvejer at gøre lokalredaktører og lokalformænd opmærksom på 
muligheden for at søge frivillige via DetSker. Det kunne passende være i 
forbindelse med forberedelser til augustnummeret. 
 
OBS! 
Det planlagte distriktsledelsesmøde søges flyttet til den 19. september klokken 
12:30 – 15:30 i Sct. Jørgens Gård, Hospitalsgade 4 i Kolding – Ulla sørger for at 
reservere. 
 

 
Mødedeltagelse 

 
Oversigt over distriktsledelsens og distriktskoordinatorernes mødeaktiviteter – 
deltagelse aftales 
 
Områderedaktørmøde 29. & 30.04.25 
Årsrapportmøde 07.05.25  
Dialogmøde 14.05.25 



Sundhedspolitisk Temadag 22.05.25 
Introduktion for best. medl. og frivilligledere i D4 03.06.25 
Distriktsformandsmøde 04.06.25 
Dialogmøde 10.09.25 
Ældre-Sundhedspolitisk møde (Snorresgade) 29.09.25 
Ældrepolitisk Temamøde (Vejle) 02.10.25 
Distriktsformandsmøde 29-30.10.25 
Fællesmøde for IT-koordinatorer  
Delegeretforsamling 25.-26.11.24 
 
Distriktstræf 27.-29.01.26 
Dialogmøde 06.05.26 
Årsrapportmøde 22.05.26 
Dialogmøde 09.09.26 
Delegeretforsamling 24.-25.11.26 
 
Møder for:  
SH-koordinatorer 
IT-koordinatorer 
Områderedaktører 
 
Intet drøftet 
 

 
EVT. herunder næste 
møde 

 
Næste møde aftalt til 21.05.24 i Brørup klokken 14:00 efter 
lokalformandsmødet. 
Det planlagte distriktsledelsesmøde 17.09.25 flyttes til 19.09.25 klokken 12.30 – 
15:30 i Sct. Jørgens Gård, Hospitalsgade 4, Kolding 
 

 
      

 Kjær/BW 10.04.25 
 
 
Bilag fremsendt sammen med referatet.  
Regnskabsbilag 9.1 
Årshjul dateret 10.april 2025 (Nr. 5) 


