
Referat af IT-aktiviteter i Distrikt 10 – til årsmødet 8. april 2025 

Tidligere afholdte møder og events: 

29. januar 2024: iPhone – iPad – Android (1. Teamsmøde) 

Per Ottesen, IT-koordinator i Distrikt 10, afholdt et lærerigt oplæg om smartphones og tablets. Mødet 

samlede ca. 50 deltagere. 

17. april 2024: Temadag om Digital liv og digital arv 

Willi Nielsen holdt et oplæg, der gav deltagerne god indsigt i digitale liv og arv. Oplægget er tilgængeligt 

på hjemmesiden. Ca. 45 deltog. 

6. juni 2024: Teams-møde – Tips & tricks i brugen af iPhone 

Per Ottesen og Dan Jønsson afholdt mødet, der samlede omkring 50 deltagere. Mødet fokuserede på 

tips til mail, kontakter, SMS, kalender, fotos og Safari samt praktiske indstillinger for at gøre iPhones 

lettere at bruge.  

29. januar 2025: Teams-møde om iPhone 

Mødet dækkede grundlæggende funktioner og indstillinger på iPhone. Der blev også diskuteret, 

hvordan afdelinger kan dele oplæg eller samarbejde på tværs af distrikterne. Ca. 50 deltagere. 

 

Planlagte events for 2025: 

16. april 2025: Temadag for IT-frivillige om anvendelse af AI i praksis 

Mikkel Frimer-Rasmussen holder oplæg om praktisk brug af kunstig intelligens. Der vil også blive valgt 

IT-koordinatorer for distriktet: Per Ottesen (Taastrup), Palle Laursen (Frederiksberg) og Dan Jønsson 

(Amager2300). Eventet forventes at samle 55 deltagere fra 18 lokale afdelinger. 

24. april 2025: Webinar om digitale oplevelser på internettet 

Webinaret vil dele nyttige links og fokusere på digitale oplevelser. 23 deltagere er tilmeldt. 

19. november 2025: Temadag om medier og oplevelser 

Lasse Jensen vil holde et foredrag om medier og oplevelser, og eventet er endnu ikke åbnet for 

tilmeldinger. 

Alle datoer og events er opdateret på hjemmesiden. 

Planer for fremtidige møder: 

Der er planer om endnu et online teammøde til efteråret, hvor der er fokus på at inkludere deltagelse fra 

flere af de sociale og humanitære søjler i Ældre Sagen. Der er ønsket om at få flere afdelinger til at deltage. 

Dan Jønsson 

IT-distriktskoordinator 

https://frimer-rasmussen.dk/

