AEldre@Sagen

Distrikt 3 Midt-Ostjylland

It-temadag for D3’s It frivillige
Tirsdag den 3. juni pa
Perronen, Senderskovvej 15, 8362 Horning

Vi har forngjelsen af at invitere jer til en speendende workshop, hvor vi vil dykke ned i
mulighederne med Copilot og ChatGPT. Kom og laer, hvordan disse avancerede AI-
assistent kan revolutionere jeres hverdag og arbejdsrutiner. Vi far besag af Elsebeth
Videbak fra Office Til Alle, som vil guide os via

eksempler, men ogsa ved sma selvstudier, .
hvordan brugen af kunstig intelligens kan .
@ndre vores made at arbejde pa, derfor bor der Offic
medbringes PC eller tablet fra hver rrAlle
lokalafdeling.

Eftermiddagen: It- og digitaliseringskonsulent Martin Geysner fra Sekretariatet i
Snorresgade fortaller om vores nye fokus pa velfaerdsteknologi i Aldre Sagen, samt
hvordan dette spiller sammen med andre indsatser og vores it-hjelpearbejde i
fremtiden — med fokus pé selvhjulpenhed og ZAldre Sagens mélsatning om, ’at alle
skal kunne leve et godt liv — hele livet’.

Oversigt over dagen:

9.30 - 10.00: Kaffe og bred.

10.00 - 10.10: Velkomst og kort praesentation

10.10 - 12.30: Copilot og ChatGPT — dine nye venner i livet

12.30 - 13.15: Frokost

13.15 - 13.30: Nyt fra Snorresgade

13.30 - 15.00: Velfardsteknologi — hvad er det og hvordan kan vi hjalpe?
15.00 - 15.30: Kaffe og afslutning

I kan tilmelde jer dagen via Distrikt 3’s hjemmeside:
https: //www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/distrikt-3/moder-og-kurser
Sidste tilmelding tirsdag, den 20. maj 2025.

Distriktet afholder udgifterne til forplejning, sa husk venligst at melde afbud hvis
du/I efter tilmelding bliver forhindret i at deltage. Udgift til transport atholdes af
lokalafdelingerne.

OBS: Da der er et begranset antal pladser, tildeles disse efter princippet
om ’forst til molle”.

Vel madt til en inspirerende dag.

It-koordinator Distrikt 3
Dan Bakmand



