Aldre@Sagen

Distrikt 1, Nordjylland
Sundhedsudvalget

Mgde i Sundhedsudvalget 13. marts 2025 kl. 10.00 — 15.00

Sted: Regionshospitalet Nordjylland og E-team, Hjgrring Kommune
Deltagere: Karen Marie, Lisbeth, og Birgitte og Torben Faerk. Afbud fra Torben P., Irma og Peter.

Derudover deltog Katrine Lomholt som gaest (udvalgsmedlem in spe).

Dagsorden Referat

Velkomst og kaffe

1 Gensidig orientering:

Katrine Orienterede om sin deltagelse i
udarbejdelse af sundhedspolitik i
Jammerbugt Kommune og gvrige aktiviteter
i Z£Idre Sagen, folkeoplysning og DGI

Lisbeth | Frederikshavn kommune er der fokus pa
fejl- og underernzering. Plejecentre er
nedslidte.Problemer med at fa rick-shaws
ud at kgre pa plejecentre — problem et er
nu lgst.

Birgitte Zldre Sagen holder gje med antallet af
borgere pa venteliste til plejehjem, jfr.
midlertidigt lukkede aladser. 44 pa
venteliste ultimo sept, 15 ultimo dec. 2024

Karen Marie Hjgrring Kommune har ny formand for
sundhedsudvalget Lone Olsen, direktgren
for sundhed er fratradt og Charlotte Fzerch
er konstitueret chef. Sammenlaegning er af
plejeboligomradet og botilbudsomradet
giver udfordringer pa grund af forskelligt
uddannelsesniveau.

Overmedicinering er et problem.

Deltageelse i adhoc udvalg om det nzere
sundhedsveaesen i £ldree Sagen. £. Ss
organisation i forhold til brugerrad?




Hvordan undgas kassetaenkning:

Regionale sundheds- og omsorgspladser ctr.
Kommunale aflastningspladser.

Akut sygepleje ctr. alm. sygepleje

Behov for afgraensning fx fra
Sundhedsstyrelsen.

PIU bevares.

Torben

(Ulaeseligt) Distrikt 2 1b Bjerregaard

Evaluering af sundhedskur

Stor tilfredshed — kun 2 afdelinger var ikke
reprasenteret.

Indarbejdes i arshjulet — dog saledes at det
ikke er hvert ar der er sundhedkur.

Skal vi planlaegge temadag pa NAU fx maj

Torben P undersgger mulighederne

Udpegning af medlemmer til
sundhedsudvalget, jfr. kommisorium

Sundhedsudvalget indstiller til distriktets
ledelse

Torben Pedersen som medlem af PIU med
Lisbeth D@rum som suppleant.

Alternativt hvis Torben melder fra:
Karen Marie Dencker med Lisbeth Dgrum
som suppleant

Besg@g pa £ldre Medicinsk Afsnit 205

Ledende overlzaege Niels Svaneborg stod for
rundvisning pa afdelingen sammen med
overleege Marie Sahlberg og
oversygeplejerske Dorthe Nielsen.

4 geriatere pa afdelingen med 22
sengepladser. Der er bade fysio- og
ergoterapeuter.

Region Nordjylland har 29% indbyggere
over 60 ar. 26% pa landsplan , ca 35% i
Vensyssel. Der bliver i de kommende 20 ar
dobbelt sa mange 80+ arige i Nordjyll.

30% af patienter i aldersgruppen har
komplexe medicinske sygdomme, dvs. de er
xldremedicinske patienter.

Lovligt tryghedsskabende
overvagningssystem halverer antallet af
faldulykker.

Afdelingen har et akutgeriatrisk team
( leege,sygeplejerske og terapeut, der finder




3-5 patienter pr dag i patientmodtagelsen)
Ortogeriatrisk funktion og et
2ldremedicinsk subakut daghospital. Der er
selvvisitation —starter kl 8 og kl. 15 sendes
patienterne hjem, hvis ikke indlaeggelse er
mgdvendig

Livsafsluttende behandling — STOP OP fgr
livet stopper.

Zldremedicinsk ambulatorium, se vedlagte
slides fra overlaege Sahlberg.

Besgg hos E-Team, Hjgrring Kommune

Afdelingsleder Morten Hgjholt redegjorde
for funktionen suppleret kontorchef Heidi
Madsen og sygeplejekoordinator Line
Lauritzen. 3 arigt projekt, der startede 1.
aug. 2024

Teamet bestar af 3 sosuassistenter, 1
paedagog, 4 sygeplejersker og 1 leder.
Velfaerdsteknologisk har de 2 tilbud : 2
typer medicinrobotter og skaerme.

Der er 37 robotter og 10 skaerme ude, 120
borgere har faet tilbud. Det medfgrer at 7
stillinger i hjemmesygeplejen frigives.

Opfelgning og drgftelse vedr. veelgermgde
forud for RV 2025

Veelgermgde 22. okt. 2025 kl. 15.30 pa KEC
Jammerbugt —vis-a-vis Hotel Sgparken

Der serveres et let anretning med ¢l og
vand.

Katrine undersgger priser.

Koordineres med Z£ldre politisk Udvalg i Z£S,
som ogsa deltager i udarbejdelse af
spgrgsmal.

Forslag til mediator: Sgren Wormslev. Karen
Marie undersgger pris inkl. 2 formgder

Naeste mgde

10. juni k| 9.30 med kaffe og rundstykker /
pa Hotel Sgparken, Aabybro




