Aldre@Sagen

Distrikt 4 - Sydjylland

Referat: Distriktledelsesmgde

Mgdested: Hotel Sggarden, Brgrup

Dato: Onsdag den 21. maj 2025

Tidspunkt: Efter Lokalformandsmgdet klokken 14:00 — 16:00

Mgdeleder:

Deltagere: Medlemmer af distriktsledelsen og koordinatorer for fagomraderne,

omraderedaktgr, foreningskonsulent samt Steen Ledsager, Landsbestyrelsen
Til stede: Jytte E. Hedegaard, Ulla Sgrensen, Jenny Beck, Ewa Chylinski, Tine @rnebjerg

Pedersen, Bodil Wohnert

Meddelte afbud: Steen Ledsager, Kjaer Lundg Jakobsen, Inge Lisberg Johansen

Dagsorden/Referat:

Opfolgning af forrige  Arsmgde 2024 afholdt 9. april 2025

megder Konstituerende distriktsledelsesmgde 9. april 2025
Referater kan ses pa distriktshjemmesiden:
https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/distrikt-4/moeder-og-kurser

Ingen bemaerkninger

Evaluering af dagens lokalformandsmgde:
Arsrapportmgde/Dialogmgde: Begge mgder var gode, iseer dialogmgdet
med arbejdsgrupper og debat.

Dagens mgde var rigtig godt - Steen Kabels indlzeg var fint, gruppearbejde
pa workshoppen og opsamling fint.

Mgdetidspunktet var ogsa fint med tidlig start. Kommunetal er nok ikke
helt aktuelle pga. ekspeditionstid hos Danmarks Statistik, fx opdateret
plejehjemsstatistik.

Prioriteret punkt Status pa arrangementsplaner:
Introduktion for best. medl. og frivilligledere i D4 03.06.25:
Tine praesenterede planerne pa formandsmgdet. Jytte og Bodil deltager
med et kort oplaeg om distriktets funktion.
Hgj tilmelding i D4: ca. 40.
Efter debatten pa formandsmgdet sgges fremtidige intromgder flyttet til
eftersommeren. | 2026: hvis muligt i slut august uge 35/2026.



DetSker-Dialogmg@gde m. landsformanden 19.06.25:

Tine er mgdeleder. God tilslutning af lokalredaktgrer. Vi reklamerede til
lokalbestyrelserne pa formandsmgdet.

(efter ledelsesmgdet har Gerda Grgnning og Bodil vaeret i kontakt:
tilmeldingsfrist er forleenget, og Bodil har skrevet til
lokalformandskaberne — det har allerede givet resultat)

Lokalformandsmgde 17.09.2025:

Emne bliver Rekruttering og profilering. Tine viste forslag til oplaeg

Man skal teenke pa, at malgruppen er &ldre folk - ikke de yngre, og
kompetencer.

Tine viste forslag til arshjul for lokalafdelingerne som hjzelp til
planleegning af bl.a. rekruttering af nye bestyrelsesmedlemmer.

Jenny kan give et oplaeg. Tine + Jenny samarbejder om det videre forlgb.

Evaluering af behovet for en koordinator for Bevaegelse & Sundhed tages
op i forbindelse med arsmgdet.

Planerne om at udvide til et heldagsm@de blev opgivet efter erfaringer
med dagens formandsmgde.

Vi fastholder modellen 9-13 med ca.1% time til det faglige emne. Der skal
veere plads til forhandsdebat om emner til Delegeretforsamlingen.

Derfor holder vi distriktsledelsesm@de om eftermiddagen og aflyser
distriktledelsesmgde 19.09.25 i Kolding

IT-temadag 21.10.2025:

Der arbejdes med emner om bl.a. digital svindel og sikkerhed og et oplaeg
om alternative IT-Igsninger i forhold til USA’s tech-giganters
problematiske rolle. Derudover afventer vi inspiration fra IT-
koordinatormgdet, hvor bl.a. velfeerdsteknologi fylder meget.

RV25 — Sundhedsudvalgets valgmgde 21.10.25:
Det bliver et fyraftensmgde i Middelfart Golfklub, sa IT-gruppen
fastholder tid og sted for temadagen

Omrdderedaktgrens opfriskningskursus 22.10.25
Efter det kendte koncept.

Lokalformandsmgde 19.11.25:
Fagligt emne bliver opfglgning pa lokalafdelingernes KV25 og RV25
aktiviteter. Hvordan gik det?

4ldrepolitisk ERFAdag 9.12 eller 10.12.25
Jytte/Jenny fastlaegger dato snarest

Socialhumanitaer

Mulige gruppemedlemmer fra Ribe, Rgdding evt. Kolding.

Ulla planlaegger temadag med hjeelp fra kursussekretzer Bodil om demens
med demenskoordinator i Kolding Kommune Mette Sgndergard: “Livet
skal leves — ogsa med demens”.

En hel eller en halv-dag i november 11.11 eller 12.11 — Brgrup er



Siden Sidst
(herunder status pa
arbejdsgrupper)

Kun tilfgjelser i.f.t.
orientering pa
formandsmgdet.

@konomi

Kommende
aktiviteter i D4

@vrige punkter

forhandsreserveret Ulla drgfter indhold og varighed med
foredragsholderen. Bred kreds bgr inviteres — besggsvenner,
tryghedsopkald m.m.

Ulla henter inspiration i D2 som gerne vil i kontakt.

Muligt opleeg om hvad demenskonsulent laver (forar 2026)

Generelt
- Arsrapportmgde 07.05.25
- Dialogmegde 14.05.25

Landsbestyrelsen (Steen Ledsager)
Sekretariatet (Tine @rnebjerg Pedersen)
Aldre Sundhed
Sundhedsudvalg
Socialt Humanitaert
Motion/sundhed - vakant
IT/Webmaster
- IT-koordinatormgde 21.-22.05(!)
Kjeer deltager den 21. maj — Bodil den 22. maj (begge ma derfor
udebliver fra andre mgder.
Vi har faet nyt medlem af IT-gruppen: Jgrgen Bohnensack, Ribe.
Handeltager i hele ITkoordinatormgdet.

Omrdderedaktgren
- Omraderedaktgrmgde 29.-30.04

@konomisk oversigt for april kvartal samt Balance pr. 18.05.25 blev
omdelt.

Vi har stort overskud i kassen og mulighed for paent deltagertal m.m.
Som orienteret pa formandsmgdet prioriterer vi dog stadig forlods
deltagelse fra alle lokalafdelinger fgr vi fylde op fra ventelisten.

DetSker Dialogm@de for D4 m. landsformanden 19.06.25
Lokalformandsmgde 17.09.25

IT-temadag D4 21.10.25

RV25 valgmede 21.10.25 — fyraftensmgde i Middelfart Golfklub
Omraderedaktgrens Opfriskningskursus D4 22.10.25

SH Temadag 11.11 eller 12.11. 25 — Ulla og oplaegsholder aftaler snarest
Lokalformandsmgde 19.11.25

Zldrepolitisk ERFA-dag 9.12 eller 10.12.25 — dato fastlaegges snarest
Arsmgde 14.04.26

Lokalformandsmgde 04.06.26

Gennemgang af arshjulet m.h.p. fastsaettelse af kommende
distriktsledelsesmgder m.v.
Koordinering med Sekretariatets kursuskalender!

Planlaegning fremgar af dette referats punkt 2,4 og 7
Bodil opdaterer mgdekalenderen pa distriktshjemmesiden.



Mgdedeltagelse Oversigt over distriktsledelsens og distriktskoordinatorernes
mgdeaktiviteter — deltagelse aftales

Introduktion for best. medl. og frivilligledere i D4 03.06.25 (JH&BW)
Distriktsformandsmgde 04.06.25 (JH & BW)

Dialogmgde 10.09.25

Zldre-Sundhedspolitisk mgde (Snorresgade) 29.09.25

Zldrepolitisk Temamgde (Vejle) 02.10.25

Distriktsformandsmgde 29-30.10.25

Delegeretforsamling 25.-26.11.24

Distriktstreef 27.-29.01.26
Dialogmgde 06.05.26
Arsrapportmgde 22.05.26
Frivilliglederkursus — august 20267
Dialogm@de 09.09.26
Delegeretforsamling 24.-25.11.26

Megder for:
SH-koordinatorer?
IT-koordinatorer?
Omraderedaktgrer?

EVT. herunder naeste  Naeste ordinere mgde aftalt til 17. 09.2025 efter forlandsmgdet.

mgde Naermest fglgende distriktsledelsesmgder: 19.11.25 efter
formandsmgdet.
Julemgdet for distriktsledelse og fagudvalg: 9. eller 10. december. Endelig
dato og sted orienteres snarest. HUSK at orientere
faggruppemedlemmerne!

Ewa Chylinski/BW
24.05.25

Bilag:
Arshjul nr. 8 - 23.05.25



