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Workshop: ZAldreloven og KV 25. Er vi klar?

Implementering af aldreloven og KV25

» De vaesentligste opmaerksomhedspunkter ift. implementeringen af aeldreloven
 Temaertil KV 25

Workshop: Hvad rgrer sig hos jer ift. implementeringen af aldreloven og
planlaegningen af KV 25 - kampagnhe

« Hvad rgrer der sig i KOU/lokalafdelingen ift. det seldre- og sundhedspolitiske arbejde?
« Hvordan kommer Iigang - eller hvor langt er I processen?

« Hvad skal der ske fremadrettet?

« Hvad har I brug for hjeelp og statte til?

Time out midtvejs
« Hvad har I fokus pa?

Faelles opsamling

Hver gruppe kommer med 3 - 5 bud pa, hvordan I vil arbejde videre med implementeringen
af aeldreloven og KV 25
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Formalsparagraf
Livsglaede og
selvbestemmelse



/ldrelovens formal

Folketingstidende
Tillaeg A

% FOLKETINGET

Lovforslag nr. L 89 Folketinget 2024-25

Formal og anvendelsesomrade

Fremsat den 7. november 2024 af zldreministeren (Mette Kierkgaard)

Forslag

§ 1. Loven har til formal at tilvejebringe

Kapitel 1 1l landet, men som pa d ktet 1kke ophold:

Eldrelov
rammerne for en eldrepleje, der med

udgangspunkt i den enkelte persons

aktuelle livssituation og behov L
understgtter en alderdom, som er j pmmETnaL.,
praeget af mest mulig livsglaede,

selvhjulpenhed og tid til omsorg og
neerveer.

Formal og anvendelsesomride

§ 1. Loven har il formil at tilvejebringe rammeme for
en zldrepleje. der med udgangspunkt 1 den enkelte persons
aktuelle livssituation og behov understotter en alderdom,
som er preget af mest mulig livsglede, selvhjulpenhed og
tid til omsorg og nerver.

Stk 2. Med denne lov tilsigtes szrligt at understotte fol-
gende

§ 2. Loven finder anvendelse for personer, som opholder
sig lovligt her 1 landet, og som har niet folkepensionsalde-
ren, )f § 1 a 1 lov om social pension, og har behov for
pleje og omsorg til varetagelsen af den daglige livsforelse pa
grund af nedsat funktionsevne, der er opstiet 1 forbindelse
med personens aldring, jf. dog stk. 2 og 4. og §§ 4. 6. 8. 16,
23-26, 34-37 og 44.

Stk. 2. Loven finder ogsa anvendelse for andre ldre per-
soner, som opholder sig lovligt her 1 landet, og som ikke har
néet folkepensionsalderen, nir det efter en samlet vurdering
af personens hivssituation vurderes, at behovet for pleje og
omsorg til varetagelsen af den daglige livsforelse svarer til

Aat hehav cam sldra nercaner dar har niat fallenenciancal.
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sig 1 Danmark. Det samme glder tl herboende personers
behandling eller pleje m v, nir de tager ophold 1 et andet
land, hvortil de pigzldende har serlig tilknytning

Kapitel 2
Forebyggelse

§ 4. Kommunalbestyrelsen skal med henblik pi at under-
stotte en alderdom med mest mulig selvstendighed 1 den
daglige livsforelse og evne til 1 videst muligt omfang at tage
vare pi egne behov tilvejebringe en generel forebyggende
indsats over for &ldre borgere 1 kommunen, herunder ved
waerksettelse af opsogende indsatser madlrettet personer.
hvor der vurderes at vare et forebyggelsespotentiale

§ 5. Tilbud efter §§ 10 og 11 skal gives med et forebyg-
gende, rehabil de og vedligeholdende sigte.

§ 6. Kommunalbestyrelsen kan ivarksztte eller give nl-
skud til generelle tilbud med aktiverende og forebyggende
sigte, som ikke modtager tilskud eller stotte efter anden lov-
givning. Kommunalbestyrelsen fastsztter retningslinjer for,
hvilke personer der kan benytte tilbuddene.

Stk 2. ZEldreministeren fastsatter regler om betaling for
tilbud efter stk. 1. herunder om beregningsgrundlaget for
betalingen

Kaoitel 3
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/ldrelovens formal

Folketingstidende
FOLKETINGET Tilleg A
S t k [ ] 2 : Lovforslag nr. L 89 }'olkenngel 2024-25
AEldreloven skal understgtte: o B e D el
Forslag
til
e Den aldres selvbestemmelse S
Kapitel 1 1l landet, men som pa dspunktet ikke ophold

Aldre@Sagen

 Tillid til medarbejderne og den
borgernare ledelse

« Etteet samspil med pargrende,
lokale feellesskaber og

civilsamfundet

Test af footer element

Formal og anvendelsesomride

§ 1. Loven har il formil at tilvejebringe rammeme for
en zldrepleje. der med udgangspunkt 1 den enkelte persons
aktuelle livssituation og behov understotter en alderdom,
som er preget af mest mulig livsglede, selvhjulpenhed og
tid til omsorg og nerver.

Stk 2. Med denne lov tilsigtes szrligt at understotte fol-
gende
1) Den @ldres selvbestemmelse.

2) Tillid til medarbejdeme og den borgerzre ledelse
3) Et tet samspil med pirorende, lokale fallesskaber og
civilsamfund.

§ 2. Loven finder anvendelse for personer, som opholder
sig lovligt her 1 landet, og som har niet folkepensionsalde-
ren, )f § 1 a 1 lov om social pension, og har behov for
pleje og omsorg til varetagelsen af den daglige livsforelse pa
grund af nedsat funktionsevne, der er opstiet 1 forbindelse
med personens aldring, jf. dog stk. 2 og 4. og §§ 4. 6. 8. 16,
23-26, 34-37 og 44.

Stk. 2. Loven finder ogsa anvendelse for andre ldre per-
soner, som opholder sig lovligt her 1 landet, og som ikke har
néet folkepensionsalderen, nir det efter en samlet vurdering
af personens hivssituation vurderes, at behovet for pleje og
omsorg til varetagelsen af den daglige livsforelse svarer til

Aat hehav cam sldra nercaner dar har niat fallenenciancal.

sig 1 Danmark. Det samme glder tl herboende personers
behandling eller pleje m v, nir de tager ophold 1 et andet
land, hvortil de pigzldende har serlig tilknytning

Kapitel 2
Forebyggelse

§ 4. Kommunalbestyrelsen skal med henblik pi at under-
stotte en alderdom med mest mulig selvstendighed 1 den
daglige livsforelse og evne til 1 videst muligt omfang at tage
vare pi egne behov tilvejebringe en generel forebyggende
indsats over for &ldre borgere 1 kommunen, herunder ved
waerksettelse af opsogende indsatser madlrettet personer.
hvor der vurderes at vare et forebyggelsespotentiale

§ 5. Tilbud efter §§ 10 og 11 skal gives med et forebyg-
gende, rehabil de og vedligeholdende sigte.

§ 6. Kommunalbestyrelsen kan ivarksztte eller give nl-
skud til generelle tilbud med aktiverende og forebyggende
sigte, som ikke modtager tilskud eller stotte efter anden lov-
givning. Kommunalbestyrelsen fastsztter retningslinjer for,
hvilke personer der kan benytte tilbuddene.

Stk 2. ZEldreministeren fastsatter regler om betaling for
tilbud efter stk. 1. herunder om beregningsgrundlaget for
betalingen

Kaoitel 3

24-05-2025
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Helhedspleje
Borgerforlagb
Visitation



Helhedsplejen

Helhedsplejen betyder:

« Sammenhaengende pleje- og omsorgsforlab, der er tilpasset den
enkelte borgers aktuelle behov.

« 3 -5 plejepakker/borgerforlgb/pleje-omsorgsforlgb (lovteksten)

 Visitation skal ske i samarbejde med den aldre og eventuelle
pargrende

« Tveerfaglig indsats mellem sygeplejen, sosu assistent/hjelper,
terapeuter og visitationen




Opgor med minuttyranniet

Hvad betyder det konkret? Selvbestemmelse med bl.a. indflydelse pa:

Slut med at kommunerne udmaler
ydelser | faste minuttal.

v Hvilken hjeelp der skal gives.

/ .
Slut med at andre bestemmer hvornar Hvordan den skal gives.

og hvor leenge man har pa toilettet.

v'Hvornar den skal gives.

Ud med ydelsesskemaer.

Ind med plejepakker/borgerforlab.

Aldre@Sagen Test af footer element 24-05-2025
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Faste teams



Hvorfor relationer og faste teams styrker hjemmepleje

Skal skabe gode
relationer mellem
hjemmehjzelpsmodtager

og plejere.
Det giver:
| \\ |
v Bedre mulighed v Bedre kendskab v Mere tryghed
for sporing af gradvise til den zeldres hjem og hos begge
a&ndringer livsverden parter

Fldre@Sagen
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Faldgruber grundet manglen pa faste teams

Aldre Sagen
anbefaler, at de
faste teams max
Manglen pa relationer skaber utryghed @ bestﬁr af 12

/ N\
®-® .
medarbejdere
Plejerne kender ikke hjemmet ﬁ

Mangel pa sporing af eendringer hos den zeldre </@
=

De eldre ma fortzelle det samme igen og igen og...’&J

Aldre@Sagen
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Samarbejde med
civilsamfundet



Zldreloven om civilsamfundet

Kapitel 3
Civilsamfund og lokale feellesskaber

§ 7. Kommunalbestyrelsen skal samarbejde
med frivillige sociale organisationer og
foreninger pa @ldreomradet. Rammerne for
samarbejdet fastlegges af den enkelte
kommunalbestyrelse.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen yder stgtte til
frivilligt arbejde pa a@ldreomradet.

Stk. 3. Kommunalbestyrelsen fastseatter arligt
et belgb til stgtte efter stk. 2.
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% FOLKETINGET

Lovforslag nr. L 89

Folketingstidende
Tilleeg A

Folketinget 2024-25

Fremsat den 7. november 2024 af ldremimsteren (Mette Kierkgaard)

Forslag

til

ZEldrelov

Kapitel 1

Formal og anvendelsesomrade

§ 1. Loven har ul formil at tilvejebringe rammeme for
en @ldrepleje. der med udgangspunkt 1 den enkelte persons
aktuelle livssituation og behov understotter en alderdom,
som er preget af mest mulig livsglede, selvhjulpenhed og
tid til omsorg og n@rvar

Stk. 2. Med denne lov tilsigtes sarligt at understotte fol-
gende:

1) Den xldres selvbestemmelse

2) Tillid 1l medarbejdemne og den borgemare ledelse

3) Et tet samspil med pirorende, lokale fellesskaber og
civilsamfund

§ 2. Loven finder anvendelse for personer, som opholder
sig lovligt her 1 landet, og som har niet folkepensionsalde-
ren, jf § 1 a 1 lov om social pension, og har behov for
pleje og omsorg til varetagelsen af den daglige livsforelse pa
grund af nedsat funktionsevne, der er opstiet 1 forbindelse
med personens aldring, jf. dog stk. 2 og 4. og §§ 4. 6, 8. 16,
23-26.34-37 og 44

Stk. 2. Loven finder ogsa anvendelse for andre zldre per-
soner, som opholder sig lovligt her 1 landet. og som ikke har
niet folkepensionsalderen, nir det efter en samlet vurdening
af personens livssituation vurderes, at behovet for pleje og
omsorg til varetagelsen af den daglige livsforelse svarer ul

Aat hahav cam mldre narcanar der har niat fallensncinneal.

til landet, men som pa ansegningstidspunktet ikke opholder
sig 1 Danmark. Det samme gelder til herboende personers
behandling eller pleje m.v., nir de tager ophold 1 et andet
land, hvortil de pageldende har szrlig tilknytning

Kapitel 2
Forebyggelse

§ 4. Kommunalbestyrelsen skal med henblik pi at under-
stotte en alderdom med mest muhig selvstendighed 1 den
daglige livsforelse og evne til 1 videst muligt omfang at tage
vare pi egne behov tilvejebringe en generel forebyggende
indsats over for zldre borgere 1 kommunen, herunder ved
werksettelse af opsogende indsatser mélrettet personer.
hvor der vurderes at vaere et forebyggelsespotentiale

§ 5. Talbud efter §§ 10 og 11 skal gives med et forebyg-
gende, rehabiliterende og vedligeholdende sigte.

§ 6. Kommunalbestyrelsen kan iverksette eller give til-
skud il generelle tilbud med aktiverende og forebyggende
sigte, som ikke modtager tilskud eller stotte efter anden lov-
givning. Kommunalbestyrelsen fastsztter retningslinjer for,
hwvilke personer der kan benytte tilbuddene

Stk. 2. ZEldreministeren fastsatter regler om betaling for
tilbud efter stk 1. herunder om beregningsgrundlaget for
betalingen

Kaoitel 3




Zldre Sagens frivillighedspolitik

Aldre Sagen ser positivt pa,

at der er et godt og konstruktivt
samarbejde mellem frivilligheden og
offentlige instanser.

Den frivillige indsats skal tage
udgangspunkt i £ldre Sagens
frivillighedspolitik.
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Velfeerdsteknologi



Velfaerdsteknologi

Indfgrelsen af velfeerdsteknologi skal:

» Teknologi der skaber velfeerd

» Skabe tryghed for den aldre

« Vaere ad frivillighedens vej

« Veere pa den aldres betingelser

« Kommunen skal sikre, at den aldre far den
ngdvendige stgtte og hjaelp

 Fremme den enkelte ldres velfeerd og
livskvalitet
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Plejehjem
Lokalplejehjem



Plejehjem

Udviklingen pa plejehjemsomradet:
« Daekningsgraden pa plejehjemsomradet er faldende.

« Aldre Sagens undersggelse viser, at der bliver behov for 14.000 ekstra
pladseri1 2030, hvis man vil opretholde daeekningsgraden fra 2024.

« Vigtigt lgbende at veere | dialog med kommunen om, hvordan udviklingen
pa plejehjemsomradet ser ud ift. demografiudviklingen.

24-05-2025
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Lokalplejehjem

Lokalplejehjem er en ny form for kommunale plejehjem, som
kan sidestilles med private plejehjem og friplejehjem:

« De far egen bestyrelse, som har ansvaret for ansaettelse af
ledelsen og styring af gkonomien

« Bliver uafhaengige af den kommunale praksis
« Far muligheder for at beboerne kan tilkgbe forskellige ydelser

« Ledelsen opgave bliver afgraenset til at lede det enkelte
plejehjem

Aldre@Sagen 24-05-2025 21
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Opmaerksomhedspunkter
ift. implementeringen af
eldreloven




Opmarksomhedspunkter

Lever kommunen op til formalsparagraffen i eeldreloven

Der er mange KAN og fa SKAL paragraffer i eeldreloven. Fokus pa, om kommunen
overholder SKAL-paragrafferne

Hvordan ser de nye plejepakker/borgerforlgb ud i kommunen?

Er det tydeligt for kommunens eeldre og pargrende, hvad de forskellige
plejepakker/borgerforlegb kommer til at indeholde — og hvad de bliver visiteret til?

Har kommunen meldt klart ud, hvordan de faste teams bliver organiseret — og
sikrer kommunen, at den lever op til kravene for helhedsplejen?

Er det tydeligt, hvordan kommunen vil sikre, at pargrende bliver inddraget og lyttet
til samt hvilke tilbud kommunen har til udsatte pargrende?

I skal lgbende veere i dialog med politikerne og embedsmaendene for, at I kan
bidrage til, at kommunen gennemfgrer de gode intentioner i eldreloven

Aldre@Sagen



Tidsplan for ikrafttreedelse af
den ny aldrelov &) rorxeingEr

« /Aldreloven treeder i kraft den 1. juli 2025.
* Lov om lokal plejehjem tradte i kraft den P s 2 st e ok

Forslag

1. januar 2025.
Kapitel 1 il landet, men som pi ansegningstidspunktet ikke opholder

. . . . Aldrelov
» /ldretilsyn treeder i kraft 1. juli 2025 med
. . . Formdl og anvendelsesomride sig 1 Danmark. Det samme galder til herboende personers
i behandl; ller pl .. nar de hold de
I n d kg rl n gs p e rl O d e . § 1. Loven har til formil at tilvejebringe rammeme for h;ﬁu-zi]cdeza‘;:]cd:;e hzjrsgrllz‘%;]:ﬂ(ﬁn;g_ e

en zldrepleje. der med udgangspunkt 1 den enkelte persons
aktuelle livssituation og behov understotter en alderdom, Kapitel 2

» Bekendtggrelse og vejledning udkommer g ot i i sy

Stk. 2. Med denne lov tilsigtes serligt at understotte fol- § 4. Kommunalbestyrelsen skal med henblik pi at under-
cende: = stotte en alderdom med mest mulig selvstendighed i den

i n d e n S O m m e rfe ri e n 1) Den mldres selvbestemmelse. daglige livsforelse og evne til 1 videst muligt omfang at tage
L]

2) Tillid ul medarbejdeme og den borgemere ledelse. vare pa egne behov tilvejebringe en generel forebyggende

3) Et taet samspil med pirorende, lokale fallesskaber og mdsats over for aldre borgere 1 k""‘m“”'“; herunder ved
werkszttelse af opsogende mndsatser malrettet personer.

[} KO m m u n e r n e h a r fre m t i l 2 O 2 7 ‘t i l fu ld ‘t u d ; :_iiﬂ::];ﬁ;t“ el semmecssmmihilic hvor der vurderes at vare et forebyggelsespotentiale

sig lovligt her i landet, og som har niet folkepensionsalde- § 5. Tilbud efter §§ 10 og 11 skal gives med et forebyg-
ren, jf § 1 a i lov om social pension, og har behov for gende. rehabiliterende og vedligeholdende sigte.

at I m p le m e n t e re love n I p ra kS I S . pleje og omsorg il varetagelsen af den daglige livsforelse pa § 6. Kommunalbestyrelsen kan iverksatte eller give nl-

grund af nedsat funktionsevne, der er opstiet i forbindelse skud til generelle t1lbud med aktiverende og forebyggende
med personens aldring, jf dog stk. 2 og 4, og §§ 4. 6, 8, 16, sigte, som ikke modtager tilskud eller stotte efter anden lov-
23-26, 34-37 og 44.

[¢] . . }
« /Aldrelov skal saledes veere fuldt indfaset 5k 2 Lovn e g e e s pcr. e pronsdr o e odens

soner, som opholder sig lovligt her 1 landet, og som ikke har Stk. 2. Aldreministeren fastsertter regler om betaling for
. niet folkepensionsalderen, nir det efter en samlet vurdering tilbud efter stk. 1. herunder om beregningsgrundlaget for
fra 1 J a n u a r 2 O 2 7 af personens livssituation vurderes, at behovet for pleje og betalingen.
° ° omsorg til varetagelsen af den daglige livsforelse svarer ul
Aat hohnt cam mldre nareanar dar har nist falkanancinneal. Kaoitel 3
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/Eldreloven

Her er linket til seldreloven:
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2024/1651
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KV 25

3 landsdaekkende temaer:

« Kontinuitet i plejen — indfgrelse af faste teams
» Praktisk hjaelp i hemmet
» Flere plejehjemspladser i kommunerne

Samfundsanalyse gennemfgre undersggelser i hjemmeplejen og pa plejehjemsomradet og
Kommunikation laver en kampagne sammen med et eksternt bureau.

Rejseholdet har afholdt kick-off for KV25-kampagnen den 26/2 i Snorresgade og 4/3 i Aarhus.

Rejseholdet understgtter de lokalafdelinger og KOU med diverse materialer, processer og
aktiviteter.

RV25 bliver en saerskilt proces med sundhedsudvalgene. Kick off i Odense den 22. maj.

Aldre@Sagen
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Workshop

Implementeringen af aeldreloven og planlaegningen af
KV 25 - kampagne

« Hvad rgrer der sig i KOU/lokalafdelingen ift. det aeldre- og
sundhedspolitiske arbejde?

« Hvordan kommer Iigang - eller hvor langt er I processen?
« Hvad skal der ske fremadrettet?
« Hvad har I brug for hjeelp og statte til?

Aldre@Sagen 24-05-2025



Workshop

Time out midtvejs
« Hvad har I fokus pa?




Workshop

Faelles opsamling

Hver gruppe kommer med 3 - 5 bud pa, hvordan I
vil arbejde videre med implementeringen af
xldreloven og KV 25




Kontakt

Hvis I har brug for Rejseholdets hjeelp, er I altid velkommen til at
kontakte:

Steen Kabel
/ldrepolitisk konsulent
Frivilligafdelingen

Mobil: +45 23 81 82 59
sk@aeldresagen.dk

Aldre©Sagen
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Frokost
- og tak for i dag



