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Formand

Torben Lunn

Aktiviteter for aktive 
ældre

Mikael Larsen

Kontaktperson

PR og arrangementer

Mikael Larsen

Arrangements-

udvalget

Mikael

Henning

Lykke

Hans Chr

Lis

Kirsten

Carsten

Arrangementer

Mikael

Tryksager

Jens

Booking

Kirsten/Carsten

Facebook

Ingelise/Kirsten

Det Sker

Hans Chr.

Nyhedsbrev

Hans Chr.

Annoncer

Hans Chr.

Presse

Torben

Kontaktperson

Aktivitet for aktive 
ældre (Rabat)

Lykke Seffinger

Cykling

Ebba

Petanque

Ursula

Stavgang

Esther/Bodil

Paddle

Susanne E

Fitness Syd

Lykke

Loop Fitness

Lykke

Pure Gym Fitness

Lykke

Strikkeklub

Mona

Bowling

Heinz

Kortklub Whist

Berit

Yatsy

Jette

Senior Bio

Randi

Skat

Else

Kontaktperson

Aktivitet for aktive 
ældre (Betaling)

Jens G. Olesen

Krolf inde SSF

Ove

Krolf ude SSF

Ove

Krolf ude Sottrup

Ove

Skydning

Egon

Drop-In Tennis

Jens

Badminton

Hans Peter

Motionsgymnastik

Jytte / Freiderikke

Vandgymnastik

Kirsten/Jens

Billiard

Flemming

Bridge

Per

Damernes Whist

Stinne

Søndagscafé

Ingelise / Jenny

Kontaktperson

IT-hjælp og -café

Jens G. Olesen

IT-Café
(6)

Verner

Personlig IT-Hjælp
(2)

John & Erik

Ældre- og 
sundhedspolitik

Torben Lunn

Kontaktperson

Social Humanitære

Ingelise Langenberg

Bisiddere
(7)

Christa

Hjælpende Hænder (6)

Søs

Tryghedsopkald
(22)

Jens

Demens

Vacant

Stolegymnastik

Stine, Lillian og Else

Hold Hjernen Skarp

Torben

Mandefællesskaber

(2)

Kurt

Litteratur og mænd 

(1)

Anett

Besøgsvenner 

(29)

Ingelise /(Connie?)

Kontaktperson

Generationsmøder

Lis Harboe

Kasserer

Frede Jørgensen

Sekretær

Carsten Hyltoft

Frivillig-
koordinator

Vacant

Ad hoc frivillige

Torben Lunn


