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Fra New Deal til Ny Ældrelov

• New Deal sommeren 

• Statsministerens åbningstale efterår 

• Partnerskab om 
Ældretopmøde primo 

• Ældretopmøde oktober 

Partnerskab om Fælles ny 
retning for ældreplejen 
efterår 2020 – efterår 2021

• Ældretopmøde september 

• Charter for Værdig Ældrepleje november 

Statsministerens 
nytårstale: Ny Ældrelov

2019 2020 2021 2022
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Ny Ældrelov

De tre bærende 
principper er 
områder, som 
Ældre sagen har 
kæmpet for i 
mange år

Tættere samarbejde med pårørende

Mere selvbestemmelse for den enkelte

Faste teams i hjemmeplejen
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Fra papir til praksis – de gode intentioner skal føres ud i livet

• Ældreloven åbner et vindue for forandring

• Det kræver, at kommunerne griber 
ansvaret og muligheden

• Rammelovgivning - Bliver lovens visioner 
rent faktisk konkretiseret og 
implementeret?



Opgør med minuttyranniet
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I. Ældreloven træder i 
kraft den 1. juli 2025 

II. Ældretilsyn ligeledes 1. 
juli 2025 med 
indkøringsperiode

III. Ældreloven fuldt i kraft 
fra 1. januar 2027

- Slut med at kommunerne udmåler ydelser i faste minuttal

- Slut med at andre bestemmer hvornår og hvor længe man 
har på toilettet

- Ud med ydelsesskemaer. Ind med plejepakker

Hvad betyder det konkret?

✓ Hvilken hjælp der skal gives

✓ Hvordan den skal gives 

✓ Hvornår den skal gives

Den ældre får bl.a. indflydelse på:



Pårørende, samarbejde og civilsamfund
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De gode intentioner i Ældreloven er tydelige, men det er ikke 
nok alene. Der skal sikres konkret indflydelse! 

Ældre Sagen mener: Kommunerne skal stille krav 
til de tværfaglige teams om aktivt at inddrage og 
samarbejde med pårørende.

➢ Loven mangler tiltag til at aflaste og hjælpe de pårørende

➢ En million voksne danskere hjælper deres pårørende
- Det belaster dem fysisk og mentalt.

➢ Samarbejdet med pårørende er centralt i loven, men hvor 
er løfterne om mere støtte?

➢ Pårørende udfører i dag en lige så stor hjælp i hverdagen, 
som den hjælp kommuner tilbyder



Helhedspleje
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Tværfaglige teams som omdrejningspunkt

• Hjælpen og plejen skal tilbydes som sammenhængende 
pleje- og omsorgsforløb

• Skal tilpasses efter borgernes aktuelle behov

• Skal ske i dialog med medarbejderen, den ældre og de 
pårørende

Ældre Sagen mener: Tværfaglige 
teams og helhedspleje er ikke et 
mål i sig selv. Det skal sikre 
kontinuitet i plejen

Hvad og hvordan?

➢ Der skal investeres tid og ressourcer

➢ Ledelsen skal skabe rum for frisættelse af faglighed og 
selvstyre

➢ Der skal laves fornuftige krav til de selvstyrende teams

➢ Ældreloven lægger direkte op til, at kommunerne 
indfører teams



Kontinuitet og sammenhæng

Faste,
tværfaglige 

teams bidrager 
med kontinuitet 

og tryghed

Kontinuitet 
skaber grundlag 

for gode 
relationer 

mellem hjælper 
og modtager

Gode relationer 
skaber 

udgangspunktet for 
den bedste hjælp

➢ Mange ældre oplever, at deres hjem er som en 
banegård, fordi der kommer mange forskellige 
omsorgspersoner – Det skaber utryghed.

Ældre Sagen mener: Der skal stilles 
eksplicitte krav til, hvor mange forskellige 
hjælpere, der kommer i den enkeltes 
hjem!

Plads til forbedringer



• KL angiver, at kommunernes mål typisk ligger på 

at 7-11 procent af hjemmeplejens fysiske besøg 

kan omlægges til skærmbesøg

• Skærmbesøg kan være fine. Hvis det er på den 

ældres præmisser
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Skærmbesøg i ældreplejen

• Ikke offentliggjort endnu, men noget kunne tyde på 

at:

• Valgfrihed er afgørende 

• Vejledning og tilgængelighed er afgørende

• Vil for nogle blot være en del af et differentieret 

plejetilbud

• Kan have positiv effekt på forholdet mellem den 

ældre og personalet

• Kan risikere at bidrage til ensomhed

• Meget tyder på, at skærmbesøg er kommet for at 

blive

Omfang og præmis Ny undersøgelse

• Kan ikke nødvendigvis stå alene

Ældre Sagen og Epinion.



• Sundhedsråd - motor for udvikling af et mere nært 

sundhedsvæsen. Virker fra 1. jan 2027

• Mindst 5.000 læger i almenmedicinske tilbud i 2035 – 1.500 

flere end i dag

• Flytning af opgaver fra kommuner til regioner. Træder i kraft 

Januar 2027.

• Kronikkerpakker fra 2027 og frem. 

• National sundhedsplan 2027
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Ny sundhedsreform

Fire regioner og 17 sundhedsråd Centrale datoer og initiativer



Administrativ 
proces

Politisk proces
Før og efter 

sommerferie
Tidspunkter for 
forhandlinger

1. og 2. 
behandling –

mellemliggende 
processer

Budgettet skal 
være endelig 

politisk 
behandlet i 

oktober

Den kommunale budgetproces



• Skatter – løft kan medføre 
sanktioner

• Udligningsordningen

• Bloktilskud og Særtilskud

• Overførselsudgifter, driftsudgifter 
og anlægsudgifter

• Puljer

• Medfinansiering

Indtægter/udgifter

Hvordan læser man budgettet?

Uoverskueligt – opgive 
på forhånd at læse 

det?!

Forligstekst – større 
eller mindre

Puljer til uforudsete 
udgifter

Den demografiske 
fremskrivning –

forskellige metoder 
hvis nogen

Andre fremskrivninger 
– gamle forlig og aftaler

Det kan ikke anbefales 
at prøve at matche 
administrationens 

viden

Nysgerrighed og ingen 
spørgsmål er dumme



Aftale mellem KL og Regeringen

Aftale indgåelse 
slut maj/start juni

Udvidelser af 
serviceramme og 

anlægsramme
Særtilskud Midtvejsregulering Og alt muligt andet
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