Hurra! D. 3. juni fylder Zldretelefonen 1 ar!

Vi har haft lige omkring 5000 samtaler det farste ar, og vi vil gerne ud til
endnu flere.

Vi har brug for din hjaelp

I anledning af £ldretelefonens 1 ars fadselsdag d. 3. juni gar vi derfor pa
gaden for at udbrede kendskabet til £ldretelefonen endnu mere.

Formalet er, at danskerne leerer £ldretelefonen at kende, og at endnu flere
ringer til os.

Vi skal ud pa togstationer, supermarkeder, aktivitetssteder og andre
steder, hvor vi mennesker faerdes og samles.

Her vil vi dele postkort om Zldretelefonen ud til folk.

Hvis du har tid og lyst til at hjeelpe med at udbrede kendskabet til
Zldretelefonen, sa send en mail til aeldretelefonen@aeldresagen.dk

Sa sender vi dig postkort, som du kan dele ud i dit lokalomrade, d. 3. juni
eller i dagene lige far eller efter fgdselsdagen.

Hvad er £Aldretelefonen?

Zldretelefonen er en anonym samtalelinje, der reekker ud til mennesker,
som mangler nogen at tale med. Man kan ringe anonymt til £ldretelefonen
og tale om det, der fylder og optager en. Det kan vaere ensomhed, en
aegtefeelles eller egen sygdom, konflikter i familien, frygt for krig eller noget
helt andet.

Vi beskriver £ldretelefonen, som ZAldre Sagens pendant til
BarneTelefonen.

Aldretelefonen besvares af lige nu 57 frivillige.

Tusinde tak for din hjaelp!

"Der er ingen, der har tid til at lytte. Men det har du”
"Tusind tak for at jeg ma ringe om alt muligt. Jeg har ingen at tale med”



Citater fra Z£ldretelefonen

Landsbestyrelsen informerer — April 2025

Landsbestyrelsen har holdt mgde og har bl.a. vendt falgende emner:
* /Eldre Sagens repraesentation i AGE

* Find kuren mod demens

* Eldretelefonen
..0g meget andet

Lzes det hele her


https://url-scan.centerasecurity.com/url?l=70bdd5302b3d11f0bb55005056a8faa9mx6.ce&k=34&h=d79be3162a8d04cc795e7d809496c1dd&url=https%3A%2F%2Fwww.aeldresagen.dk%2Ffrivilligportalen%2Fnyt-paa-frivilligportalen%2Flandsbestyrelsen-informerer

