
Ældre Sagen Hedensteds vandre- 
og oplevelsesrejse til Ærø.  
16. – 19. september 2025 

- alt er vand ved siden af Ærø! 

Ærø i Det Sydfynske Øhav er en af de større danske 
øer. Det er en selvstændig kommune med omkring 
6.000 mennesker.  De største byer er Marstal med 
2.100 indbyggere og Ærøskøbing – øens ”hoved-
stad” med rådhus – med 1.000 indbyggere.  

På en vandre- og oplevelsesrejse som denne vil vi 
opleve hvordan et så lille samfund, så lille en kom-
mune, så lille et område kan være så velbevaret og 
storslået! 

På denne rejse gør vi en del ud af den lokale fortæl-
ling, så man får et godt helhedsindtryk af øen.   

Denne rejse er tilpasset konceptet: Vi vandrer, op-
lever og indtager vores måltider sammen.  

Vandreturene: Længde:  Højdemeter:   
1. dag         9 km. /2 etaper      Ubetydelig 
2. dag:     15 km. /3 etaper     100 m. op / 100 m. ned 
3. dag:     15 km. /3 etaper     100 m. op / 100 m. ned 
4. dag:       9 km. /2 etaper        50 m. op /   50 m. ned 

Turen er på store strækninger velegnet til stavgang. 
 
Hotel: www.aeroehotel.dk   
Ærø Hotel er Danmarks eneste voksenhotel, med 
en aldersgrænse på 18 år. Hotellet er Ærøs største 
med 100 lyse og imødekommende værelser, re-
staurant med panoramaudsigt, hyggeligt barom-
råde, opvarmet indendørs swimmingpool, stort fit-
nesscenter og flere alsidige samlingslokaler, hvor 
gruppen kan mødes om aftenen. 
Hotellet ligger i udkanten af Marstal – ca. 1 km. ned 
til bymidten og havnen. 

 

I prisen på 4.450 kr. er inkluderet: 
3 overnatninger i dobbeltværelse. Eneværelsestil-
læg er 775 kr. Bustur incl. sejltur til og fra Ærø, rej-
seleder og vandrekyndige turhjælpere., helpension 

fra aftensmad første dag til og med frokostmad-
pakke sidste dag, en aften med dinnermusik, un-
derholdning og dans, en aften med kaffe med 
Ærøpandekage. Endvidere er indregnet bidrag til 
rejsegarantifonden. Entréer m.v. er ikke inkluderet.  

Dagsturene: 
Dag 1: Vitsø og Skt. Albert. 

 
Her på 1. dag stiger vi af bussen ved Søbygård, et 
smukt herregårdsanlæg. På gårdspladsen er borde 
og bænke og her indtager vi vores madpakker og gør 
os klar til en smuk vandring. Ikke-vandrere nyder de 
smukke omgivelser ved Søbygård og kører med 
bussen ud i det blå inden opsamling af vandrerne 
og kan evt. gå den flade tur på 1 km til resterne af 
voldanlægget og Skt. Alberts kirke med vandrerne.  

Søen og de omgivende enge blev genskabt i 2009 og 
er nu et vigtigt værested for mange fuglearter. En 
trampesti følger kanalen og vi nyder lyset og den 
stille ”hvisken” fra sivene. Herfra har vi et fint over-
blik og udsyn over kystlinjen mod det Sydfynske 
Øhav og på den anden side vådområdet med an-
lagte fugleøer.  Sidste del af vandringen har vi søen 
lidt på afstand indtil vi igen alle mødes ved bussen.  
8 helt flade km. 

Inden vi kører videre kan vi gå en tur op på ”Bor-
gen”. Vi kører alle af sted til et andet oprindeligt 
fæstningsværk, hvor vi kan se sporerne fra Skt. Al-
berts Kirke.  Fundene viser, at Ærø har været cen-
tralt placeret på en vigtig handelsrute i mellem det 
sydlige og den nordlige del af Europa for over 1000 
år siden. 1 flad km.                                                                                                                                                                            
Herefter kører bussen til hotellet. 

Dag 2. Øhavsstien og Ærøskøbing. 
Dagens vandring er på Øhavsstien fra Søbygård til 
Ærøskøbing. Fra Søbygård tager vi en gammel sti,” 
hovvejen” ud til kysten.  

For de, som ikke vandrer, er der besøg på Geopark 
Besøgscenter, som er beliggende på Søbygård. 
Derefter bus til Ærøskøbing.  

Vandrerne traver og nyder udsigten. På et kortere 
stræk kommer man til at gå i vandkanten, et lille 
stykke, som arter sig efter vind og vejr.   

http://www.aeroehotel.dk/
http://www.aeroehotel.dk/
http://www.aeroehotel.dk/


 

Vandrerne fortsætter i mere kuperet terræn i Ærø 
Naturpark og vandrerne når frem til Stokkeby Nor 
og dæmningen over den. Vi når alle frem til havnen, 
hvor vi i fællesskab indtager den medbragte mad-
pakke samt kaffe og kage.15 km. på 3 etaper. 100 
m. op / 100 m. ned.  

Efter et dejligt måltid er der tid til at slentre rundt i 
gaderne i hyggelige Ærøskøbing. Herefter går turen 
til hotellet. 

Dag 3: Øhavsstien og Marstal. 
Vi kører gennem det skønne Ærø på vej til start fra 
Ærøskøbing. Vandrerne får en dejlig begyndelse på 
dages travetur med gamle fiskerhuse med små af-
lange haver, farver, bede, plæner og små stier – her 
er så meget at se på og nyde. Vandrerne bevæger 
sig ud til det åbne, hvor udsigten udover landskab 
og de små øer er herlig.   

Ikke-vandrere er med bussen til Ærøskøbing og 
slentrer rundt i den smukke gamle by, måske er det 
tid til et cafe- eller museumsbesøg eller en tur ud i 
det blå med bussen.  

Vandrerne går videre langs Gråsten Nor, Der er ikke 
megen skov på Ærø, da man har haft stor teglpro-
duktion, som har krævet store mængder træ til fy-
ring i ovnene. 

Vandrere og ikke-vandrere mødes i Marstal, hvor vi 
alle spiser den medbragte madpakke mm. 16 km. 
på 3 etaper. 100 m. op / 100 m. ned. 

 
Efter frokost skal vi se nærmere på Marstal. En op-
lagt mulighed er besøg på Søfartsmuseet bl.a. med 
en fortælling om det hårde liv under de to verdens-
krige - det fanger én og gør dybt indtryk.    

Hotellet ligger tæt på – der er ca. 1 km. hjem – så 
det finder vi selv, når det passer os. Du kan også 
tage med bussen.  

Dag 4: Erikshale og Voderup Klint. 
Efter morgenmad går vi gennem Marstals gamle ga-
der ned mod havnen. De som vil, tager bussen. 
Vandrene fortsætter ud ad ”Erikshale”, ellers om de 
lokale siger ”Halen”, en smal tange, hvor flere af de 
ikoniske badehuse ligger på rad og række. 6 flade 
km.  

, 
Ikke-vandrere kan indsnuse atmosfæren på hav-
nen, måske bliver der tid til et besøg på Ærø Bryg-
geri. 
Vandrerne skal selvfølgelig samme vej tilbage og 
her venter bussen, som tager os alle med til Vode-
rup Klint - et ganske anderledes landskab.  Klinten 
rejser sig fra havet og består af 3 ”terrasser”.    1 
km. 50 m. op / 50 m. ned. 
Efter frokost finder vi alle bussen og tager med fær-
gen og kører derefter - mætte af oplevelser mm. - 
hjem igen til Hedensted. 

 

Info og tilmelding: senest 1. juni til Erik Christen-
sen 2781 1843 erik.christ101@gmail.com  

Afgang Hedensted 16. september bliver om morge-
nen, endelig tidspunkt er afhængig af færgeafgang 
mm.  Hjemkomst 19. september ved 17-tiden.  Tek-
nisk Rejsearrangør er Lauritzen Rejser i Tønder, der 
er medlem af Rejsegarantifonden, nr. 3185.  

 

Ældre Sagens Vandreudvalg (Birthe Mørup, Britta 
Hansen, Kirsten Høgh og Erik Christensen) 
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