
 

Sæby 

 

Beretning Årsmøde 8. marts 2025 

 

Indledning                               

Velkomst, mindetale Poul Erik Johansen, afgået ved døden 5. oktober 2024, sang 

Valg af dirigent                      

John Kirstein, Ældre Sagen 

Beretning                                

I året, der er gået, er bestyrelsen sammensat således: 

Erik Vedsted Sudergaard - Formand 

Steen Jensen - Næstformand  

Svend Erik Madsen - Kasserer  

Kirsten Arvidsson - Sekretær 

Inger Nielsen - Menigt medlem  

Ove Pape - Menigt medlem  

Tenna Pedersen - Menigt medlem (Poul Eriks mandat)  

Suppleanter: Else Marie Hinge, Finn Henrik Sørensen, Finn Bjertrup. 

Statistik                                

Ved årets start var der 3.917 medlemmer. Nu er vi 4.058. En stigning på 141 medlemmer. Et flot 

resultat.                                                                                                                                                       

Tak for det. På landsplan er vi over 1.mill. medlemmer. Vi har lokalt et nyhedsbrev, der fortæller 

om sidste nyt om aktiviteter i Sæby. Der er tilmeldt 1180 medlemmer. 

Landsplan                            

Når vi er over 1 mill. medlemmer er det klart, at man står stærk overfor Folketinget (herunder 

Regeringen). Nogle ting er blevet gennemført, mens andet står i venteposition. En ting, der er 

vedtaget, er Sundhedsreformen. Det nye om Sundhedsreformen træder i kraft den 1. juli 2025. 

Ældre Sagen har anbefalet mere forebyggelse i ældreplejen, og mere inddragelse af patient og 



pårørende for at sikre rette behandling. Der er på landsplan oprettet 17 regionale sundhedsråd til 

at stå for det. Der er nedlagt en region, Men region Nordjylland eksisterer stadig. 

Noget andet Ældre Sagen kæmper for er en rimelig pension. Pensionister kan købe mindre for 

deres pension end tidligere år. Det er Ældre Sagen meget magtpålæggene at få politikerne til at 

regulere pensionen, men det er ikke lykkedes endnu. Det er ikke rimeligt, at pensionister skal 

vente længere på at få genetableret deres købekraft end lønmodtagerne. 

Koordinationsudvalg        

Lokalt er der nedsat et koordinationsudvalg for medlemmerne i Frederikshavn, Skagen og Sæby. 

Koordinationsudvalgets virke er vores fælles indsats overfor kommunen. I koordinationsudvalget 

sidder for Sæbys vedkommende formand og næstformand samt Finn Bjertrup. 

I samarbejde med Ældrerådet er der afholdt flere møder med kommunen. 

Der er blandt andet talt om den dårlige og dyrere busforbindelse, der går på tværs af kommunen. 

Rengøringen er nedsat til hver 3. uge, og vaskeordningen er forværret. Der skal være tøj nok til 30 

dage, og alt det beskidte tøj skal smides i en sæk. Kedelig ordning. Der er p.t. ingen privat 

leverandør af hjemmeplejen/rengøring i kommunen. Til borgerne, der ikke ønsker kommunal 

hjemmepleje, skal der indtil videre udleveres et Fritvalgsbevis og forstår de ældre det? 

Lokalt                

Beretningen er opdelt i faste aktiviteter og løbende arrangementer.  

Faste aktiviteter  

Årets vinter- og sommeraktiviteter har haft en god tilslutning.  

1. Besøgsvenner 

2. Plejehjemsvenner 

3, Ledsagerordning 

4. Telefonkæden  

5. Vågetjenesen  

6. Kørestol skubber 

7. Handymænd  

8. Gratis retshjælp  

9. Cykling uden alder 

10. Motionscykling  

11. Gymnastik for ældre  

12. Stavgang 



13. Krolf 

14. Pétanque 

15. Floorball 

16. Fodbold 

17. Bridge 

18. Whist  

19. Badminton 

20. Sangkor 

21. Netcaféen 

22. Krystalcafeen 

23. Madlavning for mænd 

24. Og det senest nye Herreklubben. Møde første torsdag i måneden Wenbovej 7. 

25. samt reparationscafeen, Hver mandag formiddag.   

I alt er der 25 aktiviteter der kun kan drives med hjælp fra vores ca. 125 frivillige. Tak for jeres 

indsats. 

Hvis I ønsker kontakt til vores kontaktpersoner, så læs pjecen ” Vi har brug for hinanden. Der er 

brug for alle”.  

Løbende arrangementer 

Den 13. januar havde vi nytårskur med Nice og Easy 

Den 27. januar musikalsk underholdning med Lars Jacobsen trio fra Lønstrup 

Den 8. februar ølsmagning med Niels Tikjøb Olsen 

Den 27. februar Hjælp i den sidste tid ved Hospice Vendsyssel. Fakta om døden 

Den 9. marts Årsmøde 

Den 5. april forårsfest med The Irish Waterfalls 

Den 25. Var vi ude at se Høstsonaten på Aalborg Teater 

Den 28. april løb Danmark spiser sammen af stablen 

Den 2. maj var der Jazz med 2. Hyldest til John Mogensen og Bjarne Liller 

Den 23. maj var vi på en aftentur til Hybengaarden v. Vester Hjulskov 



Den 5.-6. juni var der en 2- dages tur til Sønderjylland med bl.a. besøg på Sønderborg Revyen 

Den 1.-5. juli en tur til Dresden i Tyskland 

Den 9. august Kansas City Stompers (Jazz orkester) spillede på Torvet i anl.af byens 500-års     

jubilæum 

Den 20. august 1-dags udflugt til Viborg 

Den 19. september 1-dags tur til museum for papirkunst i Hune og til cirkusgården i Løkken 

Den 6. oktober besøg af Det rullende Teater 

Den 16. oktober foredrag ved GF Forsikring om forsikring med særlig vægt på el-cykler 

Den 20. oktober fællessang med Anne-Marie Hassing 

Den 10. november Danmark Spiser Sammen  

Den 2.-3. december basseralletur til Husum, Tyskland 

Den 7. december julefrokost med Sailors Venner 

Udover ovennævnte har vi haft søndagstræf 5 gang på Sæby Ældrecenter/Havkærhus og 5 gange 

på Rosengården i løbet af året.  

Her mod slutningen skal der lyde en stor tak til de ca. 125 frivillige. I gør virkeligt et stort stykke 

arbejde for Ældre Sagen. Tak for det. 

Til slut vil jeg takke bestyrelsen inkl. suppleanter for jeres store indsats og samarbejde i det 

forløbne år. Uden jeres samarbejde var det ikke lykkedes os at gennemføre så mange aktiviteter 

og arrangementer. 

Tak for den tillid I viste mig ved at udpege mig som jeres formand. 

 

 

 

 

  

 


