Fra: /Aldre Sagen Rgdovre <nyhedsbrev@aeldresagen.dk>

Sendt: 4. maj 2025 23:08
Til:
Emne: Nyhedsbrev 2-2025

AEldre©Sagen

Rgdovre

Nyt fra din lokalafdeling

Kaere medlem

* Pa arsmgdet d. 8.3.3015 blev den nye bestyrelse sammensat saledes:
Arne Mgller Madsen, Sven Arne Steffensen, Ole Steenberg, Bente Piper,
Sanne Gandsg, Anne B. Christiansen, Laila Parbst, Sven Gamst Johansen
og Ase Munk Mortensen.

Som suppleanter blev valgt Henning Kristensen, Esther Jensen Haugaard
og Helle Albak.

* Bliv madskoleinstruktgr pa en uges madskole for bgrn:

Sommerferiens madskoler for bgrn i alderen 8-12 ar, arrangeret af 4H og
/Aldre Sagen, har brug for frivilige madskoleinstruktgrer her i vores
lokalomrade. Madskolerne foregar pa Valhgj Skole i hhv. uge 27 og uge 28.
Sa har du lyst til at bruge fem dage pa at leere friske og glade barn at lave
mad sammen med andre frivillige instruktgrer, sa lezes mere og tilmeld dig
her pa ZAldre Sagens hjemmeside: www.aeldresagen.dk/madskoler

* Da de fleste af vores aktiviteter afsluttes her i maj, er der dog en del der
fortsaetter ufortrgdent sommeren over f.eks.: Petanque, Krolf, IT-cafeen og
IT hjeelp i hjemmet.



Venlig hilsen
/ldre Sagen Rgdovre

Rejsevaner og deres eksponering for reklamer?

Vi er en gruppe fra Arhus universitet i Herning, og s@ger en masse
respondenter over 55 ar.

Spergeskemaet tager max 5 min. at besvare og vi sgger at undersgge
malgruppens rejsevaner og deres eksponering for reklamer.

Mvh.
Johanne Qstergaard Lange

et link til spgrgeskemaet.

SAT KRYDS | KALENDEREN

Herrevarelset 7. maj 2025

Hyggemgde med oplaeg om Herreveerelsets fremtid v/
Arrangementsgruppen

Hvornar: 07.05.2025

Laes mere

Artillerimagasinet 7.5-2025

Onsdag den 7. maj 2025 er der rundvisning i Artillerimagasinet i Rgdovre.
Man skal forvente at ga ca. 3 km. Prisen pr. person er kr. 100. Tilmelding



online pa Aldre Sagens hjemmeside eller pa kontoret torsdag den 10. april
2025 kl. 13-15. Arranger: Karin Nielsen mobil 21637599.

Hvornar: 07.05.2025

Laes mere

SENIORBIO MED BARNEBGRN i Viften 24.5.2025 - HONEY

SENIORBIO MED BGRNEBYRN - inkl. sodavand, popcorn og slush-ice
Lgrdag 24. maj kl. 12 « Pris 60 kr. Billetsalg til efterarssaesonen starter ogsa
24.5.2025

Hvornar: 24.05.2025

Laas mere

Sommerudflugt 6/6-2025

Fredag den 6. juni 2025 gar turen til Maribo Domkirke. Derefter Restaurant
Bangs Have hvor vi far en frokostplatte inkl. en gl/vand eller et glas vin.
Derefter Femern beelt forbindelsen for at se, hvor langt de er kommet.
Billetter kabes pa kontoret den 22. maj 2025 kl. 13-15. Husk medlemsbevis.

Hvornar: 06.06.2025

Laes mere

Bisidderordning

Skal du til mgde med kommune, hospital, laege, bank mv. og vil du gerne
have gratis folgeskab og statte af en person med erfaring og tavshedspligt.



En bisidder kan hjeelpe dig med at forberede mgdet med spagrgsmal og
materiale, stgtte dig under mgdet og hjeelpe dig med, at huske hvad der
blev aftalt.

Hvornar: 05.05.2025

Laas mere

IT-hjaelp i hjemmet

Har du problemer med din internetforbindelse, printer, TV eller din
stationaere PC, sa kan du fa hjeelp hjemme hos dig selv. Vi har nogle
dygtige IT-hjeelpere som meget gerne kommer hjem hos dig og hjeelper dig
videre, hvis du er medlem i Rgdovre.

Hvornar: 05.05.2025

Laes mere

KROLF

Sa skal der spilles KROLF - en mellemting mellem golf og kroket. Vi spiller
pa en banen ved plejehjemmet Engskreenten hver tirsdag mellem 10:00 og
11:00. Saesonen stater igen 1. april 2025. Der er stadig plads til flere. Kom
og hyg dig med os. Kun for medlemmer af ZAldre Sagen

Hvornar: 06.05.2025

Laes mere

Gature omkring Damhussgen



Der er gature hver tirsdag aret rundt. Vi starter kl. 11.00 foran R@dovregard.
Vi slentrer rundt om Damhuss@en og nyder det altid gode vejr. Turen varer
1 til 174 time. Dem der vil, gar ind sammen i Engskraenten cafeteria og
spiser bagefter (for egen regning).

Hvornar: 06.05.2025

Laas mere

IT-Café

IT-Caféen er dben hver torsdag fra 13-15 i lokalerne i Foreningshuset,
Hgjnaesvej 63, Dgr C. IT-Caféen er stedet hvor | kan komme med jeres IT-
problemer og vore dygtige IT-hjeelpere er parat med hjaelp. Tilmelding er
ikke ngdvendig.

Hvornar: 08.05.2025

Laes mere

Bogvenner

Safremt man som borger i Radovre, af den ene eller anden grund, ikke kan
komme ned pa bibliotekerne og lane bager, kan man fa bggerne bragt
hjem. Vi karer ud 1 gang hver maned, pa naer sommerferie-tiden, og
afleverer de bagger som er bestilt, og samtidig leverer de leeste bager tilbage
pa biblioteket.

Hvornar: Manedligt

Laes mere



Se alle aktiviteter og arrangementer

Besg@qg vores hjiemmeside

Denne mail kan ikke besvares.

Har du spgrgsmal til nyhedsbrevet, eller vil du i kontakt med lokalafdelingen, kan du finde
kontaktinformationerne ovenfor eller pa den lokale hjemmeside.

AEndring af e-mail

Afmeld lokalt nyhedsbrev

Privatlivspolitik



