
	 	 	 	 	  23.03.2025 
Distrikt 9  

Endeligt referat 
Erstatter referat af 13.03.2025 

Distriktsledelsesmøde i D9	  

Dato:	 Tirsdag den 11. marts 2025 kl 9.30 - 12.00. 
Sted:	 Kulturhuset Elværket, Ved Kirken 6, 3600 Frederikssund. 
	  
Deltagere:	 Bente Christensen, Iver Juhl, Lise Høst, Hugo Strunge Frank, Lene Krintel,  
	 Per T. Christensen,  Jens Jacob Krintel , Marianne Tinggaard og Steffen Christi	-
	 ansen. 

Afbud:	 Steen Ledsager, Benny Andersen og Kurt Kjær Jensen. 
	  
Præsentationsrunde for og af Hugo Strunge Frank.

1.Dagsorden godkendt.

2. Godkendelse af referat fra distriktsledelsesmødet den 10. december 2024. 
Godkendt.

3. Forslag til opdatering af forretningsorden.

A. Skal næstformænd inviteres til halvårs/ årsmøder?
D 10 forsøger med næstformænd til deres årsmøde i 2025.
Dette er i overensstemmelse med vejledningen og svarer til deltagerkredsen 

i dialogmøderne, men det er distrikterne, der selv afgøre spørgsmålet.
Det medfører håndtering af møderet/taleret/stemmeret.
Samtidig medfører det engagement hos næstformand, samt måske bedre 

kommunikation til lokalbestyrelserne ligesom større åbenhed opnåes.
Der henvises til kursus i “Det gode formandsskab med henblik på 

samarbejde”.
Distriktets økonomi kan bære den forventede forøgede udgift.
Spørgsmål: Hvad hvis der er flere næstformænd?
Disse spørgsmål tages op til afstemning på årsmødet.
Distriktsformand og sekretariat formulerer tekst til præsentation til 

årsmødet.

B. Forslag til valg af koordinatore.

I tilfælde af, at koordinator til distriktsledelsen ikke findes ved valg i de 
enkelte koordinationsgrupper anvendes forslaget, som er fremsat af 
sekretariatet, og som er vedlagt referatet: 

250311 Forslag til procedure distriktskoordinatorer.pdf.
 Proceduren har ikke tidligere været beskrevet.
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Ved mangel på koordinatorer foreslås det, at spørge lokalafdelingerne om 
emner i god tid før årsmødet, således at emner kan få yderliger op-
lysninger og hjælp til at komme igang.

4.  Årsmødet den 10. April 2025.

Indlæg på årsmødet: 
Demens ved Lone Harlev, Sekretær i Folkebevægelse for Demensvenligt 

Danmark.
Vellykket ældrepolitisk initiativ i Helsingør ved Manfred Dietrich.
Derefter gruppearbejde.

Iøvrigt varetages kontakt til “Snorresgade” i forbindelse med det praktiske 
arrangement af sekretæren.

 5. Aktiviteterne.

A. Sundhedsudvalget. (Jens Jacob Krintel).
De vigtigste elementer i regeringens udspil til en sundhedsreform vedlæg-

ges: 
250311 De vigtigste elementer i regeringens udspil til en sundheds

reform.pdf
Ligeledes vedlægges:”Høring over udkast til forslag til lov om ny regional 

forvaltningsmodel m. v.” : 
250311 2025-hoeringssvar-regional forvaltningsmodel.pdf.

Usikkerhed om PIU udvalgets funktion/placering. Der er forslag om at lægge 
PIU under hvert af de 17 sundhedsråd.

ÆS har i samarbejde med “Danske patienter, Dansk Handicap organisation 
og Danske Ældreråd indgivet høringssvar til Indenrigs- og Sund
hedsministeriet, og som bl. a. vedrører det fremtidige PIU repræsen-

tation. Hørings svaret er vedlagt:
250311 PIU henvendelse til politikere februar 2025.pdf

B. Valg til sundhedsudvalgmedlemmer fra D 9:
Jens Jacob Krintel og Carsten Rygård er valgt for 2 år.
Vivian Barnekow er valgt for et år og genopstiller for 2 år.
Kai Nørrung er valgt som supleant for et år og genopstiller ikke.
Supleant efterlyses i indkaldelsen til årsmødet.

Sundhedsudvalget for region Hovedstaden skal fungere indtil regionssam-
me lægningen i 2027, hvorefter ny struktur for sundhedsud-
valget skal fastlægges for region Østdanmark.

C. IT (Per T. Christensen).
Temadag den 30. maj 2025 i Snorresgade med emnerne:

Digitaliseringstyrelsens indlæg om bl. a, kriminalitet.
Solceller og Varmepumper.
A.I.  

Ny fransk Chatbot “Le Chat” er lanceret.
Martin Geysner er kontaktperson i ÆS forbindelse med beredskab til sikring 

af centrale servere i såvel ÆS som i lokalafdelingerne.
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I Allerød samarbejder Seniorrådet om kriseberedskab.
Lokalafdelingerne har stort behov for hjælp til undgåelse af digital 

kriminalitet. Der må være mange pensionerede It medarbejdere til 
denne opgave i lokalafdelingerne.

D. Ældrepolitik (Bente Christensen).
Møde i Snorresgade den 20. maj 2025 med frivillig fra Helsingør lokal-

afdeling samt 2 yderligere fra D 9 om koordinatorrollen.
ÆS arbejder for fastlæggelse af digitale borgerrettigheder f.eks. i for-

bindelse med anvendelse af robotstøvsugere og skærmbrug.

E. Social humanitær (Lene Krintel).
Temadag den 30. april 2025 i Nordsjællands Konference Center, Allerød

med emnerne:
Bliv klogere på demens og ÆS indsat om demensaktiviteter i 

samarbejde med ældrerådet.
2 pårørende fra Alzheimerforeningen fortæller om at være

pårørende.
Lone Harlev, Sekretær i Folkebevægelsen for demensvenligt 

Danmark med indlæg om demens.

F. Arrangementer (Iver Juhl).
Der planlægges et dagsmøde (11.30 til 14.45) i Snorresgade for akti-
vitetsledere i maj. Program og Indbydelse vedlægges:

250311 Netværksmøde indbydelse.pdf.
250311 Program for netværksmøde kultur.pdf.

G. Motion. (Vakant)
Vi gør endnu et forsøg på at få kandidat på årsmødet.

6. Økonomi. (Bente Christensen).

Der er endnu ikke anvendt beløb til temadage. Der er et pænt beløb til dæk-
ning af planlagte og nye  temadage.

7. Nyt fra Sekretariatet. (Lise Høst).

Analyse i samarbejde med Epinion om kontaktmuligheder mellem sekretariat 
til lokalafdelinger og eller medlemmer. ÆS ønsker viden om behovet.
5 udvalgte formænd og næstformænd er spurgt og nu får alle 
formænd et spørgeskema som skal afdække, hvilke behov der 
ikke opfyldes.
Resultatet præsenteres på dialogmøde.

ÆS marketing i samarbejde med VUC om gratis online uddannelsestilbud
har ikke givet respons.

Frivilligafdelingen har nu 4 på “rejseholdet” efter en evt. nyansættelse.
Ny foreningskonsulent for D 5 og D 6 er i gang.
Frivillig servicekontoret styrkes.
Per Jacobi stopper ca pr. 1.juni.
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8. Nyt fra Landsledelsen (Hugo Strunge Frank).

Bjarne Hastrup har etableret god kontakt til forbrugerombudsmanden.
ÆS er gået ind i sagen om lang ventetid (1 år og 2 måneder) på tilkendelse 

af Seniorpension.
Projekt social henvisning er kommet  igang. Der er givet “recept” på

ensomhedsbekæmpelse til foreløbig 58 personer i forsøgsområdet i 
København. Fra lægepraksis gives “recept” til andre behandlinger
eller aktiviteter f.eks. ÆS aktiviteter og kommunale aktiviteter.
Karan Schou, ensomhedskonsulent ÆS er tovholder i projektet.

ÆS er igang med at definere de krav, som stilles for, at en kommune kan
betegnes som demensvenlig. Det er hensigten at videregive kravene 
som værktøj lokalafdelingerne.

Den ny bookingløsning (per 1.august 2024) skal bruges i forbindelse med 
kursusplanen.

Der er afsat kr. 1 mio. i 2025 regnskabet til projektet “Alderisme” d.v.s 
diskrimination baseret på alder. Projektet omfatter undersøgelser og 
kampagner.

VIVE arbejder ligeledes med projekter til fastholdelse af seniorer på 
arbejdsmarkedet 

ÆS igangsætter sammen med Danish Life Science Custer et projekt med 
formålet: at “Finde kuren på demens”.
Covid-19-vacciners hurtige forløb har inspireret til til at skabe en
platform for bl. a. forskere, politiske beslutningstagere, private fonde, 
industrileder, patientorganisationer, og bringes i spil i EU samt WHO´s 
Europæiske afdeling.
ÆS vil have en fremtrædende styringsrolle, og er baseret på et stort 
arvebeløb.

Problemer med medlemmers sager i “Gældsstyrelsen” kan videregives til 
Rådgivningen med henblik på senere opfølgning.

9. Næste D9 møder er den 27. maj 2025 og 1. oktober 2025.

Steffen Christiansen, den 23.03.2025 
Sekretær D9 

Bilag:	 	 250311 Forslag til procedure distriktskoordinatorer.pdf.

	 	 250311  De vigtigste elementer i regeringens udspil til en 

	 	 	 sundhedsreform.pdf.

	 	 250311 2025-hoeringssvar-regional forvaltningsmodel.pdf.

	 	 250311 PIU henvendelse til politikere februar 2025.pdf.

	 	 250311 Netværksmøde indbydelse.pdf.


250311 Program for netværksmøde kultur.pdf.
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