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Ældre Sagen udarbejder nøgletal og beskrivende statistik om ældre. Hovedkilden er Danmarks 
Statistik, enten Statistikbanken eller registerdata, som Ældre Sagen har adgang til under 
forskerordningen. Det tilstræbes, at hvert års Ældre i Tal indeholder de nyeste tal om et emne. 
Der anvendes oplysninger for forskellige år afhængig af, hvornår statistikker om de enkelte 
emner offentliggøres. Det tilstræbes, at figurer og tabeller med samme indhold har samme 
nummer fra år til år.  
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Hovedbudskaber 

Kommunerne fortsætter med at skære i hjemmehjælpen til ældre. I 2023 ses det største fald i de seneste 10 

år i både andelen af ældre, som får hjemmehjælp, og i den tid, som ældre får hjemmehjælp. Det viser tal fra 

Danmarks Statistik. 

 

Knap 11 pct. af de 65+ årige og 29 pct. af 80+ årige i Danmark fik hjemmehjælp efter servicelovens § 83 i 

2023 (opgjort ekskl. madservice). I 2013 var andelene henholdsvis godt 13 pct. og knap 40 pct. Det er altså 

særlig andelen af 80+ årige, der får hjemmehjælp, som er faldet.  

 

Faldet dækker over nedskæringer i alle kommuner. Dvs. andelen af 80+ årige, der får hjemmehjælp, er faldet 

i samtlige kommuner over de seneste 10 år. Faldet fra 2013 til 2023 er størst i Aalborg, Hedensted og 

Vesthimmerlands Kommuner, hvor andelen af 80+ årige, der får hjemmehjælp, samtidig var under 

landsgennemsnittet i 2023. Faldet er mindst i Glostrup, Tønder og Sønderborg Kommuner, hvor andelen af 

80+ årige, der får hjemmehjælp, er over landsgennemsnittet i 2023.  

 

Fra 2022 til 2023 er andelen af 80+ årige, der får hjemmehjælp, faldet i 84 ud af de 98 kommuner. Aalborg, 

Hedensted og Vesthimmerlands Kommuner er blandt de 84 kommuner. 

 

Samtidig med at relativt færre ældre får hjemmehjælp, skærer kommunerne i den tid, som de visiterer til de 

ældre, der får hjælp. 

 

I 2023 visiterede kommunerne i alt 386.247 timers hjemmehjælp pr. uge til 65+ årige på landsplan.  I 2013 

var tallet 449.609 timer. Det er et fald på i alt 63.362 hjemmehjælpstimer pr. uge. Igen er det 

hjemmehjælpen til de 80+ årige, der er beskåret mest med 48.291 timer pr. uge. Bare fra 2022 til 2023 er 

antallet af hjemmehjælpstimer til 80+ årige faldet med 12.555 timer pr. uge på landsplan. Det er det største 

år-til-år fald registreret i de seneste 10 år. 

 

Sund aldring kan ikke bruges som argument for nedskæringerne. Sund aldring betyder, at vi i gennemsnit er 

ældre, før vi får brug for hjælp, men der er ikke dokumentation for, at vi får brug for mindre hjælp eller hjælp 

i kortere tid.  

 

 

 

  



Datagrundlag1 

Data er hentet fra Danmarks Statistik (statistikbanken.dk) og er baseret på statistik om sociale ydelser til 

ældre, som har til formål at belyse kvaliteten af den kommunale service på ældreområdet. Statistikken 

omfatter visiteret og leveret hjemmehjælp, hjemmesygepleje i eget hjem, plejehjem og plejeboliger, 

træningsydelser, rehabilitering, forebyggende hjemmebesøg samt genindlæggelser mv.  

 

Data om visiteret hjemmehjælp i eget hjem, som indgår i denne Ældre i Tal, er baseret på indberetninger 

fra kommunernes administrative EOJ-systemer. Pålideligheden af de indsendte oplysninger anses af 

Danmarks Statistik generelt for at være høj. Danmarks Statistik beder kommunerne om at godkende data, 

og kun godkendte data kommer med i statistikken. Ved manglende godkendelser indgår tidligere års data i 

landstotaler og gennemsnit.  

 

Der er dog nogle usikkerheder i statistikken, som man skal være opmærksom på. For det første er der 

forskellige leverandører på markedet for EOJ-systemer, og der kan forekomme forskelle mellem systemer, 

hvilket bl.a. kan ses, hvis kommunen skifter leverandør. For det andet kan der være forskellig 

registreringspraksis i kommunerne. Kommunerne kan fx have forskellige grænser for, hvornår der 

visiteres hjælp efter servicelovens § 83, servicelovens § 95 og sundhedslovens § 138, hvoraf de to 

sidstnævnte ikke indgår i statistikken om hjemmehjælp. Det kan også være forskelligt, om kommunerne 

indberetter rehabilitering efter servicelovens § 83a som hjemmehjælp eller som genoptræning/ 

vedligeholdelsestræning.  

 

Danmarks Statistik har i 2023 tilføjet en ny ydelsestype (madservice) i statistikken. Denne ydelsestype er 

ikke medtaget i denne Ældre i Tal for at øge sammenligneligheden med tidligere år. 

 

 
  

 
1 https://www.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/statistikdokumentation/sociale-ydelser-til-aeldre  

https://www.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/statistikdokumentation/sociale-ydelser-til-aeldre


 
 
Tabel 1. Udviklingen i antal 65+ årige, som er visiteret til hjemmehjælp (ekskl. madservice), 2013-2023 

  2013 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Ændring 
2013-
2023 

  Antal hjemmehjælpsmodtagere   

I alt 
   

150.388  
   

144.607  
   

145.408  
   

149.144  
   

149.949  
   

153.640  
   

156.097  
   

150.957  0,4% 

Under 65 år 
     

23.861  
     

22.962  
     

22.937  
     

23.564  
     

23.811  
     

24.571  
     

25.530  
     

24.899  4,4% 

65+ år 
   

126.527  
   

121.646  
   

122.471  
   

125.580  
   

126.138  
   

129.069  
   

130.567  
   

126.059  -0,4% 

65-79 år 
     

45.546  
     

44.436  
     

45.350  
     

47.120  
     

47.327  
     

48.620  
     

48.998  
     

46.671  2,5% 

80+ år 
     

80.981  
     

77.209  
     

77.121  
     

78.460  
     

78.811  
     

80.449  
     

81.569  
     

79.388  -2,0% 
   Andel, der modtager hjemmehjælp i en given aldersgruppe    
I alt 2,7% 2,5% 2,5% 2,6% 2,6% 2,6% 2,7% 2,6% -5,3% 
Under 65 år 0,5% 0,5% 0,5% 0,5% 0,5% 0,5% 0,5% 0,5% 1,8% 
65+ år 13,2% 11,5% 11,4% 11,4% 11,3% 11,3% 11,3% 10,7% -18,5% 
65-79 år 6,0% 5,3% 5,3% 5,5% 5,4% 5,5% 5,5% 5,2% -13,6% 
80+ år 39,8% 35,0% 33,8% 33,3% 32,3% 31,6% 30,9% 28,7% -27,9% 

Kilde: www.statistikbanken.dk; AED06, RESI01, AED07, FOLK1A og egne beregninger. 
Note: Andel, der modtager hjemmehjælp i en given aldersgruppe, er opgjort i forhold til befolkningen i den pågældende 
aldersgruppe fratrukket antallet af beboere på plejehjem og i plejebolig og friplejeboliger. Fra og med 2019 er tabellen AED07 brugt 
i stedet for RESI01. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Tabel 2.  Samlet antal visiterede hjemmehjælpstimer til 65+ årige hjemmehjælpsmodtagere pr. uge 
fordelt på aldersgrupper, 2013, 2022 og 2023 
  2013 2022 2023 Ændring  

2013-2023 
65+ år Timer pr. uge i alt   
I alt 449.609 409.498 386.247 -14,1% 
Visiterede timer til modtagere, der udelukkende 
modtager personlig pleje 74.077  48.639  40.788  -44,9% 
Visiterede timer til modtagere, der udelukkende 
modtager praktisk hjælp 29.594  31.379  29.534  -0,2% 
Visiterede timer til personlig pleje til modtagere af 
både personlig pleje og praktisk hjælp 294.192  247.849  231.479  -21,3% 
Visiterede timer til praktisk hjælp til modtagere af 
både personlig pleje og praktisk hjælp 51.746  81.631  84.446  63,2% 
65-79 år Timer pr. uge i alt   
I alt 155.928 151.553 140.857 -9,7% 
Visiterede timer til modtagere, der udelukkende 
modtager personlig pleje 36.341  23.766  19.882  -45,3% 
Visiterede timer til modtagere, der udelukkende 
modtager praktisk hjælp 11.561  12.594  11.536  -0,2% 
Visiterede timer til personlig pleje til modtagere af 
både personlig pleje og praktisk hjælp 92.287  88.103  81.458  -11,7% 
Visiterede timer til praktisk hjælp til modtagere af 
både personlig pleje og praktisk hjælp 15.739  27.090  27.981  77,8% 
80+ år Timer pr. uge i alt   
I alt 293.681 257.945 245.390 -16,4% 
Visiterede timer til modtagere, der udelukkende 
modtager personlig pleje 37.736  24.873  20.906  -44,6% 
Visiterede timer til modtagere, der udelukkende 
modtager praktisk hjælp 18.033  18.785  17.998  -0,2% 
Visiterede timer til personlig pleje til modtagere af 
både personlig pleje og praktisk hjælp 201.905  159.746  150.021  -25,7% 
Visiterede timer til praktisk hjælp til modtagere af 
både personlig pleje og praktisk hjælp 36.007  54.541  56.465  56,8% 

Kilde: www.statistikbanken.dk; AED06, AED022 og egne beregninger. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Tabel 3.  Gennemsnitligt antal visiterede hjemmehjælpstimer til 65+ årige hjemmehjælpsmodtagere pr.  
uge fordelt på aldersgrupper, 2013, 2022 og 2023 

  2013 2022 2023 
Ændring  

2013-2023 
65+ år Gennemsnitlige timer pr. uge Procentvis ændring 
I alt 3,55 3,14 3,06 -13,8% 
Modtagere der udelukkende modtager 
personlig pleje 

4,85 4,01 3,94 -18,8% 

Modtagere der udelukkende modtager 
praktisk hjælp 

0,51 0,48 0,48 -5,2% 

Modtagere af både personlig pleje og 
praktisk hjælp  

6,53 6,21 5,82 -11,0% 

- heraf personlig pleje 5,56 4,68 4,26 -23,3% 
- heraf praktisk hjælp 0,98 1,54 1,55 59,0% 
65-79 år Gennemsnitlige timer pr. uge  

I alt 3,42 3,09 3,02 -11,8% 
Modtagere der udelukkende modtager 
personlig pleje 

5,26 4,47 4,41 -16,0% 

Modtagere der udelukkende modtager 
praktisk hjælp 

0,51 0,49 0,49 -4,2% 

Modtagere af både personlig pleje og 
praktisk hjælp  

6,74 6,42 5,87 -12,8% 

- heraf personlig pleje 5,75 4,91 4,37 -24,1% 
- heraf praktisk hjælp 0,98 1,51 1,50 53,0% 
80+ år Gennemsnitlige timer pr. uge  

I alt 3,63 3,16 3,09 -14,8% 
Modtagere der udelukkende modtager 
personlig pleje 

4,51 3,65 3,57 -20,9% 

Modtagere der udelukkende modtager 
praktisk hjælp 

0,51 0,47 0,48 -5,8% 

Modtagere af både personlig pleje og 
praktisk hjælp (timer i alt) 

6,45 6,11 5,79 -10,2% 

- heraf personlig pleje 5,47 4,55 4,20 -23,2% 
- heraf praktisk hjælp 0,98 1,56 1,58 62,2% 

Kilde: www.statistikbanken.dk; AED06, AED022 og egne beregninger. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Tabel 4. Antal hjemmehjælpsmodtagere (ekskl. madservice) og visiterede hjemmehjælpstimer til 65+ 
årige fordelt på køn, 2023 
  

I alt 
 
Mænd 

 
Kvinder I alt 

 
Mænd 

 
Kvinder 

  Timer pr. uge i alt Andel af timer 
I alt 386.247 142.122 244.125 100% 37% 63% 
Visiterede timer til modtagere, der 
udelukkende modtager personlig pleje 40.788  24.760  16.028  100% 61% 39% 
Visiterede timer til modtagere, der 
udelukkende modtager praktisk hjælp 29.534  9.905  19.629  100% 34% 66% 
Visiterede timer til personlig pleje til 
modtagere af både personlig pleje og 
praktisk hjælp 231.479  79.818  151.661  100% 34% 66% 
Visiterede timer til praktisk hjælp til 
modtagere af både personlig pleje og 
praktisk hjælp 84.446  27.639  56.807  100% 33% 67% 
   Antal modtagere  Gns. timer pr. uge pr. modtager 
I alt 150.957 55.276 95.682 2,56 2,57 2,55 
Modtagere, der udelukkende modtager 
personlig pleje 12.039 6.439 5.601 3,39 3,85 2,86 
Modtagere, der udelukkende modtager 
praktisk hjælp 77.160 27.217 49.943 0,38 0,36 0,39 
Modtagere af både personlig pleje og 
praktisk hjælp 61.758 21.621 40.138 5,12 4,97 5,19 
- heraf personlig pleje       3,75 3,69 3,78 
- heraf praktisk hjælp       1,37 1,28 1,42 

Kilde: www.statistikbanken.dk; AED022, AED06 og egne beregninger. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Tabel 5.  Visiterede hjemmehjælpstimer pr. uge fordelt på hjemmehjælpstype for 65+ årige 
hjemmehjælpsmodtagere i 2023 
  2013 2017 2022 2023 
  Borgere, der alene modtager hjælp til personlig pleje 
I alt 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 
Under 2 timer 44,5% 45,3% 53,6% 53,7% 
2 - 3,9 timer 22,1% 21,6% 18,1% 18,5% 
4 - 7,9 timer 16,4% 16,1% 13,9% 13,9% 
8 - 11,9 timer 6,7% 7,0% 6,2% 6,1% 
12 - 19,9 timer 5,7% 5,9% 4,9% 4,6% 
Mere end 20 timer 4,6% 4,2% 3,3% 3,1% 
  Borgere, der alene modtager praktisk hjælp 
I alt 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 
Under 2 timer 99,0% 99,2% 98,0% 97,5% 
2 - 3,9 timer 0,8% 0,6% 1,6% 2,0% 
4 - 7,9 timer 0,2% 0,2% 0,4% 0,5% 
8 - 11,9 timer 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 
12 - 19,9 timer 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 
Mere end 20 timer 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 
  Borgere, der både modtager praktisk hjælp og hjælp til personlig pleje 
I alt 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 
Under 2 timer 25,4% 26,3% 29,0% 33,4% 
2 - 3,9 timer 23,0% 22,7% 21,6% 20,3% 
4 - 7,9 timer 25,1% 25,9% 24,1% 22,8% 
8 - 11,9 timer 12,0% 11,3% 11,7% 10,9% 
12 - 19,9 timer 9,2% 9,0% 8,7% 8,2% 
Mere end 20 timer 5,3% 4,7% 4,8% 4,4% 

Kilde: www.statistikbanken.dk; AED06 og egne beregninger. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Tabel 6. Fordelingen af gennemsnitlige hjemmehjælpstimer pr. år pr. 65+ årig i befolkningen 

  2013 2022 2023 Ændring 
2013-2023 

65+ år 
 
Gennemsnit timer pr. år  

Procentvis 
ændring 

I alt 24,44 18,48 17,17 -29,7% 
Visiterede timer til modtagere, der udelukkende modtager 
personlig pleje 4,03 2,19 1,81 -55,0% 

Visiterede timer til modtagere, der udelukkende modtager 
praktisk hjælp 1,61 1,42 1,31 -18,4% 

Visiterede timer til personlig pleje til modtagere af både 
personlig pleje og praktisk hjælp 15,99 11,18 10,29 -35,7% 

Visiterede timer til praktisk hjælp til modtagere af både 
personlig pleje og praktisk hjælp 2,81 3,68 3,75 33,5% 

65-79 år 
 
Gennemsnit timer pr. år  

Procentvis 
ændring 

I alt 10,75 8,86 8,19 -23,9% 
Visiterede timer til modtagere, der udelukkende modtager 
personlig pleje 2,51 1,39 1,16 -53,9% 

Visiterede timer til modtagere, der udelukkende modtager 
praktisk hjælp 0,80 0,74 0,67 -15,9% 

Visiterede timer til personlig pleje til modtagere af både 
personlig pleje og praktisk hjælp 6,36 5,15 4,73 -25,6% 

Visiterede timer til praktisk hjælp til modtagere af både 
personlig pleje og praktisk hjælp 1,09 1,58 1,63 49,9% 

80+ år 
 
Gennemsnit timer pr. år  

Procentvis 
ændring 

I alt 75,35 51,00 46,34 -38,5% 
Visiterede timer til modtagere, der udelukkende modtager 
personlig pleje 9,68 4,92 3,95 -59,2% 

Visiterede timer til modtagere, der udelukkende modtager 
praktisk hjælp 4,63 3,71 3,40 -26,5% 

Visiterede timer til personlig pleje til modtagere af både 
personlig pleje og praktisk hjælp 51,81 31,58 28,33 -45,3% 

Visiterede timer til praktisk hjælp til modtagere af både 
personlig pleje og praktisk hjælp 9,24 10,78 10,66 15,4% 

Kilde: www.statistikbanken.dk; AED022, RESI01, AED07, FOLK1A og egne beregninger. 
Note: Det gennemsnitlige hjemmehjælpstimer er opgjort i forhold til befolkningen fratrukket antallet af beboere på plejehjem og i 
plejebolig og friplejeboliger. Fra og med 2019 er tabellen AED07 brugt i stedet for RESI01. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Figur 1. Fordelingen af visiterede timer til hjemmehjælp i 2023 

 

Kilde: www.statistikbanken.dk; AED06, AED022 og egne beregninger. 
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Figur 2. Fordelingen af hjemmehjælpsmodtagere i 2023 

 

Kilde: www.statistikbanken.dk; AED06, AED022 og egne beregninger. 
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Figur 3. Fordelingen af befolkningen og hjemmehjælpsmodtagere i 2023 

 

Kilde: www.statistikbanken.dk; AED022, AED07, FOLK1A og egne beregninger. 
Note: Fordelingen af befolkningen over 65 år er beregnet efter, at antal beboere på plejehjem og i plejebolig og friplejeboliger er 
fratrukket.  
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Kort 1. Andel 65+ årige visiteret til hjemmehjælp i 2023 

 
Note: Data bag dette kort kan findes i bilag tabel A. 
Kilde: www.statistikbanken.dk; FOLK1A, RESI01, AED06 og egne beregninger. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Kort 2. Andel 80+ årige visiteret til hjemmehjælp i 2023 

 
Note: Data bag dette kort kan findes i bilag tabel B. 
Kilde: www.statistikbanken.dk; FOLK1A, RESI01, AED06 og egne beregninger.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
Bilag 
 
Tabel A. Andel 65+ årige visiteret til hjemmehjælp, 2013-2023 

 
2013 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2013-2023 

(pp.) 
Hele landet 12,4% 10,9% 10,8% 10,9% 10,7% 10,8% 10,8% 10,2% -2,2 
Albertslund 9,5% 8,2% 8,5% 10,5% 11,0% 11,7% 12,7% 12,6% 3,1 
Allerød 8,1% 6,5% 6,4% 6,9% 7,3% 7,5% 8,1% 7,6% -0,5 
Assens 14,3% 11,6% 13,1% 11,7% 11,3% 10,7% 10,5% 10,4% -3,9 
Ballerup 13,8% 13,0% 12,8% 12,6% 12,9% 13,3% 14,0% 14,0% 0,3 
Billund 10,1% 8,7% 8,3% 8,8% 8,4% 8,8% 9,2% 9,0% -1,0 
Bornholm 12,1% 9,4% 8,5% 8,4% 7,9% 7,8% 7,6% 6,7% -5,4 
Brøndby 14,2% 13,4% 13,4% 12,5% 11,8% 11,3% 11,2% 10,9% -3,3 
Brønderslev 12,0% 10,6% 10,4% 10,1% 10,0% 10,3% 10,5% 10,5% -1,5 
Dragør ... 10,3% 10,8% 11,8% 12,0% 11,9% 12,0% 10,5% … 
Egedal 7,4% 6,6% 6,6% 6,8% 7,2% 7,5% 7,7% 7,7% 0,2 
Esbjerg 14,3% 11,8% 11,4% ... 11,4% 11,9% 12,2% 10,4% -3,8 
Fanø 11,6% 10,6% 9,6% 11,0% 11,3% ... 10,7% 8,5% -3,0 
Favrskov 8,8% 6,8% 6,8% 7,2% 7,3% 7,8% 8,0% 7,0% -1,7 
Faxe 12,5% 11,7% 11,1% 10,6% 10,7% 11,0% 11,0% 9,5% -3,0 
Fredensborg ... 9,6% 9,2% 8,8% 8,7% 8,6% 8,4% 8,6% … 
Fredericia 14,3% 12,7% 13,5% 13,5% 13,7% 13,7% 13,3% 12,6% -1,6 
Frederiksberg 19,4% 13,5% 13,2% 9,1% 11,4% 12,6% 13,0% 11,5% -7,9 
Frederikshavn 16,9% 15,4% 15,8% 15,6% 14,5% 13,9% 13,5% 12,4% -4,6 
Frederikssund 9,7% 8,0% 8,1% 10,6% 8,0% 8,3% 8,5% 7,9% -1,8 
Furesø 10,6% 9,8% 10,2% 10,0% 10,2% 10,1% 10,4% 10,9% 0,2 
Faaborg-Midtfyn 13,0% 10,5% 10,7% 10,5% 10,2% 9,9% 9,7% 9,0% -4,0 
Gentofte 13,8% 11,1% 10,9% 9,9% 9,7% 9,4% 9,1% 8,8% -5,0 
Gladsaxe 14,3% 11,2% 11,7% 11,3% 11,6% 11,5% 11,7% 11,6% -2,8 
Glostrup 14,5% 12,4% 12,5% 14,1% 14,4% 14,8% 15,4% 14,7% 0,2 
Greve 9,4% 10,1% 9,7% 10,8% 9,6% 10,1% 10,7% 10,6% 1,2 
Gribskov 9,8% 8,7% 8,5% 8,5% 7,4% ... 8,7% 7,8% -2,0 
Guldborgsund 10,3% 10,2% 10,0% 8,5% 8,4% 8,5% 8,6% 9,0% -1,3 
Haderslev 12,1% 10,9% 11,3% 10,6% 10,3% 10,4% 10,3% 10,2% -1,9 
Halsnæs 13,8% 11,7% 11,0% 10,6% 10,4% 11,0% 11,0% 11,1% -2,7 
Hedensted 13,7% 10,4% 9,4% ... 7,3% 7,1% 7,4% 6,3% -7,4 
Helsingør 10,4% 9,4% 9,4% 9,2% 9,2% 9,3% 9,7% 9,1% -1,4 
Herlev 12,3% 11,0% 11,0% 11,6% 11,4% 11,7% 11,9% 11,4% -0,9 
Herning 9,7% 9,5% 9,7% 11,1% 11,1% 11,1% 11,5% 9,5% -0,2 



Hillerød 11,2% 10,2% 9,8% 9,6% 9,4% 9,7% 9,4% 8,4% -2,8 
Hjørring 14,7% 12,7% 12,6% 11,8% 11,6% 11,1% 11,2% 10,5% -4,2 
Holbæk 15,9% 10,4% 9,5% 9,7% 9,8% 10,2% 10,2% 9,8% -6,2 
Holstebro 10,3% 12,2% 12,1% 11,9% 11,8% 11,7% 11,1% 10,9% 0,5 
Horsens 15,3% 12,9% 12,7% 12,1% 12,2% 12,3% 12,3% 11,7% -3,6 
Hvidovre 15,5% 15,3% 14,3% 14,5% 14,3% 14,3% 13,9% 12,9% -2,6 
Høje-Taastrup 14,1% 11,1% 11,2% 11,3% 11,1% 11,5% 11,9% 11,0% -3,0 
Hørsholm 12,6% 11,2% 11,2% 11,0% 10,6% 11,0% 10,5% 10,1% -2,5 
Ikast-Brande 12,0% 10,5% 10,1% 8,8% 9,5% 9,6% 9,9% 8,5% -3,5 
Ishøj 14,4% 13,1% 13,1% ... ... 11,9% 11,8% 10,5% -3,9 
Jammerbugt ... 12,8% 12,4% 11,1% 10,6% 10,7% 10,5% 10,5% … 
Kalundborg 14,1% 12,5% 12,2% 13,0% 11,8% 11,8% 11,3% 12,7% -1,4 
Kerteminde ... 11,6% 11,2% 10,8% 11,1% 11,5% 11,7% 11,5% … 
Kolding 12,1% 11,9% 10,8% 10,3% 10,7% 10,9% 10,9% 10,4% -1,7 
København 16,3% 14,2% 13,7% 12,5% 13,4% 13,1% 13,0% 12,1% -4,3 
Køge 11,3% 9,9% 11,1% ... 14,4% 11,2% 11,2% 11,8% 0,5 
Langeland 10,0% 11,0% 10,6% 10,4% 10,8% 10,8% 10,4% 9,6% -0,4 
Lejre 10,1% 9,4% 10,1% 9,3% 8,7% 8,5% 8,1% 9,0% -1,1 
Lemvig ... 12,0% 11,9% 11,4% 11,0% 11,1% 10,7% 9,9% … 
Lolland 12,1% 11,6% 11,4% 11,2% 10,5% 10,2% 10,1% 10,5% -1,6 
Lyngby-Taarbæk 16,6% 14,8% 14,2% 12,0% 10,6% 10,2% 9,8% … … 
Læsø ... 11,4% 12,7% 11,5% 10,3% 11,0% 10,4% 9,1% … 
Mariagerfjord 14,0% 12,8% 9,8% 9,5% 8,9% 9,1% 9,3% 9,8% -4,1 
Middelfart 10,4% 8,4% 8,2% 9,1% 8,9% 8,6% 8,5% 8,0% -2,4 
Morsø 14,0% 11,9% 12,0% 11,6% 10,8% 11,6% 10,2% 11,5% -2,5 
Norddjurs ... 12,8% 12,0% 11,2% 10,2% 10,4% 10,6% 10,5% … 
Nordfyns 13,0% ... 9,3% 9,7% 9,1% 9,1% 8,5% 8,2% -4,8 
Nyborg 12,7% 12,9% 12,6% 12,4% 12,0% 12,3% 12,3% 11,9% -0,8 
Næstved 11,4% 11,9% 11,2% 10,4% 10,6% 10,9% 11,1% 10,4% -1,1 
Odder 11,2% 9,3% 9,6% 9,0% 8,9% 8,7% 8,3% 8,2% -2,9 
Odense 14,8% 12,9% 12,7% 12,0% 11,7% 12,2% 11,7% 11,1% -3,8 
Odsherred 13,9% 10,1% 10,1% 8,6% 8,8% 9,1% 9,7% 9,0% -4,8 
Randers 11,7% 8,7% 8,8% 7,9% 7,7% 8,0% 8,0% 8,5% -3,2 
Rebild 14,5% 11,8% 11,3% 9,9% 9,3% 9,5% 9,7% 9,8% -4,8 
Ringkøbing-Skjern 12,2% 10,3% 9,2% 8,4% 8,4% 8,6% 8,8% 8,3% -3,9 
Ringsted 14,3% 12,0% 11,2% 11,5% 11,6% 11,8% 11,4% 11,4% -2,9 
Roskilde 13,3% 11,3% 11,1% 10,3% 9,8% 9,7% 9,9% 10,6% -2,7 
Rudersdal 14,8% 11,6% 11,4% 10,6% 10,2% 10,1% 10,1% 9,7% -5,1 
Rødovre 13,6% 13,5% 13,9% ... 14,0% 13,7% 14,2% 12,9% -0,7 
Samsø 16,2% 18,9% 18,2% 17,7% 17,1% 16,3% 15,6% 13,9% -2,3 
Silkeborg 11,6% 10,0% 10,5% 10,6% 9,6% 9,3% 8,8% 8,6% -3,0 



Skanderborg 10,7% 9,2% 9,3% 10,0% 10,2% 10,3% 10,6% 9,1% -1,6 
Skive ... 11,9% 11,6% 10,6% 10,3% 10,4% 10,5% 10,1% … 
Slagelse 13,2% 12,1% 12,0% 11,5% 11,5% 12,5% 12,8% 11,8% -1,4 
Solrød 8,6% 8,7% 8,7% 8,0% 8,3% 8,5% 8,4% 8,4% -0,2 
Sorø 13,5% 11,3% 11,8% 11,2% 11,2% 11,5% 11,1% 10,7% -2,8 
Stevns 10,7% 8,5% 8,4% 8,2% 8,8% 9,3% 10,1% 8,8% -1,9 
Struer ... 12,3% 12,2% 11,5% 10,8% 10,7% 10,7% 10,2% … 
Svendborg 14,0% 12,2% 14,0% 13,3% 13,1% 13,2% 13,0% 12,1% -1,9 
Syddjurs 10,1% 11,3% 10,8% 10,5% 9,1% 9,7% 10,2% 9,1% -0,9 
Sønderborg 10,4% 11,6% 11,3% 11,4% 10,7% 11,1% 11,7% 11,4% 1,1 
Thisted 13,0% 10,9% 10,6% 10,8% 10,0% 9,5% 9,4% 8,5% -4,6 
Tønder 12,6% 13,5% 13,0% 13,0% 12,8% 12,7% 12,8% 12,3% -0,3 
Tårnby 13,4% 12,8% 12,2% ... 12,1% 12,0% 11,8% 11,7% -1,6 
Vallensbæk 10,4% 8,9% 9,1% 11,3% 10,9% 11,0% 11,4% 10,9% 0,6 
Varde 11,4% 11,2% 10,8% 10,2% 10,4% 10,6% 10,2% 9,9% -1,5 
Vejen 12,5% 11,7% 11,8% 11,5% 10,7% 10,5% 10,1% 10,0% -2,5 
Vejle 9,6% 10,7% 10,6% 9,7% 9,7% ... 9,7% 9,9% 0,3 
Vesthimmerlands 14,9% 11,6% 10,6% 9,8% 9,2% 9,2% 9,0% 8,4% -6,5 
Viborg 11,9% 10,3% 10,0% 9,7% 10,0% 10,2% 10,3% 11,2% -0,7 
Vordingborg 13,1% 12,5% 11,7% 11,4% 11,4% 11,6% 11,3% 10,5% -2,7 
Ærø ... 11,6% 12,0% 12,2% 10,5% 10,6% 10,0% 9,8% … 
Aabenraa 11,5% 10,8% 11,1% 11,7% 11,5% 12,0% 12,0% 11,6% 0,1 
Aalborg 20,3% 14,9% 16,1% 14,2% 12,9% 13,2% 11,8% 9,9% -10,5 
Aarhus 14,2% 11,7% 11,8% 11,0% 10,7% 10,8% 10,6% 9,7% -4,5 

Note: ”…” angiver, at kommunen ikke har indberettet antal hjemmehjælpsmodtager i det givne år. pp er en forkortelse for 
procentpoint. 
Kilde: www.statistikbanken.dk; FOLK1A, RESI01, AED06 og egne beregninger. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Tabel B. Andel 80+ årige visiteret til hjemmehjælp, 2013-2023 

 
2013 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2013-2023 

(pp.) 
Hele landet 39,8% 35,0% 33,8% 29,7% 28,9% 28,5% 31,0% 28,7% -11,1 
Albertslund 36,5% 26,4% 26,7% 30,6% 30,5% 30,6% 32,8% 30,4% -6,0 
Allerød 30,0% 23,0% 21,7% 22,6% 22,6% 23,1% 24,3% 21,6% -8,4 
Assens 42,4% 36,6% 41,4% 38,1% 37,1% 34,4% 32,6% 30,4% -12,0 
Ballerup 42,8% 34,1% 32,7% 32,3% 31,7% 32,1% 32,9% 32,1% -10,7 
Billund 30,3% 28,1% 25,3% 27,6% 25,6% 26,9% 27,7% 26,0% -4,3 
Bornholm 34,9% 28,7% 26,9% 27,0% 23,8% 22,8% 22,4% 18,9% -16,0 
Brøndby 38,2% 33,7% 35,0% 33,6% 31,6% 29,8% 29,3% 29,7% -8,6 
Brønderslev 35,5% 31,5% 29,3% 29,0% 28,6% 29,4% 29,4% 29,2% -6,3 
Dragør ... 35,5% 35,3% 35,9% 37,3% 35,1% 35,0% 29,7% … 
Egedal 33,6% 25,0% 22,1% 22,6% 21,8% 21,2% 21,6% 20,5% -13,1 
Esbjerg 43,4% 36,3% 34,7% ... 35,1% 36,2% 35,4% 29,3% -14,1 
Fanø 40,5% 37,8% 37,1% 42,2% 40,3% ... 39,4% 28,3% -12,2 
Favrskov 31,1% 23,9% 22,9% 23,4% 24,3% 24,8% 24,2% 20,6% -10,5 
Faxe 40,7% 38,4% 37,9% 34,7% 35,0% 35,3% 34,0% 28,8% -11,9 
Fredensborg … … 31,0% 30,3% 28,5% 27,0% 25,6% 25,8% … 
Fredericia 40,3% 38,0% 38,7% 39,3% 38,9% 37,1% 36,4% 32,8% -7,5 
Frederiksberg 49,5% 38,6% 37,3% 26,9% 33,1% 35,2% 35,2% 30,0% -19,5 
Frederikshavn 50,6% 46,2% 45,7% 45,4% 42,0% 39,4% 37,4% 33,9% -16,7 
Frederikssund 36,2% 27,8% 27,5% 37,3% 26,5% 25,5% 24,1% 21,3% -14,9 
Furesø 32,7% 26,9% 27,3% 27,4% 27,1% 26,3% 26,7% 28,2% -4,5 
Faaborg-Midtfyn 37,5% 31,5% 32,0% 31,4% 30,3% 29,3% 27,5% 25,2% -12,3 
Gentofte 38,6% 34,2% 32,6% 32,1% 31,3% 29,7% 29,0% 26,9% -11,8 
Gladsaxe 35,0% 29,5% 30,8% 32,0% 32,1% 32,5% 33,0% 32,4% -2,5 
Glostrup 38,4% 32,4% 31,6% 38,3% 37,4% 38,2% 41,0% 37,5% -0,9 
Greve 36,7% 35,5% 32,9% 33,4% 28,9% 28,6% 29,6% 28,2% -8,5 
Gribskov 36,2% … 30,1% 30,0% 25,9% ... 27,2% 23,5% -12,7 
Guldborgsund 31,2% 30,4% 29,7% 26,2% 24,6% 24,4% 24,7% 25,1% -6,1 
Haderslev 37,4% 32,3% 33,5% 30,9% 29,4% 29,3% 29,1% 28,6% -8,8 
Halsnæs 41,5% … 34,5% 35,5% 32,9% 33,7% 33,3% 32,2% -9,3 
Hedensted 43,3% 32,4% 28,6% ... 23,5% 22,4% 24,2% 19,3% -24,0 
Helsingør 31,7% 29,2% 28,7% 28,4% 27,1% 27,3% 27,6% 25,1% -6,7 
Herlev 31,0% 27,2% 26,2% 29,7% 28,8% 29,3% 29,7% 27,2% -3,8 
Herning 31,3% 29,1% 29,0% 33,3% 32,9% 31,8% 32,3% 25,8% -5,5 
Hillerød 34,7% 30,7% 29,3% 29,9% 28,2% 28,7% 27,0% 23,2% -11,5 
Hjørring 43,5% 38,2% 37,1% 36,8% 35,4% 33,5% 32,8% 30,1% -13,4 
Holbæk 47,2% 32,7% 29,9% 31,0% 30,9% 31,1% 30,1% 28,4% -18,7 
Holstebro 32,6% 35,8% 36,0% 36,3% 35,1% 33,8% 32,0% 30,6% -2,0 
Horsens 46,4% 39,5% 37,4% 36,7% 36,6% 36,2% 34,4% 32,4% -14,1 



Hvidovre 43,6% 42,1% 39,7% 42,0% 39,6% 39,0% 37,1% 33,3% -10,3 
Høje-Taastrup 46,8% 34,7% 33,6% 33,7% 32,6% 31,3% 31,9% 28,1% -18,7 
Hørsholm 35,5% 32,2% 31,0% 30,8% 29,1% 28,2% 26,7% 25,3% -10,2 
Ikast-Brande 36,4% 32,0% 30,1% 27,2% 28,6% 28,9% 29,3% 24,7% -11,7 
Ishøj 48,7% 38,8% 40,8% ... ... 32,2% 32,8% 27,0% -21,7 
Jammerbugt ... 41,0% 38,7% 37,4% 35,0% 32,8% 31,3% 31,1% … 
Kalundborg 43,1% 37,1% 36,2% 38,4% 34,7% 33,1% 31,2% 34,0% -9,0 
Kerteminde ... 34,7% 32,8% 31,6% 30,4% 31,3% 30,8% 30,1% … 
Kolding 35,6% 35,2% 31,4% 30,7% 31,1% 31,3% 30,2% 27,9% -7,7 
København 43,8% 41,9% 40,8% 39,2% 41,2% 39,2% 38,9% 35,7% -8,1 
Køge 38,5% 33,2% 34,5% ... 45,0% 33,0% 32,5% 33,5% -5,0 
Langeland 27,8% 29,9% 29,1% 31,4% 32,4% 30,8% 29,7% 25,9% -1,9 
Lejre 39,0% 34,5% 34,2% 31,8% 30,1% 28,3% 25,7% 28,3% -10,7 
Lemvig … … 38,1% 37,2% 34,6% 34,9% 33,1% 28,1% … 
Lolland 36,3% 34,7% 33,2% 33,5% 31,2% 29,4% 28,7% 29,5% -6,7 
Lyngby-Taarbæk … 39,8% 37,8% 34,3% 30,0% 28,6% 28,1% ... … 
Læsø ... 45,8% 41,5% 39,9% 35,0% 34,0% 29,0% 25,1% … 
Mariagerfjord 41,8% 38,1% 29,3% 25,7% 28,1% 27,9% 28,2% 29,9% -11,9 
Middelfart 33,2% 28,7% 27,4% 30,8% 29,8% 27,8% 26,4% 24,2% -9,0 
Morsø 39,7% 35,2% 34,8% 36,0% 34,4% 34,3% 29,2% 32,0% -7,6 
Norddjurs ... 38,7% 35,6% 34,2% 31,1% 31,9% 31,6% 30,1% … 
Nordfyns 39,7% ... … 30,3% 28,3% 27,4% 25,1% 23,5% -16,1 
Nyborg 35,8% 37,6% 34,7% 35,1% 33,3% 33,7% 33,0% 31,5% -4,3 
Næstved 36,0% 37,1% 34,3% 33,1% 32,2% 31,5% 31,6% 28,5% -7,6 
Odder 33,7% 29,3% 29,9% 29,0% 28,0% 27,4% 25,7% 25,8% -7,9 
Odense 42,6% 36,4% 35,3% 34,3% 32,7% 33,4% 31,5% 29,4% -13,2 
Odsherred 44,8% 33,4% 33,1% 27,4% 27,2% 27,0% 28,5% 24,9% -19,9 
Randers 37,0% 27,5% 26,5% 25,6% 24,1% 24,2% 23,9% 25,2% -11,8 
Rebild 44,3% 36,9% 36,1% 33,2% 31,2% 30,8% 31,9% 31,6% -12,7 
Ringkøbing-Skjern 36,4% 31,2% 28,0% 26,8% 26,3% 26,2% 25,4% 23,6% -12,8 
Ringsted 44,6% 36,1% 34,3% 34,8% 35,4% 34,6% 32,7% 32,3% -12,4 
Roskilde … 34,4% 32,2% 30,8% 28,7% 27,8% 27,9% 28,9% … 
Rudersdal 40,7% 32,7% 31,0% 29,8% 27,9% 26,3% 26,0% 25,3% -15,4 
Rødovre 34,5% 34,1% 34,0% ... 35,8% 33,8% 35,8% 32,7% -1,8 
Samsø 43,4% 54,3% 49,3% 53,6% 53,8% 49,5% 49,2% 40,3% -3,0 
Silkeborg 35,6% 31,3% 32,7% 34,0% 31,2% 30,3% 28,5% 26,7% -8,8 
Skanderborg 37,1% 33,1% 32,2% 35,4% 35,9% 34,9% 34,7% 28,7% -8,4 
Skive … 34,5% 32,9% 32,0% 31,1% 31,4% 30,3% 28,6% … 
Slagelse 39,3% 35,5% 35,0% 33,9% 33,6% 35,3% 35,7% 32,6% -6,7 
Solrød 36,6% 32,2% 32,4% 28,3% 27,7% 28,2% 25,7% 23,2% -13,4 
Sorø … 35,8% 35,4% 34,2% 34,2% 34,3% 32,1% 29,9% … 



Stevns 37,6% 28,7% 28,9% 23,9% 27,9% 29,0% 30,4% 24,1% -13,5 
Struer ... 40,1% 38,1% 35,9% 32,7% 32,0% 31,1% 29,3% … 
Svendborg 42,3% 37,4% 43,4% 41,6% 40,8% 40,0% 38,6% 35,7% -6,6 
Syddjurs 34,0% 37,3% 35,5% 30,2% 29,2% 29,6% 30,1% 26,6% -7,4 
Sønderborg 31,2% 33,3% 32,0% 31,8% 30,0% 30,2% 31,1% 29,8% -1,5 
Thisted 39,9% 35,4% 34,6% 35,3% 33,5% 30,9% 29,5% 26,0% -13,9 
Tønder 37,3% 40,0% 38,2% 39,2% 39,1% 37,3% 37,7% 36,1% -1,1 
Tårnby 38,8% 36,8% 35,6% ... 36,1% 34,8% 34,3% 33,4% -5,3 
Vallensbæk 40,9% 29,8% 29,7% 35,2% 31,9% 31,8% 31,6% 28,7% -12,2 
Varde 34,2% 33,7% 32,5% 32,8% 33,3% 32,6% 30,8% 29,9% -4,3 
Vejen 37,5% 33,0% 32,1% 34,2% 32,2% 30,7% 29,0% 28,4% -9,1 
Vejle 31,3% 33,5% 32,4% 30,3% 29,4% ... 27,9% 27,8% -3,5 
Vesthimmerlands 47,0% 36,2% 31,8% 26,2% 24,3% 27,4% 25,8% 24,9% -22,1 
Viborg 35,5% 31,3% 24,2% 24,4% 30,1% 30,6% 30,2% 31,2% -4,3 
Vordingborg 43,5% 40,2% 36,2% 35,3% 34,8% 33,9% 32,6% 29,7% -13,8 
Ærø ... 34,1% 33,3% 37,1% 32,3% 30,1% 27,8% 27,4% … 
Aabenraa 35,3% 34,1% 34,2% 35,5% 34,1% 34,5% 34,9% 32,2% -3,1 
Aalborg 59,3% 44,0% 46,3% 42,4% 38,6% 37,8% 33,8% 27,9% -31,4 
Aarhus 42,8% … 34,0% 33,9% 32,6% 32,0% 31,2% 28,1% -14,7 

Note: ”…” angiver, at kommunen ikke har indberettet antal hjemmehjælpsmodtager i det givne år, pp. er en forkortelse for 
procentpoint. 
Kilde: www.statistikbanken.dk; FOLK1A, RESI01, AED06 og egne beregninger. 
 


