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Nutidsværdien af folkepensionen i 2024 
 
Det er essentielt at kende restlevetiden for en ny folkepensionist, hvis nutidsværdien af 
folkepensionen skal udregnes. Der er forskellige bud på denne alt efter, hvem man spørger. 
ATP har udviklet en levetidsmodel, SAINT, som estimerer, at restlevetiden er 20 år for en 
67-årig1. Danmarks Statistik har på baggrund af beregninger af DREAM et estimat af 
restlevetiden på 18,4 år for en 67-årig.2 
 
Hvis man benytter DST’s tal for restlevetiden, er nutidsværdien af folkepensionen for en 
67-årig ny pensionist i 2024, som alene modtager grundbeløbet, 1,46 mio. kr., mens 
værdien for en nybagt pensionist, som også modtager pensionstillægget og ældrecheck, kan 
udgøre op til 3,5 mio. kr., jf. tabel 1. Hvis man derimod benytter ATP’s tal for restlevetid, er 
nutidsværdien af grundbeløbet 1,58 mio. kr., mens den samlede værdi kan udgøre op til 
3,79 mio. kr. afhængigt af, om vedkommende modtager pensionstillæg og ældrecheck. 
 

Tabel 1: Værdien af folkepensionen for en 67-årig ny pensionist i 2024  

 2024-satser for en enlig 
folkepensionist (før 
modregning og skat) 

Nutidsværdi for en ny 
folkepensionist ved 
restlevetid på 20 år (ATP) 

Nutidsværdi for en ny 
folkepensionist ved 
restlevetid på 18,4 år (DST) 

Grundbeløb 83.136 kr. 1.580.000 kr. 1.460.000 kr. 

Pensionstillæg 96.192 kr. 1.830.000 kr. 1.690.000 kr. 

Supplerende 
pensionsydelse 
(ældrecheck) 

19.900 kr. 380.000 kr. 350.000 kr. 

I alt 199.228 kr. 3.790.000 kr. 3.500.000 kr. 

Note: Nutidsværdien er afrundet til nærmeste 5.000 kr. Der benyttes et vækstkorrigeret afkast på 0,5 % til at 
udregne nutidsværdien. 

 
 

 
 
 
1 Kilde: Afkast og værdiskabelse i ATP | ATP.dk. 
2 Kilde: FRDK423 (Mænd: 17,1 år og kvinder 19,6 å).  

https://www.atp.dk/vores-opgaver/atp-livslang-pension/atp-skal-levere-oekonomisk-grundtryghed/afkast-og-vaerdiskabelse

