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Ældre Sagen lokalafdeling Amager2300 ønsker at blive en demensvenlig lokalafdeling og søger en engageret og 
empatisk frivillig Demenskoordinator til at udvikle denne opgave i samarbejde med lokalbestyrelsen.  

Om rollen 

Som Demenskoordinator bliver du ansvarlig for at planlægge, udvikle og koordinere aktiviteter for personer med 
demens og deres pårørende. Du fungerer som bindeled mellem frivillige, lokale samarbejdspartnere og Ældre 
Sagens lokalafdeling, og du er med til at sikre, at indsatsen har høj kvalitet og er tilpasset behovene i området. 

Dine opgaver 

• Planlægning og koordinering: Udvikle, organisere og støtte aktiviteter som pårørendegrupper, 
demenscafé og informationsarrangementer. 

• Samarbejde: Skabe og vedligeholde relationer til relevante lokale aktører, herunder kommunale tilbud, 
plejehjem og sundhedspersonale. 

• Støtte til frivillige: Rekruttere, motivere og vejlede frivillige, der arbejder med demensindsatser. 
• Kommunikation: Sikre, at relevante informationer om demensindsatsen når ud til både frivillige og 

brugere, fx via nyhedsbreve, møder eller sociale medier. 
• Vidensdeling: Holde dig opdateret på viden om demens og videreformidle denne til frivillige og 

pårørende. 
• Rapportering: Holde lokalbestyrelsen informeret om aktiviteter, udfordringer og succeshistorier. 

Vi tilbyder 

• En meningsfuld rolle, hvor du gør en konkret forskel for mennesker med demens og deres pårørende. 
• Adgang til kurser, materialer og netværk via Ældre Sagens Frivilligportal. 
• Sparring og støtte fra lokalbestyrelsen og Ældre Sagens sekretariat. 
• Mulighed for at udvikle både personlige og faglige kompetencer inden for demensområdet. 
• Du får adgang til Ældre Sagens Microsoft 365-platform, som vi bruger til at lette vores arbejde – og vi 

hjælper dig godt i gang! 

Vi søger 

• En person med empati og forståelse for de udfordringer, der følger med demens. 
• Gode kommunikations- og samarbejdsevner. 
• Erfaring med eller interesse for arbejdet med mennesker med demens og deres pårørende (erfaring er en 

fordel, men ikke et krav). 
• Evne til at skabe struktur og overblik i arbejdet med frivillige og aktiviteter. 
• Stabilitet og lyst til at engagere dig i en frivillig rolle over en længere periode. 

Rammer 

• Rollen som Demenskoordinator er ulønnet og udføres frivilligt. 
• Arbejdstiden er fleksibel og aftales med lokalafdelingen 
• Eventuelle udgifter, fx til transport eller materialer, kan dækkes efter aftale med lokalafdelingen. 

 
Er du interesseret i at gøre en forskel som Demenskoordinator i Ældre Sagens lokalafdeling Amager2300? 
Kontakt os for en uforpligtende samtale og hør mere om, hvordan du kan være med til at gøre en forskel i 
vores lokalsamfund. 
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