
Katalog 2025

Nørre Snede – Ejstrupholm - Klovborg

Velkommen til Ældre Sagens mange 
aktiviteter i 2025.

Vi glæder os til at mødes til sangaften, 
foredrag, gå og vandreture, cykelture, rejser 
og udflugter, spis sammen og meget mere.
Gem denne folder - følg os på Facebook

Følg os på Facebook Lokal hjemmeside



Alder er noget alle har, men ingen er kun deres alder. 
Nogle har brug for støtte og omsorg. Andre kan ikke finde timer nok i 

døgnet til alt det, de skal nå.

Ældre Sagen skaber rum for det gode liv – uanset alder.

ÆldreSagen Nørre Snede – Ejstrupholm – Klovborg 

Formand: Bernth Bech – 2670 1350 –

fm.noerre_snede-ejstrupholm-klovborg.625@aeldresagen.dk

Næstformand: Hans Jørgen Jensen – 2949 0485  

Kasserer: Karin Berner - 5153 8316

Sekretær: Ella Liboriussen - 2282 7175

Web-ansvarlig: Svend Erik Hansen – 2617 6904

Øvrig bestyrelse:

Birte Kristensen – 2613 1772

Kirsten Thuesen – 2277 2742

Kirsten Enemærke Andersen – 2993 2460.

Poul Andersen – 4021 1373

Ole Bruun Pedersen – 3069 4847

Besøgsven

Ønsker du en besøgsven, eller vil du gerne være besøgsven?

Kontakt: Kirsten Andersen, 2993 2460.

Bisidder

Har du brug for støtte og hjælp til at huske afgørelser fra fx lægen eller 

andre offentlige instanser?

Kontakt: Anne Mette Pedersen, 5091 9590 eller Kirsten Hoffmann, 4070 

7679

Tryghedsopkald

Ønsker du at blive ringet op hver morgen?

Kontakt Oda Rasmussen, 2461 8609 

2



Klovborg Kino

Hver mandag kan biografbillet 

købes i Klovborg Kino til nedsat pris 

mod forevisning af gyldigt 

medlemsbevis til ÆldreSagen.

Datastuens kurser

Kursusprogram for året 2025 ved 

ÆldreSagens Datastue og 

Bavnehøjcentret i Nørre Snede. Spørg 

Jens Bach på tlf. 2287 2415 eller se på 

datastuens hjemmeside www.datastuen-

ns.dk, hvilke kurser der er aktuelle.

Sangaftener

Vi mødes kl. 19.00 -21.00 i 

musiklokalet på Nørre Snede Skole 

til fællessang. Se kalender. 

Medbring evt. selv aftenkaffen til pausen.

Kontaktperson Kirsten Thuesen, tlf. 22772742

Åben Datastue/Net Cafe 

Åben hver tirsdag fra kl. 14.00 -

kl. 15.00 på Bavnehøj. Vore it-

hjælpere står klar til at hjælpe dig 

med dine PC-problemer, MitID, 

borger.dk eller andre spørgsmål.       I 

samarbejde med Aktivitetsrådet. Det er 

gratis. 

Gymnastik

Gymnastik på Bavnehøj. 

Aktivitetsrådet på Bavnehøj og 

ÆldreSagen arrangerer sammen 

gymnastik hver onsdag kl. 10.00 på 

Bavnehøj. Deltagelse er gratis, hvis du 

har årskort. Alle kan deltage. Der tages 

hensyn til alder og førlighed.
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Motion

Holdtræning for året 2025 hos Nørre Snede Fysioterapi starter 

op i uge 3. Der trænes onsdage kl. 10 - 11.00, og torsdage 09.00 –

10.00 og 10 -11 – alle med fysioterapeut på holdet. 

Tilmelding til Nørre Snede Fysioterapi på telefon 7577 0161.

Pris: kr. 700,- for 12 træningstimer.
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Bowling på Pejsegården hver torsdag.

Vi starter torsdag den 9. januar 2025

Vi mødes kl. 14,15 til kaffe og bowler
fra kl. 15,00 – 16,00.

Pris kr. 70,00 pr. gang incl. kaffe og bowling.
Kontaktperson: Trine Mosegaard, tlf.

4215 9302 – mail. trinmose@gmail.com
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Virksomhedsbesøg ved Give Steel i Brande
Den 25. marts kl. 15:00
Rundvisning på virksomheden ved CEO Torben Larsen.
Varighed; ca. 2 timer incl. kaffe
Max. 50 deltagere, tilmelding ved Ole B. Pedersen på 3069 4847.

Deltagelse er gratis, men forsøg at 
aftale samkørsel med kr. 20,- til 
chaufføren.
Give Steel A/S, Sjællandsvej 14
7330 Brande



Fremtidsfuldmagter og Arv …..

og mange andre relevante temaer 

bliver omdrejningspunkterne, når 

BALE Advokatfirmas familieadvokat Louise  

Dalager kommer i Ejstrupholm Hallen,

Tirsdag den 18. februar 2025, Kl. 19,00 – 21,30.

Så skal vi i Kino i Klovborg

Vi skal se en aktuel film mandag, d. 17. februar 

kl. 16.00. Deltagerpris 150 kr. for billet, 

sandwich og øl eller sodavand. 

Tilmelding til Bernth Bech på 2670 1350 

senest 12. februar
Når I har betalt på mobilpay 79023 er I endelig tilmeldt.

Årsmøde for lokal afdelingens 

medlemmer afholdes 

d. 12. marts 2025 kl. 19 - 22 

i Nørre Snede Hallen. 

Dagsorden iflg. vedtægter. 

Vi giver kaffe og boller. 

Kom med input og ideer, og gør din 

indflydelse gældende.

Gratis juridisk rådgivning

Den første tirsdag i måneden undtagen juli  

kl. 15.00 – 17.00 tilbyder BALE 

Advokatfirma møder af 20 min. varighed hos 

ÆldreSagen/Bavnehøjcenter på 

Bavnehøjcentret, Bavnehøj 19, Nørre 

Snede. Møder skal bookes telefonisk på 

70207119
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Bilistkursus for ældre bilister.
Informationsmøde. 
Tirsdag den 4. marts 2025, kl. 09.00 – 11.00 er der, på køreteknisk 
anlæg i Hammerum, uforpligtende informationsmøde om 
opfriskningskursus for ældre bilister. 
Tilmelding senest fredag den 28. februar til Carsten Lauridsen tlf. 2936 
3638 eller mail: carstenmlauridsen@gmail.com 
Kursusafvikling.  
Teoriundervisning den 11., 18. og 25. marts, kl. 09.00 – 11.00. En 
lektion i egen bil med kørelærer, og hvis man ønsker det – 3 timer på 
glatførebane. Afslutningsmøde 1. april kl. 09.00.  
Priser: 500 kr. for teori og kørsel + 500 kr. for kørsel på glatbane.  
Deltager man i hele kurset og er bosiddende i  Ikast-Brande kommune 
og er fyldt 65 år, vil man kunne regne med et tilskud på 500 kr. fra 
bopælskommunen. 
Kurset er rent orienterende til eget brug og udgør ingen kontrol af 
jeres kørekort.

Kurset arrangeres i fællesskab af Ældre Sagens 
lokalafdelinger i Herning og Ikast-Brande kommuner. 



Udenfor Hegnet - En soldat vender hjem fra krig

Jimmy Solgaard er kampsoldat, journalist og anlægs-

gartner. I den rækkefølge. Han fortæller om sine oplevelser i 

krig, og hvordan han har arbejdet sig igennem disse 

oplevelser til, hvor han står i dag.

Jimmy Solgaard – Nørre Snede dreng, søn af Gitte og Ole –

kommer hjem for en dag for at berige os om sit soldaterliv 

som udsendt til Helmann provinsen.

Jimmy siger: jeg holdt foredrag om netop dét og min egne

oplevelser i Afghanistan, og det gør jeg stadig meget gerne;

holder foredrag om at være i krig. Men de sidste par år har

jeg mest holdt foredrag om overgangen fra soldat til civil.

Og hvorfor det er svært for mange tidligere soldater. Mig selv

inklusiv. - Det har han skrevet en meget fængslende bog om.

Den 10. april kl. 19:00 i Multisalen, Nørre Snede Skole

Tilmelding til Kirsten E. Andersen på 2993 2460, senest d. 4.

april. Du er endelig tilmeldt når du har betalt på mobilepay

79023. Der bliver mulighed for at købe vin, øl og vand.

Pris 100 kr.
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Kapelmester Ronnie Flyvbjerg Olesen (kendt fra TV) 
kommer til Nørre Snede:

Ronnie Flyvbjerg Olesen tager både sin far og søn med, 
således der vil være "3 generationer i musikkens tegn".
Publikum vil blive forkælet med både guitar, saxofon, 
trommer og klaver i alskens genrer, bundet sammen af 
historier og fortællinger fra tre generationer.

Det bliver d. 8. maj 2025 kl. 19.00
Multisalen Nørre Snede Skole

Pris for dette arrangement kr. 150,00.
Begrænset deltagerantal så det er først til mølle. Tilmelding 
kan ske til Kirsten Thuesen på mobil 22772742 Pris kr. 
150,00 som skal indsættes på mobile pay 79023 senest den 
01.04.2025
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Spis sammen på Tinnetgaard
Onsdag d. 18. juni kl. 17:30.
Pris kr. 225,- som dækker mad, kaffe og 
kage.
Tilmelding til Svend Erik Hansen 
på 2617 6904, senest d. 12. juni
Du er endelig tilmeldt når du har betalt
på mobilepay 79023.

Tinnetgaard, Hammervej 28, 7173 Vonge

Tag med ud at fiske
Torsdag d. 12/6 kl. 10-16

Vi inviterer alle pensionister og handicappede med bopæl i 
Ikast-Brande kommune på fisketur til Skyggehale Put & Take, 
Karupvej 31 a, Engesvang. Det er gratis at deltage. Tilmelding 
til Carsten Lauridsen tlf. 2936 3638 
carstenmlauridsen@gmail.com senest 6/6. 

mailto:carstenmlauridsen@gmail.com
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Den 7. august  besøger vi Kellers Minde Museum i Brejning, som 

har til formål at udbrede kendskabet til historien om De Kellerske 
Institutioner. Vi har aftale med lokalguide.
Vi køre i bus, med opsamling ved Ejstrupholm Hallen kl. 12:30, Nørre 
Snede Hallen kl. 12:45 og Klovborg Kino kl. 13:00

Pris incl. bus, Entre og kaffe-kage i Brejning kr. 250,-.
Tilmelding til Poul på 4021 1373, senest d. 27. juli
Du er endelig tilmeldt når du har betalt på mobilepay 79023.

MUSEET KELLERS MINDE - DE 
KELLERSKE ANSTALTER.
Brejning har siden 1899 været præget af 
Den Kellerske Anstalt, som var 
åndssvageforsorgens største indtil 
lukningen i 1990. De smukke bygninger 
vidner om et særpræget stykke 
Danmarkshistorie, som kan opleves på 
det frivillige museum Kellers Minde, der 
ligger i en af de tidligere 
anstaltsbygninger. På museet kan du få 
indsigt i en anden tid og en anden 
verden, som beretter om både fortidens 
og nutidens menneskesyn.
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Vandreudflugt ved Mariager Fjord torsdag den 21.08.25 
en af Danmarks smukkeste Vandreture på ca. 11 km.

Bramslev Bakker ligger på nordsiden af Mariager Fjord. Det er her, vi skal 
vandre langs Panoramaruten. Vi får den smukkeste udsigt udover fjorden 
mod Mariager og Hobro. Vi skal gå på en blanding af stier, græs-spor og 
grusveje. Undervejs vil vi passere græssende dyr. Ruten vil være bakket flere 
steder, men vi tager den stille og rolig med pauser undervejs.

Der er afgang kl. 8.00 fra henholdsvis Nørre-Snede - og Ejstrupholm Hallen 
samt Klovborg Kino. Vi kører i private biler til Parkeringspladsen ved 
Lystbådehavnen, Nedre Strandvej, Hobro.
Vi nyder den medbragte formiddagskaffe, inden vi starter på vores 
vandretur. Panoramaruten er en af Danmarks smukkeste vandreture, så I 
kan godt glæde jer. Guider er Birgit & Asger Svendsen.
Undervejs spiser vi den medbragte madpakke. 
Vi slutter dagen af med at få serveret kaffe og kringle, inden vi kører 
hjemad.
Pris: Turen er gratis, dog betaler vi selv for eftermiddagskaffen (ca. 70 kr.). 
Derudover betales der 50 kr. for transport til chaufføren.
Max. deltagerantal: 30 stk.

Tilmelding til Kirsten Thuesen, 2277 2742 eller Birte Kristensen, tlf. 2613 
1772 senest den 11.08.25
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Program
Dag 1: Tidlig afgang fra Danmark med morgenbrød, kaffe og the i bussen. Ved 
ankomst til Hamburg er der frokost på Blockbräu Landungsbrücke Her 
serveres en wienerschnitzel med tilbehør samt dessert, udover dette er der 
en øl eller vand med. Efter frokost er der sejltur ud i industrihavnen. Efter 
sejltur går turen mod hotellet. Aftensmad på Dinner Block house restaurant. 
Her serveres rumpsteak med tilbehør samt dessert. Restauranten ligger tæt 
på hotellet.
Dag 2: Morgenmad på hotellet. Entre og rundvisning fra morgenstunden på 
Airbus Fabrikken. Tilbage til Hamburg. Frokost på egen hånd. Entre 
eftermiddag i hold på Miniatur Wunderland. Aftensmad op Hofbrau. Her 
serveres suppe, hovedret samt dessert.
Dag 3: Morgenmad på hotellet. Guidet tur til fods i byens spændende 
områder. Ved middagstid køres retur mod Danmark. Hvis det ønskes, kan 
bussen holde ved grænsehandel butik.

3 dages bustur til Hamburg 12 – 14 maj 2025 

Priser: Kr. 5226,- i delt dobbeltværelse
Tillæg for enkeltværelse Kr. 540,-
Inkl.: Buskørsel i 4-stjernet turistbus. Morgenbrød i bussen ned med kaffe/the 
2 x overnatninger på hotel Fürst Bismarck i Hamburg. 2 x morgenbuffet. 2 x 
Middag i byen. 1 x Frokost med 1 x genstand Dansk rejseleder alle dage. 
Kanalrundfart ud i industrihavnen. Entre til Miniatur Wunderland. Entre på 
Airbus fabrikken. Udvidet ansvarsforsikring. Dansk og Tysk moms. Ophold og 
forplejning til chauffør. Gebyr til rejsegarantifonden. City tax.

Rejsen bestilles gennem Bernth Bech på 2670 1350, Ældre Sagen Nørre 
Snede, Ejstrupholm og Klovborg  senest den 16.01.2025, hvorefter der vil 
blive fremsendt indbetalingskort.  Bemærk den korte tilmeldingsfrist.

Forsikringer: deltagerne er selv ansvarlige for de nødvendige personlige rejse-, 
afbuds- og hjemrejseforsikringer, det blå og gule sygesikringskort.

Ta’ med på en smuk forårstur i et godt og trygt fællesskab



Nyd vinsmagning og tapas med Mads
Fredag d. 26. september kl. 19:00

Vinsmagning med Mads fra Larsen Wine, er en 

spændende og lærerig oplevelse, som de fleste vil have 

glæde af at prøve, hvis de kan lide at drikke vin.

Vinsmagning er sjovt, hvis man prøver det sammen med 

én eller flere gode venner i Ældresagen.  I behøver ikke 

have kendskab til vin på forhånd, og samtidig skal I også 

huske på, at der ikke findes et endeligt facit i forhold til 

vinsmagning. Smag blot på vinen og sig jeres mening.

Der er fordele ved at prøve en lokal vinsmagning, for det vil 

gøre transporten nemmere bagefter. En vinsmagning er ofte 

sjovere, når man ikke selv skal køre hjem, for så behøver 

man ikke at tælle genstande.

Mads er en hyggelig og spændende guide ud i vin.

Vinsmagning med  tapas kan opleves i Mads’ nye 

forretning på Strøget 22 i Nørre Snede. Bernth Bech –

2670 1350 

Pris 275 kr. inkl. Vin og tapas. Tilmelding til Bernth Bech 

på 2670 1350, senest d. 19. september. Du er endelig 

tilmeldt når du har betalt på mobilepay 79023
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Virksomhedsbesøg på Dilling
Den 22. oktober kl. 19:30

Kom med til en særlig aften hos DILLING. Vi er en familieejet 
virksomhed, der i fire generationer har produceret uld- og 
bomuldsprodukter til hele familien. Vi inviterer dig til rundvisning 
og foredrag med vores nuværende direktør Morten Dilling (4. 
generation) og hans far Villy Bertelsen (3. generation), som drev 
virksomheden i 48 år. Her kan du blive klogere på vores virksomhed, 
vores værdier og de måder, vi arbejder på. Og ikke mindst se det 
hele med egne øjne. Der vil være kaffe, kage og musikalsk indslag 
fra Villy, som skuffede sin egen far Osvald (2. generation), da han 
hellere ville overtage virksomheden end søge ind på 
Musikkonservatoriet. Hos DILLING har vi en kæmpe passion for uld, 
der har drevet os i mere end et århundrede. Langt de fleste af vores 
produkter farves og behandles på vores eget farveri i Bredsten ved 
Vejle – uden skadelig kemi og tungmetaller. Det betyder, at vi kan 
lave blødt tøj i naturmaterialer, der er allergi- og miljøvenligt. Vi 
glæder os til at invitere dig med bag kulissen og fortælle, hvordan 
vores hverdag ser ud hos DILLING. 

Max. 30 deltagere, først til mølle
Tilmelding til Kirsten E. Andersen på 
2993 2460 senest d. 15. oktober
Forsøg at aftale samkørsel, med
kr. 30,- til chaufføren.
Deltagelse er gratis.
DILLING, Sundsvej 62, 7400 Herning



Ældre Sagens VANDRETURE  3 – 5 km.
Vi mødes den fjerde tirsdag i hver måned. Alle ture er på 3 - 5 km.
Afgang  fra Nørre-Snede Hallen, Ejstrupholm Hallen og  Klovborg 
Kino kl. 9.00. Vi fylder bilerne op og kører til bestemmelsesstedet. 
Kørsel: 20 kr. til chaufføren. Medbring selv kaffen.
Brug naturen! Den giver masser af frisk luft, ny energi, oplevelser 
samt gode vandrevenner, - alt dette bidrager til et godt helbred,- så 
”GÅ, - SÅ går det nok”.

2025 Vandretur Km. Bestemmelsessted
28. januar Palsgaard Skov 4,6 Vester Palsgaard, Palsgårdvej 9, Hampen 

Turleder: Poul Andersen

25. februar Tranholm 4-5 Tranholmvej 18, Klovborg                     

Turleder: Kurt Vingborg

25. marts Hærvejen 5 P.pladsen på Hærvejen nedenfor 

Koutrupgård   Turleder: Sanne D. Bolther

22. april Halle Sø - Kongsø Ca 5,5 Rastepladsen ved Kongsø (højre hånd før 

Hallevej)      Turleder: Britta Mosegaard 

27. maj Uldum Kær 5 Fugletårnet, Kærvejen 59, Uldum     

Turledere: Kirsten og Erik Thuesen

24. juni Gammel Rye  

(kuperet)

Ca. 4,5 Gl. Rye Mølle, Møllestien 5, Ry           

Turleder: Kirsten Jensen

Juli Sommerferie

26. august Bredlund/Godrum 5 Eliseholmvej 1, Lille Bredlund              

Turleder: Anna Søby Jensen

23. september Vesterlund Ca. 5 Det gl. Bageri, Vesterlundvej 68, Give  

Turleder: Signe Nørgaard

28. oktober Nørre-Snede 4,8 NS Hallen, Skolegade, NS                      

Turleder: Erik Thuesen

25. november Hampen Sø 5 P.plads ved Hampen Sø                        

Turleder: Poul Andersen

December JULEFERIE Ingen gåture

Ønsker / Forslag til vandreture i 2026 modtages meget gerne. 
  Kontaktpersoner:  Kirsten Thuesen (2277 2742), Karin Larsen (5153 8316), Birte Kristensen  
  (2613 1772)     17



Ældre Sagens VANDRETURE  5 – 9 km.

Årets tema er gåture forbi en ”KIRKE”
Vi mødes den anden tirsdag i hver måned. Alle ture er på 5 - 9 km.

Afgang  fra Nørre-Snede Hallen, Ejstrupholm Hallen og  Klovborg 
Kino kl. 9.00. Vi fylder bilerne op og kører til bestemmelsesstedet. 
Kørsel: 20 kr. til chaufføren. Medbring selv kaffen.
Brug naturen! Den giver masser af frisk luft, ny energi, oplevelser 
samt gode vandrevenner, - alt dette bidrager til et godt helbred,- så 
”GÅ, - SÅ går det nok”.

2025 Vandretur Km. Bestemmelsesstedet

14. januar Hampen 6,5 Hampen Kirke, Kirkebakken 26, Hampen 

Turleder: Poul Andersen 

11. februar Brande Ca. 8 Brande Hallerne, Ole Bendix Vej 1, Brande 

Turledere: Birte og Jørgen Kristensen: 

11. marts Tyrsting 7 Tyrsting Kirke, Nørholmvej 3, Brædstrup 

Turleder: Vagn Hougaard Sørensen

08. april Gludsted 8,5 Gludsted  Kirke, Smedebækvej 31B, Gl. 

Turledere: Kirsten og Jens D. Larsen

13. maj Brædstrup 8 Brædstrup Kirke, Søgade 83, Brædstrup 

Turleder: Søren Rasmussen

10. juni Vester Ca. 8 Vester Kirke, Vester Møllevej 6, Give 

Turledere: Jette Wolthers og Bent 

Sørensen

Juli SOMMERFERIE

12. august Øster Nykirke 

(Kuperet)

8 Øster Nykirke, Hærvejen 309, Give 

Turledere: Dora Risbjerg og Jette Mølsted

09. september Vrads 7-8 Forsamlingshuset, St. Bredlundvej 3, Vrads 

Turleder: Kirsten Hoffman

14. oktober Hammer 8,5 Hammer Kirke, Hammervej 6, Tørring 

Turleder: Poul Andersen 

11. november Arnborg 8 Arnborg Kirke, Gl. Skarrildvej 23, Herning 

Turledere: Jette Mølsted og Dora Risbjerg 

09. december Ejstrup 7-8 Ejstrupholm Hallen, Vestergade, Ej. 

Turledere: Birte og Jørgen Kristensen

Ønsker / Forslag til vandreture i 2026 modtages meget gerne. 
Kontaktpersoner: Kirsten Thuesen (2277 2742), Ella Liboriussen (2282 7175) 
og Birte Kristensen (2613 1772)
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Kalenderen 2025
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Dato Aktivitet

03.01. Nytårskur Bølling Sø 

07.01. Juridisk Rådgivning

08.01. Sangaften

09.01. Opstart af Bowling på Pejsegården

04.02. Juridisk Rådgivning

05.02. Sangaften

17.02. Biografbesøg med traktement i Klovborg Kino

18.02. Foredrag ved advokat Marianne Bale/Louise Dalager

04.03. Juridisk Rådgivning

04.03. Bilistkursus

05.03. Sangaften

12.03. Årsmøde, derefter oplæg v/

25.03. Virksomhedsbesøg på Give Steel

01.04. Juridisk Rådgivning

02.04. Sangaften

10.04. En aften med Jimmy Solgaard – En soldat vender hjem fra krigen

06.05. Juridisk Rådgivning

08.05. Cykeltur fra Nørre-Snede

08.05. 3 Generationer i Musikken – Ronnie F. Olesen samt Far og Søn

12.-14.05. Tur til Hamborg 

03.06. Juridisk Rådgivning

03.06. Cykeltur fra Ejstrupholm

12.06. Fisketur

18.06. Spis Sammen på Tinnetgaard

26.06. Aftencykeltur fra Hampen St.

05.08. Cykeltur fra Ejstrupholm

05.08. Juridisk Rådgivning

07.08. Eftermiddagstur til Kellers Minde Museum i Brejning

14.08. Aftencykeltur fra Nørre-Snede

21.08. Vandreudflugt ved Mariager Fjord

02.09. Juridisk Rådgivning

02.09. Cykeltur fra Nørre-Snede

03.09. Sangaften

26.09. Vinsmagning hos Mads fra Larsen Wine

01.10. Sangaften

07.10. Juridisk Rådgivning

22.10. Virksomhedsbesøg hos  Dilling i Herning

04.11. Juridisk Rådgivning

05.11. Sangaften

02.12. Juridisk Rådgivning

03.12. Sangaften
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