AEldre©Sagen

Lokalafdelingen for Gerlev

Aktivitetskalender
for
1. halvar 2025



Vi anbefaler vores faste aktiviteter
Besogsven.
Har du lyst til at f4 en besagsven, eller vil du selv blive besggsven?
Kontakt Kirsten S. Madsen, 50 53 62 00

Demens
Vi tilbyder hjelp til demensramte og parerende med evt. spergsmaél til sygdommen.
Kontakt Demensansvarlige Annette Juhl, 23 92 12 85

Telefonstjerne.

Vil du vaere med 1 telefonstjernen? Hvad enten du ensker at blive ringet op
om morgenen eller vere en af dem, der ringer rundt.

Kontakt Eva Dons, 30 22 76 64

Bisidderordning

Skal du til samtale med Kommunen, Lagen, Banken eller lignende, kan du fa en Bisidder med, til
at hjelpe dig med spergsmaél. En Bisidder har fuld tavshedspligt.

Kontakt Erling Larsen, 50 82 40 00

Sorg- og livsmodsgruppe.
Har du mistet en, der stod dig naer, og har du brug for at tale med nogen?
Kontakt Kirsten S. Madsen, 50 53 62 00

Madklubben i klubhuset, Helsingevej 100, Kirke Helsinge kl. 12.30
Onsdage den 8. januar, den 5. februar, den 5. marts, den 2. april, den 30. april.

Tilmelding: mandag-fredag i ugen for spisningen. PRIS: 80 kr. pr. person.
Kontakt Merete Lindebjerg, 20 11 42 17, mellem kl. 10-12.

Stavgang med eller uden stave, hver torsdag kl. 9.30
Start: Ved ved krydset Bindeledet/Egetoften i Gerlev. Vi finder en rute i neeromradet.
Kontakt Karen Larsen, 21 66 81 76.

Krolf hver tirsdag kl. 10-12

Vi starter s@sonen op tirsdag 25. marts. Der spilles pa banen syd for Gerlevhallen. Aldresagen
stiller krolfudstyr til rddighed. Tag kaffen/teen med vi slutter med hyggeligt samvar efter endt spil.
Vi skal have nyt spillested, vi ved ikke hvor. Sa....

Kontakt Helmuth Nielsen 20 41 98 92

Dart hver torsdag kl. 10-12

Sted: Der spilles 1 klubhuset i1 Kirke Helsinge. Kom og prov det &dle dartspil, under
kyndig vejledning. Dart udstyr er til rddighed Pris: 25 kr. for kaffe m.m.

Kontakt Gert Jacobsen, 23 39 13 37

It-hjeelp. Har du problemer med din PC, IPad eller telefon. Aftal tid mandag — fredag
Kontakt Peter Albrechtsen, 41 31 07 58, mellem kl. 9-16

Vores aktiviteter og arrangementer er abne for alle borgere.



Arrangementer 1 halvar 2025

Planlagte Busture i 2025: 11. juni: Frilands museet i Lyngby.
03. august: Revykebing i Nykebing F. 22. oktober: Nordisk Film i Valby.

Bankospil sendag 19. januar kl. 14-16

1 Kirke Helsinge Forsamlingshus Helsingevej 80, Gorlev

Kom og spil med, der er fine gevinster, og der er kaffe/te og lagkage i pausen.
Tilmelding fra mandag 6.-10 januar, pa tlf.: 20 11 42 17, mellem kl1.10-12
Pris: 70 kr. - ikke medlemmer 100 kr. Bankoplader 10 kr.

Cafemode med foredrag sendag 23. februar kl. 14-16

1 Kirke Helsinge Forsamlingshus Helsingevej 80, Gorlev

Tilmelding mandag 10.-14 februar. P4 tlf.: 20 11 42 17 eller pa 21 74 15 73.
mellem kl. 10-12. Pris: 70 kr. - ikke medlemmer 100 kr.

Arsmede sendag 16. marts 2025 kl. 13

1 Kirke Helsinge Forsamlingshus Helsingevej 80, Gerlev

Dagsorden ifolge vedtegterne. Eventuelle emner der enskes behandlet p& Arsmeodet, skal veere
formanden i heende senest sendag 2. marts 2024. Husk Medlemskortet!

Efter Arsmedet serveres 2 stk. smorrebrad og 1 ol, vand, el vin, det er gratis for medlemmer.
Séfremt man ensker, at deltage 1 spisningen skal man tilmelde sig mellem kl. 10-12 pa tif.: 20 11
42 17 1itidsrummet fra mandag den 10.-13. marts. Bestyrelsen

Danmark Spiser Sammen, sendag 6. april. kl. 12.30-16

1 Kirke Helsinge Forsamlingshus, Helsingevej 80, Gerlev

Vi medes til en lekker toretters menu. Kl. 14 kommer Duoen sangerinden Jonna

Glifberg og Oyvind Ougaard med sin harmonika og underholder os med sang, musik og
forteellinger om kunstnerne hvis sange de synger. Der er kaffe/te og smakager i pausen. Tilmelding
mandag 24. — 28. marts pa tlf.: 20 11 42 17,

mellem kl. 10-12. Pris: 120 kr. ol, vand, vin. 10 Kr.

Forarstaffel sendag 25. maj kl. 12.30 — 16

1 Kirke Helsinge Forsamlingshus, Helsingevej 80, Gerlev

Efter spisningen kl. 14 kommer Max Wolff, han synger og spiller et varieret repertoire af sine egne
og andres numre fra pladespillerens tid, med lidt af stilen

fra de langharede 70 eres tid. Der er kaffe/te og smékager i pausen.

Tilmelding mellem kl. 10-12 i perioden mandag 12. — fredag 16. maj,

patlf.: 20 11 42 17

Pris: 140 kr. ikke medlemmer 180 kr. ol, vand, vin 10 kr.

Husk! Medlemskort — Der er bindende tilmelding ved alle arrangementer



Formand: Annette Juhl
E-mail anette4juhl@gmail.com

Naestformand: Eva Dons
E-mail lvkke@dons.it

Kasserer: Jan Larsen

E-mail jan@bljl.dk

Sekreteer: Erling Larsen
E-mail tornager4@outlook.dk

Merete Lindebjerg
E-mail m-l-r@c.dk

Herdis Winther Olsen
E-mail hewiol@gmail.com

Anne Christensen
E-mail anvil@mail.dk

1. Suppleant Ole Bo Jensen
E-mail skolevang@hotmail.com

2. Supleant Inge Johansson

E-mail ingeidahansson@gmail.com

Webmaster Peter Albrechtsen
E-mail peteralb@mail.dk

Maod os pa vores hjemmeside:

https://www.aeldresagen.dk/goerlev

Frivillig?

Har du lyst til at blive frivillig i Aldre Sagen Gerlev,
og dermed en del af en aktiv forening,

Kontakt Formand Annette Juhl

Bliv medlem?

Vil du vaere medlem i Aldre Sagen,

Kontakt Kasserer Jan Larsen

Tilmeld dig Lokalt Nyhedsbrev:

tlf.: 23 92 12 85

tlf.: 30 22 76 64

tif.: 2018 07 43

tlf.: 50 82 40 00

tif.: 201142 17

tif.: 302712 00

tif.: 58 855173

tlf.: 61 78 11 12

tlf.: 23 65 98 22

tlf.: 403107 58

tif.: 23921285

tif.: 20 18 07 43

https://www.aeldresagen.dk/nyt-fra-din-lokalafdeling-tilmelding
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