
Temadag i Distrikt 4
Ældre Sagens rolle i 
civilsamfundet

27. Februar 2025 

Hotel Søgården, Brørup 



Præsentation 
af dagen 

Jenny Beck

Ribe Lokalafdeling



Fuglene letter mod vinden
Trad. | Henning Toft Bro

Lev dit liv mens du har det

Lev det i stilhed og storm

Se, fuglene letter mod vinden.

I modvind ta’r livet sin form
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Forlæns lever vi livet
Baglæns forstår vi en gang
Det som vil snære og tynge
det løsner sig ofte i sang

Lev dit liv mens du har det
Lev det i stilhed og storm
Se, fuglene letter mod vinden.
I modvind ta’r livet sin form

4



Sange om sandfyldte strande
sange om vidder og luft
sange om blånende bølger
og sange om havsaltet duft

Lev dit liv mens du har det
Lev det i stilhed og storm
Se, fuglene letter mod vinden.
I modvind ta’r livet sin form
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Sange om alt det der farver
et havliv i landet med blæst
former det liv, som bli’r hærdet
i vinden fra hjørnet i vest

Lev dit liv mens du har det
Lev det i stilhed og storm
Se, fuglene letter mod vinden.
I modvind ta’r livet sin form
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Havlivet har sine drømme
de næres af saltluft og vand
de strækker sig mod horisonten
og rækker mod kimningens land

Lev dit liv mens du har det
Lev det i stilhed og storm
Se, fuglene letter mod vinden.
I modvind ta’r livet sin form
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Dagens program

28-02-2025Test af footer element 8

Kl.   9.00 Velkomst, sang og præsentation af dagen
v/Jenny Beck, Ribe Lokalafdeling og medlem af ældrepolitisk arbejdsgruppe i D4

Kl.   9.15 Ældre Sagens frivillighedspolitik
v/ældrepolitisk konsulent Steen Kabel, Ældre Sagen

Kl.   9.45 Tværsektorielt samarbejde og samskabelse
v/chefanalytiker Helle Hygum Espersen, VIVE

Kl. 10.45 Strækkeben pause

Kl. 11.00 Summen ved bordene og spørgsmål til Helle
v/Steen Kabel

Kl. 12. 00 Frokost 



Dagens program

28-02-2025Test af footer element 9

Kl. 13.00 Workshop om hvordan vi lokalt får indflydelse på samarbejdet 
mellem kommunen og civilsamfundet
v/Steen Kabel

Kl. 14.00 Kaffe og kage

Kl. 14.15 Tilbagemeldinger fra gruppedrøftelserne og den videre lokale 
indsats
v/Steen Kabel

Kl. 14.45 Opsamling på dagen
v/Jytte Elkjær Hedegaard, Børkop Lokalafdeling og medlem af ældrepolitisk 

arbejdsgruppe i D4

Kl. 15.00 Tak for i dag og kom godt hjem
v/Steen Kabel


