Aldre@Sagen
Nyborg - Ullerslev

Referat af mgde i lokalbestyrelsen 20. november 2024.

Deltagere:

Peter Enevold (PE), formand

Irma Trebbien (IT), 1. naestformand
Karin Jensen (KJ), 2. naestformand
Lizzi Petersen (LP) AFBUD
Dorit Myltoft (DM)

Ole Wildt-Andersen (OWA)

Hans Juhl Jgrgensen (H1J)

Hans Mikkelsen (HM)

Hanne Fridmann (HF)

Erik Christensen (EC), 1. suppleant
Helen Therkildsen (HT), 2. suppleant

Ulla Pedersen (UP), kasserer
Praktisk arranggr: Peter Enevold (husk evt. afbud i god tid)

1. Velkomst, valg af ordstyrer og evt. supplering af dagsorden
Irma ordstyrer, Karin referent.

2. Regnskab v/UP
a) Manedsrapport ultimo oktober udsendt
Kort gennemgang ved Ulla.
b) Budget/forecast 2025
Behandles pé et af de neeste mader.

3. Kontoromradet v/LP og UP
a) Medlemmer status
5894 medlemmer og 226 frivillige.
b) Vi skal have en ny lift , HM
Ny lift droppes. Hans M. gennemgédr betjening af lift for kontor-
personale og eventuelle relevante aktivitetsledere.
¢) Ny bookingsansvarlig
Der arbejdes p§ sagen
d) Kontormgde afholdes 28. nov.
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4. Nyt fra formanden og punkter til beslutning.
a) Arsmgde 13. marts 2025 kl. 17:00 p& Nyborg Strand
- opstillinger, Dorit, Hans M.,Hans J., Lizzi, Erik og Helen er p3
valg
Hans M. og Hans J. er villige til genvalg. Dorit og Lizzi genopstiller
ikke. Erik og Helen er villige til genvalg som suppleanter.
b) Seniorlivsmesse 7. november, evaluering
Arrangementet var en succes med 350-400 deltagere. Der er
evaluering i planlaegningsgruppen den 25. november i det nye
Sundhedshus.
¢) Frivilligsammenkomst mv. — medens vi husker det!
Besluttet for det kommende halvar: vi samler vores egne frivillige
til en mindre sammenkomst. Derefter tager vi stilling til, hvordan
vi gor fremover.
d) Behov for friviligkampagne?
Ja, det er der behov for. Forslag: nyhedsbreve, lade en frivillig
forteelle i bladet om at veere frivillig.
e) Print p& Frivilligcenter
Ikke specielt besparende, men?
En god idé, n8r der skal printes store maengder eller i stort
format.
f) Billeder i nyhedsbreve
Det er nu muligt at indsaette billeder fra billedbanken i nyheds-
breve. Vi skal selv finde det billede, vi gnsker indsat og meddele
dette til Sgren Torpe.

5. Socialt-humanitaere omrade v/IT
a) Arrangement for frivillige 18. november
Det var et godt made, 33 deltagere. Emnet var Etik og moral, ndr
vi som frivillige mgder dem, vi gnsker at ggre en forskel for.
b) Nye/aendrede aktiviteter
Der er made i T8rnparken den 25. november om demenscaféen.
Irma og Hanne deltager.
Torben, der har Syng sammen i Vindinge har foresl/det et hold
mere, f.eks. ved Egeparken. Det arbejdes der videre med.

6. Digitalisering og it v/H]J

a) Aktivcenter Ullerslev, mgde 23/10 vedr. samarbejde
Det blev besluttet at afvikle en studiekreds 17> time den 28.
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januar og 18. februar og derefter evaluere. Evt. senere mere
individuel it-hjeelp.

b) @vrigt nyt

Den 26. november er der mgde med Berit og Karina i Egeparken.
Det er bl.a. lokaleforholdene, der skal droftes. Indholdsmeaessigt
har det fungeret fint.

IT-caféen har rimelig succes, 5-10 brugere pr. gang.
Antalsmeaessigt er der tilstreekkelig med frivillige, men der
mangler: hjeelpere i hjemmet isaer i Ullerslev, frivillige med dybere
viden og frivillige der braender for at formidle viden til vore aldre
borgere.

Hans J. efterlyser nyt om et storm@gde om digital snyd af aeldre
borgere.

. Motions-omradet v/OWA

a) Nye/zendrede aktiviteter

Der starter 2 hold med nye deltagere hos Pure Gym til februar.
Der er aftalt 8 gange med max 25 deltagere pr. hold. Det er
tirsdage 9-10 og onsdage 16-17.

Et Tai Chi- hold starter 23. januar 9-10 p& Vestervold. Prisen
bliver 50 kr. Der sendes nyhedsbrev ud i starten af januar.

. Kulturomradet v/DM

a) Finn Ngrbygaard i Ullerslev 6, november

Et fint arrangement med knap 80 deltagere. 5 frivillige var en god
hjeelp til at afvikle det praktiske. Krav om medlemskab har givet
flere nye medlemmer. Lille gkonomisk underskud.

Foredrag om identitetskriser pd @stfronten med Jan Tverng var
0gsé et godt arrangement. Lille underskud.

b) Nye/aendrede aktiviteter

For8rshgjskole 17.-18. marts med titlen Fra Middelalder til
oplysningstid. Prisen er 675 kr.

3 formiddagscaféer jan. - feb. - mar.

3 film i Kino Vino.

Evt. for8rstur til fynske herregdrde.

. Kortspil v/LP

a) Evt. nyt
Intet nyt.
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10. Aktiviteter mv. v/HM
a) Nye/aendrede aktiviteter
Evt. laeseklub for maend.

11. Nyt fra Ullerslev v/K]
a) Nye/aendrede aktiviteter
Intet nyt.

12. Fundraising v/PE
Intet nyt
13. Orienteringspunkter:

Koordinationsudvalg: Mgde afholdes 27. nov.

Distriktet: Social-humanitesert koordinatormgde den 27. november

i Odense. Irma og Karin deltager.
Seniorrdd: Bl.a. nyt valgsystem. Peter orienterede.

Landsforeningen: Se selv pa Frivilligportal.
Peter deltager p8 delegeretforsamling 25.-26. november.

14. Eventuelt
Intet til referat.

Deadlines:
Det Sker:
Lokalbladet:
Kommende bestyrelsesmgder/praktisk arranggr mv.:

Naeste made er 11.dec. kl. 11:00 med efterfolgende julefrokost. Karin er

praktisk arranggar.
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