
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LÆR ALLE DINE MULIGHEDER MED DIN PC 

WINDOWS 10 eller WINDOWS 11 

AT KENDE GENNEM HELT NYE KURSER HOS 

 

 
Vester Allé 8, 8000 Aarhus C 

Tlf. 86 13 09 26 

 

Januar – Februar – Marts – April 2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 
Hjælp til Windows pc for medlemmer i Aarhus kommune 

 
Det er muligt at komme ind i Vester Allé 8 med sin Windows pc. hvis man har et 
problem med den.  Medbring eventuelle installations CD’er. Vi vil da hjælpe 
medlemmer i Aarhus Kommune på følgende mandage kl. 12.30-15:  

13.  januar samt 3. og 24. februar 
10. og 24. marts samt 7. og 28. april  

 

Gebyr for hjælp kr. 50 betales samtidig med forudgående tilmelding på 86 13 09 26 
der er nødvendigt senest torsdagen forud for den pågældende mandag. 

 
BEMÆRK: Vi hjælper ikke med ulovlige programmer, og vi vil ikke fysisk åbne en pc, 
da vi ikke har forsikringsdækning mod eventuelle skader. 
 
* Pc-telefonsupport for medlemmer i Aarhus Kommune 
Det er nu muligt at ringe ind på 86 13 09 26 på samme datoer som PC-hjælpen 
(se venligst ovenfor) og i tidsrummet 12.30 -13.00 for at få hjælp via telefonen. 
 

 

 

Tilmelding og betaling kan ske med DANKORT på hjemmesiden 
WWW.aeldresagen.dk  

eller som hidtil på Forkontoret i Vester Allé 8,  
nu også med MobilePay 

 
 

 

http://www.aeldresagen.dk/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kom godt i gang med Windows 
Hold 11310: *rsdag kl. 9.30-12.00                                                   Startdato: 14. januar 2025 
Pris: 480 kr. inkl. kaffe/ te                                                              Afslutning: 25. februar 2025 
Kurset indeholder grundlæggende funktioner i Windows. Vi gennemgår: 

• Opstart og nedlukning af computer 
• Windows skrivebord, startmenu og proceslinje 
• Personlig tilpasning af brugergrænseflade 
• Hvor findes og startes computerens programmer 
• Filhåndtering i Stifinder. 
• Sikkerhedsbackup af filer på ekstern harddisk, USB-stik og i skyen på Internettet 
• Gennemgang af handlingscenteret 
• Gennemgang af Windows indstillinger 
• Sikkerhedsindstillinger — Windows Defender, Firewall 
• Brug af internet-browsere — Chrome og Edge og brug af søgemaskiner 

Undervisningen er *lre\elagt som et mix af teori og praksis og tager generelt 
udgangspunkt i nyeste Windows styresystem. 
Medbring bærbar computer og oplader. 
Undervisere: Peder Hill, Lars H. Toft og Hans Jokumsen 

Daglig brug af IT på Windows 
Hold 11320: *rsdag kl. 9.30-12.00                                                    Startdato: 4. marts 2025 
Pris: 480 kr. inkl. kaffe/ te  Afslutning: 8.april 2025 
Kurset er for dig, som er kommet godt i gang med din computer. Vi gennemgår: 

• Stifinder (finde og vise dokumenter) 
• Oprydning på Computeren 
• Arkivering af dokumenter på pc eller i Skyen 
• Sikkerhedskopiering af filer på eksterne disk/USB-stik 
• Præsentation af forskellige browsere: Chrome og Edge 
• Opdatering af computer 
• Diverse mailprogrammer, kalender og kontaktlister. 
• Kort gennemgang af det gratis Microsoft Office 
• Opsætning af printer - muligheder 
• Sikkerhed ved brug af computer 
• "Det digitale Danmark", bl.a. Borger.dk, Min sundhed, E-Boks, Netbank m.m. 
• Hvad kan en computer også bruges til, fx radio, streaming og apps  

Undervisningen er tilrettelagt som et mix af teori og praksis og tager 
generelt udgangspunkt i nyeste Windows styresystem. 
Medbring bærbar computer og oplader. 
Undervisere: Peder Hill, Lars H. Toft og Hans Jokumsen 

 
 

Hold din computer sikker, opdateret og fit for fight 
Hold 11350: *rsdag kl. 13.00 - 15.30                                               Startdato: 14. januar 2025 
Pris: 240 kr. inkl. kaffe/ te (3 gange).                                               Afslutning:28. januar 2025 
 
Hold 11352: *rsdag kl. 13.00 - 15.30                                                   Startdato: 4. marts 2025 
Pris: 240 kr. inkl. kaffe/ te (3 gange)                                                Afslutning: 18. marts 2025 

 
Hold din Computer I topform ved at udføre servicetjek 3-4 gange årligt.  
Ved netop de\e kursus hjælper vi dig med følgende: 

• Opdatering af Windows og øvrige programmer. 
• Fjernelse af virus og malware, som kan gøre din pc langsommere. 
• Fjernelse af software (programmer) du aldrig bruger 
• Oprydning af din harddisk med diskoprydning og CCleaner 
• Tømning af papirkurven 
• Sikkerhedskopiering af filer på ekstern disk 
• Vi diskuterer sikkerhed ved brug af computer på internettet. 

Undervisningen er tilrettelagt som et mix af teori og praksis. Der 
undervises kun på Windows 10 og 11 pc'er.  

Medbring egen opladet bærbar computer og oplader. 

Undervisere: Lars H. Toft, Karsten Kiær og Svend E. 
Kjølhede Nielsen 

 
 

 Åbent Hus 
hos Ældre Sagen, Vester Allé 8 om it-undervisningen 

ONSDAG den 08. januar 2025 kl. 10-13 

Vi åbner dørene til en orientering om vores mange tilbud inden for IT -
undervisning:  PC, Mac, iPhone, iPad og Android telefoner og tablets. 

Kom og hør nærmere herom og få en snak med de enkelte undervisere. 
Vi byder på en kop kaffe. 

 
Deltagelse i et it-kursus kræver medlemskab af Ældre Sagen 


