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Tilmelding og betaling kan ske med
Visa/Dankort pa hjemmesiden
www.aeldresagen.dk eller

som hidtil pd Forkontoret i Vester Allé 8
nu ogsd@ med MobilePay.

L/ER ALLE DINE MULIGHEDER PA DIN
iPad, iPhone eller Android enhed
AT KENDE GENNEM HELT NYE KURSER HOS

Aldre ©@Sagen

Vester Allé 8, 8000 Aarhus C
TIf. 86 13 09 26

Januar — Februar — Marts — April 2025

Hyperphantasia:
. . TheVividImagination
Do you easily conjure up mental imagery? You may
be a hyperphant, a person who can evoke detailed [ SN
visuals in their mind. This condition can influence -~
one's creativity, memory, and even career. The ways
that symptoms manifest are astonishing.

..........

e zxcivienuia
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iPhone / iPad for begyndere - bliv i stand til at bruge dine enheder til at Igse
mange af hverdagens opgaver — Opstart, indstil og betjen...

Hold 11641: onsdag kl. 13.00-15.00
Pris: 480 kr. inkl. kaffe/ te (6 gange)

Startdato: 15. januar 2025
Afslutning: 26. februar 2025

Dette kursus er for dig, der gerne vil godt i gang med at bruge en iPhone eller iPad. Vi
gennemgar opsaetning af din enhed.
Du far styr pa det basale:
e Leer, hvordan du tilslutter din iPhone/ iPad til Wi-Fi
e Tjek, at din enhed er opdateret til nyeste version af styresystemet og lzer at tage
en sikkerkopi
e Leer at telefonen at kende, ringe op eller modtage opkald, sende eller modtage
sms.
e  Maske far vi tid til en let gennemgang, hvordan du nemt tager billeder af familien,
venner eller pa ferier.
Nar du har faet styr pa det basale, gar vi lidt videre med nogle af de gvrige funktioner, der
findes pa dine enheder f.eks.
e Anvende appen Noter til bl.a. at oprette, skrive og sende en Note, redigere eller
indsaette billeder i en Note
e  Oprette kontakter i kontakt-appen
e  Leer at bruge mail-kontoen pa din enhed
e  Oprette, skrive, vedhaefte billeder/ dokument i en mail eller besked (SMS) bruge
send- og modtag-funktionerne
Ydermere viser vi dig, hvordan:
e Du anvender Safari browseren pa din enhed til at finde svar pa dine spgrgsmal fra
internettet
e Du kan sgge pa alverdens spaendende hjemmesider bl.a. ved hjzlp af
spgemaskinen Google

Undervisningen er tilrettelagt som en kombination af teori og praktiske gvelser, og for at du
kan fa det optimale ud af forlgbet, bgr din enhed hgjst veere 3-4 ar gammel, da
undervisningen tager udgangspunkt i nyeste version af Apples iOS/ iPadOS styresystem.

Medbring opladet iPhone/ iPad og oplader. Der undervises KUN i Apples enheder.
Undervisere: David Ward, Poul Krarup Jensen og Mads Lange

Android for begyndere - opstart og betjening

Hold 11601: mandag kl. 9.30-12:00 Startdato: 13. januar 2025
Pris: 400 kr. inkl. kaffe/ te (5 gange) Afslutning: 17. februar 2025

Dette kursus er for dig, der gerne vil godt i gang med at bruge din Android Smartphone
og/ eller din Android Tablet. Kurset er et hands on-kursus, sa derfor skal du medbringe
din smartphone og/ eller din tablet.

Du far styr pa det grundlaeggende, at

e Tilslutte din smartphone/ tablet til et Wi-Fi-net

e Atringe op og modtage et telefonopkald

e Atsende og modtage en SMS og en MMS pa din smartphone.

Efter at du har faet styr pa det grundleeggende, sa leerer du at:

e  Oprette kontakter til telefon, mail og sms

e  Oprette aftaler i smartphonens Google kalender, sa du har styr pa alle dine aftaler
o Vedheefte filer og billeder til mail- og sms-beskeder

e Sgge med Google

e Installere programmer (apps) fra Google Play.

Undervisningen tilretteleegges med et teoriforlgb efterfulgt af praktiske gvelser indenfor
emnet, sa du far mest muligt ud af kurset.

Husk at medbringe din smartphone/ tablet fuldt opladet og medbring ogsa din oplader.
Undervisere: Arne Andersen, Carsten Elris Nielsen og Knud-Erik Antoniussen

Android for gvede — fé mere ud af din smartphone/ tablet

Hold 11631: mandag kl. 9.30-12:00 Startdato: 3. marts 2025
Pris: 480 kr. inkl. kaffe/ te (6 gange) Afslutning: 7. april 2025

Kurset er for dig, der har faerdigheder, som svarer til indholdet af kurset ”Android for

begyndere” (hold 11601), og som har lyst til at udforske din Android-enhed yderligere.

Dette kursus omfatter:

e At fadin segtefaelles Google kalender ind pa din egen kalender

e  Samspillet mellem kontakter, kalender, mail og sms behandles

e Atanvende det indbyggede kamera

e Atdele filer og billeder med andre

e At bruge programmer (apps) fra Google Play. Her findes et hav af dem, og de kan
gore din hverdag lettere. Nogle apps leveres med smartphonen/ tabletten og andre
skal downloades. Vi undersgger nogle af dem, der oftest anvendes.

Undervisningen tilretteleegges med et teoriforlgb efterfulgt af praktiske gvelser inden for

emnet, sa du far mest muligt ud af kurset.

Husk at medbringe din smartphone/ tablet fuldt opladet og medbring ogsa din oplader.

Undervisere: Arne Andersen, Carsten Elris Nielsen og Knud-Erik Antoniussen



iPhone/ iPad for gvede - Laer mange af de spaendende muligheder pa
dine enheder

Hold 11643: onsdag kl. 13.00-15.00
Pris: 480 kr. inkl. kaffe/ te (6 gange)

Startdato 5. marts 2025
Afslutning: 9. april 2025

Du bgr have forudsaetninger, som svarer til det, man laerer pa kurset iPhone/ iPad
for begyndere. Dette kursus er for dig, der er blevet fortrolig med din iPhone eller
iPad og klar og lyst til at udforske din enhed yderligere:

e Vigennemgar, hvordan du f.eks. kan lave aftaler eller maerkedage i
kalender-appen

e Duser, hvordan du opretter sma daglige pamindelser om ting du skal
huske

e Du lzerer at oprette alternativ mail-konto pa dine enheder

e  Samspillet mellem mail, kontakter og kalender behandles

e Vigennemgar, hvordan Apple iCloud fungerer, og hvorfor denne funktion
er vigtig for den videre anvendelse

e Duhgrer om iCloud lagerplads m.m.

e Duser, hvordan du gemmer dine data, dokumenter og billeder, og
hvordan du kan finde alt igen og samtidig foretage deling med en iPhone/
iPad, iCloud kan skaffe dig mere plads pa dine fysiske enheder iPad/
iPhone

Der findes i App Store et meget stort udvalg af nyttige gratis apps. Vi udveaelger i
feellesskab nogle af de aktuelle apps, der gnskes behandlet.

Undervisningen er tilrettelagt som en kombination af teori og praktiske gvelser, og
for at du kan fa det optimale ud af forlgbet, bgr din enhed hgjst vaere 3-4 ar
gammel, da undervisningen tager udgangspunkt i nyeste version af Apples iOS/
iPadOS styresystem.

Medbring opladet iPhone / iPad. Der undervises KUN i Apples enheder.
Undervisere: David Ward, Poul Krarup Jensen og Mads Lange

Hjaelp til Android smartphone og tablets for medlemmer i Aarhus
kommune

Det er muligt at komme ind i Vester Allé 8 med sin Android smartphone eller
tablet, hvis man har et problem med den. Vi vil da hjeelpe medlemmer i
Aarhus Kommune pd falgende mandage kl. 12.30-15:

13. januar samt 3. og 24. februar
10. og 24. marts samt 7. og 28. april

Gebyr for hjaelp kr. 50 betales samtidig med forudgdende tilmelding pG 86 13 09
26 der er ngdvendigt senest torsdagen forud for den pdgaeldende mandag.

s

Hjzelp til MacBook, iPhone og iPad for medlemmer i Aarhus Kommune

Det er muligt at komme ind i Vester Allé 8 med sin Apple MacBook, iPhone eller
iPad, hvis man har et problem med den. Vi vil da hjeelpe medlemmer i
Aarhus Kommune pad fglgende onsdage kl. 10-12:

22. januar samt 5. og 19. februar
5. 0g 19. marts samt 2. Og 9. april

Gebyr for hjaelp kr. 50 betales samtidig med forudgdende tilmelding pa 86 13 09
26 der er ngdvendigt senest torsdagen forud for den pagaeldende mandag.




iPhone/ iPad for viderekomne

Hold 11645: onsdag kl. 15.30-17.30 Startdato: 5. marts 2025
Pris: 480 kr. inkl. kaffe og te. (6 gange) Afslutning: 9. april 2025
Kurset er for dig, der har erfaring med din enhed pa minimum niveau med kurset
iPhone / iPad for gvede, og som gnsker at grave dybere ned i funktioner og
indstillinger.
Vi vil behandle emner som

e Bedre kontrol over dine data, arkiver

e Sikkert arbejde med dine enheder og dine data og minimering af risiko for

misbrug

e Fortrolighed med teksthandtering (tekstbehandling / Desk Top Publishing)
Mgd det offentliges IT-tilbud i gjenhgjde. Arbejd med praktiske og aktuelle
app lgsninger, som g@r din hverdag nemmere
Tilpas din enhed til dine behov, gennemgang af vaesentlige indstillinger
Foto lagring og redigering.
ChatGPT, nye brugerhandbgger
Udvidet kalender og kontakter
Undervisningen er tilrettelagt som en kombination af teori og praksis:
Gennemgang i undervisningsform efterfulgt at gvelser. For at du kan fa det
optimale ud af forlgbet, bgr din enhed hgjst vaere 3-4 ar gammel, da
undervisningen tager udgangspunkt i nyeste version af Apples i0OS/ iPadOS
styresystem.

Undervisningen er tilrettelagt som en kombination af teori og praktiske gvelser, og for
at du kan fa det optimale ud af forlgbet, bgr din enhed hgjst veere 3-4 ar gammel, da
undervisningen tager udgangspunkt i nyeste version af Apples iOS/ iPadOS
styresystem.

Medbring opladet iPhone / iPad. Der undervises KUN i Apples enheder.
Undervisere: David Ward, Poul Krarup Jensen og Mads Lange

Abent Hus
hos Zldre Sagen, Vester Allé 8 om it-undervisningen
ONSDAG den 08. januar 2025 kl. 10-13

Vi dbner dgrene til en orientering om vores mange tilbud inden for IT -
undervisning: PC, Mac, iPhone, iPad og Android telefoner og tablets.
Kom og hgr naermere herom og fa en snak med de enkelte undervisere.
Vi byder pa en kop kaffe.

Deltagelse i et it-kursus kraever medlemskab af Zldre Sagen.

Undervisningen pa Android, iPhone eller iPad

Kurserne er tilrettelagt som en kombination af teori og praktiske gvelser
og for at fa det optimale ud af forlgbet, bgr din enhed hgjest vaere 3-4 dr
gammel, da undervisningen tager udgangspunkt i nyes versioner af
styresystemerne. Medbring altid fuldt opladede enheder.



