FEldre@Sagen

NYBORG-ULLERSLEV

Seniorlivsmessen

Har du lyst til at here mere om dine muligheder for at leve
et sundt og aktivt seniorlivi Nyvborg Kommune ?

Seniorer og pargrende inviteres til Seniorlivsmessen :

Torsdag den 7 november, 2024, kl. 13 - 15:30.
Orbzk Midtpunkt, Langemosevej 5, 5853 Orbazk.

Deltagelse er gratis. Ingen tilmelding.
Der kan kabes kaffe og kage.

Program: 13:00 Velkommen til Seniorlivsmessen 2024
v. Jan Reimer Christiansen, formand for Sundheds-
og Forebvggelsesudvalget.

13:10 Er fzllesskaber vejen ud af ensomhed?
v. Jannie Rasmussen, konsulent i Nyvborg Kommune.

13:40 Hvad gor sang ved os?
v. korleder Maj-Britt Nikolajsen og hendes
entusiastiske kor fra Aktiveentreti @rbak.

13:55 Beseg standene pa markedspladsen.
Mad foreninger og kommunale tilbud,
der kan inspirere dig til nve fallesskaber.

15:15 Fallessang, udtrakning af preemier og tak fori dag.

Venlig hilsen
Zldre Sagen Nyporg-Ullerslev



