
 

Sommerhygge i Høm den 20. juni 2023 

Demenscafeen holdt i går tirsdag vores sommerhyggedag. 

Harriet og Carsten lagde have og hus til og vejret var med os. 

Vi startede med kaffe og kage på terrassen, Anette havde bagt en skøn rabarberkage. 

Her blevet snakket meget og sunget en lille sang. 

Så var det blevet tid til at rykke ind i skyggen under det store træ i haven. 

Her blev der spillet kongespil, nogle for første gang. Det blev til en del spil med lidt 

udskiftning under vejs. 

Vi fik også hilst på det lille føl som kun var få uger gammelt. 

Der blev også spillet magnetdart og lidt petanque på plænen. 

Efter ca. 1.5 timer med snak og leg var det tid til at få lidt mad. 

Der blev tændt op i grillen og alle grillede det kød/pølser de havde med. 

Vi frivillige havde lavet kartoffelsalat og 2 slags grøn salat og købt brød. 

Vi nød maden i træernes skygge i haven. 

Der blev sluttet af med en kop kaffe og vi sagde farvel ved 19.30 tiden. 

Alle var enige om at det havde været en dejlig dag. 

Endnu engang tak til Harriet og Carsten for at lægge have til. 

Rigtig god sommer til jer alle. 

På glædeligt gensyn til vores første demenscafe efter sommerferien tirsdag den 29. 

august kl. 14.00.

























 

 

FOTO//: Lokalafdelingens demensgruppe, med tilladelse. 

Underlagt ophavsret. 

 


