AEldre©Sagen

Aarhus

Kaere medlem

Aarhus den 28. februar 2026
Velkommen til dette nyhedsbrev. Se nyheder og informationer nedenfor.

Venlig hilsen

Christen Jespersen, Bydelsgruppe Nord, Arions Hus, 86 22 64 01
Torben Dreier, Lokalafdelingen Aarhus, Vester Allé 8, 86 13 09 26
Peer Jespersen, Bydelsgruppe Syd, Viby Centret, 86 11 00 37

Arsmgade i Vester Allé 8

Torsdag den 12. marts kl. 14. Dagsorden i henhold til vedteegterne. Alle
medlemmer i Aarhus Kommune er velkommen.

Husk gyldig medlemskort, som skal vises ved indgangen.

Efter arsmadet er der generalforsamling i £OF.

Lees om arsmadet

Bydelsgruppe Syd inviterer til teaterforestilling

Hold 31646 den 18. marts kl. 17.15 - 22.00 i Aarhus Teater - Endnu en dag i
Guds skaberveerk.

Oplev prisbelgnnede Iben Hjejle i rollen som den vrede Lotte i et drama
baseret pa Katrine Marie Guldagers samfundsspidende historie.

Yderligere oplysninger samt tilmelding

Onsdagsforedrag i Bydelsgruppe Nord, Arions Hus



Hold 21675 den 4. marts kl. 10 - Demens i familien - om livet som
pargrende Vv/Eli Sander Kristensen.

En personlig forteelling - fra de farste tegn pa sygdommen til hverdagen
med en aegtefaelle pa plejehjem. Om sveere valg, afmagt og sorg.

Yderligere oplysninger samt tilmelding

Ring og skab tryghed

Vil du ringe og skabe tryghed for 7-8 aeldre hver morgen kl. 8.00-8.30 hver
sjette uge? Du vil blive en del af et team med fem andre frivillige, der magdes
ca. tre gange om aret, hvor der planlaegges og udveksles erfaringer om at

skabe kontakter. Har det din interesse sa kontakt koordinator Hilda Hass
telefon 26 24 21 98.

Bydelsgruppe Syd, Viby inviterer til modeaften

Hold 31621 den 16. marts kl. 17 - 20. Kom med til en aften hos KM Mode,
hvor forarets nye modeller og farver vises. Der er et mindre traktement og
sma overraskelser i Igbet af aftenen samt 20 % rabat pa varerne.

Yderligere oplysninger samt tilmelding

Se alle aktiviteter og_arrangementer

Besgg_vores hjemmeside




