
 

ÅrsmødeÅrsmødeÅrsmødeÅrsmøde 

Tirsdag den 14. april 2026 klokken 9:00 – 13:00  

Hotel Søgården, Stadionvej 11, 6650 Brørup  
 

 

Deltagere: lokalformænd og næstformænd og KOU-formænd i D4 - samt medlemmer af D4’s 

fagudvalg og andre interesserede fra lokalafdelingernes bestyrelser. Desuden deltager 

repræsentant fra Landsbestyrelsen. 

 

Dagsorden: 

08:30 Formiddagskaffen er klar 

 

09:00 Velkomst og sang 

 

1. 

 

Valg af dirigent 

2. 

 

Godkendelse af dagsorden og årsmødets lovlighed 

3. Beretning om Distrikt 4’s virksomhed i 2025; herunder orientering om arbejdet i Det 

regionale Sundhedsudvalg – til godkendelse 

 

4. 

 

Fremlæggelse af regnskab for Distrikt 4 – til efterretning 

5. Indkomne forslag (sendes til Bodil Wöhnert senest den 25. marts 2026) 

 

6. Drøftelse af det fremtidige arbejde i Distrikt 4 

Herunder arbejdsgruppernes planer for temadage og andre aktiviteter 

 

 

7. 

Valg:  

Distriktsledelsen vælges forskudt, og valgperioden er 2 år.   

 

Følgende er på valg i 2026: 

• Jytte E. Hedegaard – villig til genvalg 

• Kasserer Inge Lisberg Johansen – villig til genvalg  

 

• Desuden foreslår distriktsledelsen, at der vælges mindst 1 suppleant for en 

periode på 1 år ad gangen  

Jenny Beck – ønsker ikke genvalg 

 

 

8. 

 

Eventuelt  

Herunder nyt fra Landsbestyrelsen ved Steen Ledsager og foreningskonsulenten ved Tine 

Ørnebjerg Pedersen 

 



11:15 Pause 

 

11:30 Selvbestemmelse i Ældreplejen – fra politisk værdi til hverdagspraksis 

’Kommunalbestyrelsen skal samarbejde med frivillige sociale organisationer og foreninger 

på ældreområdet. Rammerne for samarbejdet fastlægges af den enkelte 

kommunalbestyrelse’.  

Sådan lyder det i den nye ældrelovs §7. 

Der er således lagt op til øget samarbejde med civilsamfundet – og dermed også lokalt 

indflydelses-arbejde i kommunerne.  

Men hvordan skal selvbestemmelse tolkes?  

Og hvad skal vi i lokalafdelingerne være opmærksom på, når vi indgår samarbejdsaftaler 

med kommunen? 

 

Tine Rostgaard er professor ved Roskilde Universitet og forsker i ældrepleje og 

velfærdsstatens udvikling.  

Hendes forskning har i en årrække haft fokus på valg, kvalitet og styring i ældreplejen 

samt på, hvordan politiske reformer omsættes til praksis for ældre, pårørende og 

medarbejdere.  

 

I oplægget trækker hun på forskningsbaseret viden og aktuelle erfaringer for at belyse, 

hvordan selvbestemmelse kan styrkes i hverdagen – og hvilken rolle civilsamfund og 

frivillige kan spille i den sammenhæng. 

 

13:00 

 

Frokost 

Afbud bedes meddelt, hvis man ikke kan deltage. 

 

 

Tilmelding bedes foretaget afdelingsvis til bwohnert@mail.tdcadsl.dk senest 1. april 

25.02.2026/BW 

 

Bilag: 

Link til D4’s hjemmeside med de skriftlige beretninger, som kan printes: 

https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/distrikt-4/moeder-og-kurser/aarsmoeder-beretninger-og-

oplaeg  

 

Link til D4’s hjemmeside med opgavebeskrivelser og forretningsorden: 

https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/distrikt-4/distriktsledelsen/distriktsledelsens-opgaver  

 

Link til d4’s mødekalender på hjemmesiden, hvor man kan finde alle planlagte arrangementer med 

dagsordener: 

https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/distrikt-4/moeder-og-kurser/moedekalender  


