
1 

 

Sammenfatning 
• Pr. 1. januar 2025 boede der ca. 81.600 65+ årige med anden etnisk baggrund i Danmark. Med 

anden etnisk baggrund menes udenlandsk oprindelse. Det omfatter personer, som enten er 

indvandrere (født i udlandet) eller efterkommere (født i Danmark med forældre, der er 

indvandrere).  

• Andelen af 65+ årige med anden etnisk baggrund er højest omkring København og lavest i det 

nordvestlige Jylland.  

• Lidt over halvdelen (53 pct.) af de 81.600 65+ årige med anden etnisk baggrund i Danmark i dag er 

indvandrere fra ikke-vestlige lande, og 45 pct. er indvandrere fra vestlige lande. Kun 2 pct. er 

efterkommere. Blandt indvandrere fra vestlige lande kommer flest fra Tyskland, Sverige, Polen, 

Norge og Storbritannien. Blandt indvandrere fra ikke-vestlige lande kommer flest fra Tyrkiet, 

Bosnien-Hercegovina, Irak, Iran og Ukraine.  

• Andelen, der bor alene, er højere blandt 65+ årige indvandrere end blandt 65+ årige med dansk 

oprindelse. Omvendt er andelen, der bor i familier med tre eller flere personer, højere blandt 65+ 

årige med anden etnisk baggrund. 

• En højere andel af 65+ årige indvandrere fra ikke-vestlige lande har kort uddannelse sammenlignet 

med 65+ årige med dansk oprindelse. Omvendt er andelen med kort uddannelse lavere blandt 65+ 

årige indvandrere fra vestlige lande. 

• Andelen af erhvervsaktive er højere blandt 65+ årige indvandrere og efterkommere fra vestlige 

lande end blandt 65+ årige med dansk oprindelse. Omvendt er den lavere blandt 65+ årige 

indvandrere og efterkommere fra ikke-vestlige lande.  

• 65+ årige indvandrere fra vestlige lande har en højere gennemsnitlig indkomst end 65+ årige med 

dansk oprindelse, mens den gennemsnitlige indkomst blandt indvandrere fra ikke-vestlige lande er 

lavere. Næsten 80 pct. af 65+ årige indvandrere fra ikke-vestlige lande havde en disponibel 

indkomst (dvs. indkomst efter skat) på under 200.000 kr. i 2023. 

• Kun 4 ud af 10 65+ årige med anden etnisk baggrund var berettiget til fuld folkepension i 2023, 

hvor folkepensionsalderen var 67 år. Blandt 65+ årige med dansk oprindelse var det 9 ud af 10.  

• Andelen, som får hjemmehjælp, er lavere blandt ældre med anden etnisk baggrund end blandt 

ældre med dansk oprindelse. Statistikken omfatter også personer, som selv udpegede en person til 

at udføre opgaverne (selvvalgt hjælper). 

• Andelen, som boede på plejehjem i 2023, er ligeledes lavere blandt ældre med anden etnisk 

baggrund end blandt ældre med dansk oprindelse. 

• Andelen af ældre med anden etnisk baggrund vil stige i alle kommuner frem mod 2050, hvor ca. 

hver syvende (15 pct.) 65+ årige i Danmark forventes at have anden etnisk baggrund sammenlignet 

med hver 14. (7 pct.) i 2025. Brøndby og Ishøj Kommune forventes at have den højeste andel på 

henholdsvis 30 pct. og 34 pct.  

ÆLDRE I  TAL –  ANALYSENOTAT 

65+ årige med anden etnisk 

baggrund i Danmark  



2 

Indhold 

Indledning ......................................................................................................................................................... 3 

Antal ældre med anden etnisk baggrund i Danmark......................................................................................... 4 

Ældre med anden etnisk baggrund i dag ...................................................................................................... 4 

Ældre med anden etnisk baggrund i fremtiden ............................................................................................ 6 

Karakteristik af ældre med anden etnisk baggrund i Danmark ........................................................................ 8 

Køn og alder .................................................................................................................................................. 8 

Samlivsforhold .............................................................................................................................................. 9 

Bopælsregion .............................................................................................................................................. 10 

Uddannelse ................................................................................................................................................. 11 

Beskæftigelse ............................................................................................................................................. 12 

Indkomst ..................................................................................................................................................... 13 

Folkepension og ældrecheck ...................................................................................................................... 15 

Ældrepleje ................................................................................................................................................... 17 

Datagrundlag ................................................................................................................................................... 19 

Bilag ................................................................................................................................................................. 21 

Bilagstabel A. Befolkningsfremskrivning 2025 for 65+ årige efter herkomst ............................................ 21 

Bilagstabel B. 65+ årige pr. 1. januar 2025 efter herkomst og bopælskommune ..................................... 23 

Bilagstabel C. 65+ årige pr. 1. januar 2050 efter herkomst og bopælskommune ..................................... 27 

Bilagstabel D. Karakteristik af 65+ årige efter herkomst i 2023 ................................................................ 31 

Bilagstabel E. Karakteristik af 80+ årige efter herkomst i 2023 ................................................................ 34 

Bilagstabel F. Karakteristik af 65+ årige efter oprindelsesland i 2023 ...................................................... 37 

 

 

 

  



3 

Indledning 

Ældre Sagen arbejder for at give alle mulighed for at leve et godt liv – hele livet. Det er derfor afgørende for 

Ældre Sagen at imødekomme den mangfoldighed, der er i samfundet, og have relevante tilbud til alle ældre 

i Danmark – både ældre med dansk oprindelse og ældre med anden etnisk baggrund end dansk. Med 

nærværende analyse ønsker vi at styrke vidensgrundlaget for vores arbejde i forhold til ældre med anden 

etnisk baggrund end dansk.  

 

Med anden etnisk baggrund menes udenlandsk oprindelse. Det omfatter personer, som enten er 

indvandrere (født i udlandet) eller efterkommere (født i Danmark med forældre, der er indvandrere), jf. 

boks 1.  

 

Boks 1. Definition af indvandrere og efterkommere samt vestlige og ikke-vestlige lande 

Indvandrere 

”En person, der er født i udlandet, og hvor ingen af forældrene er både danske statsborgere og født i 

Danmark. Hvis der ikke er oplysninger om nogen af forældrene, og personen er født i udlandet, registreres 

vedkommende som indvandrer.” 

 

Efterkommere 

”En person, der er født i Danmark, og hvor ingen af forældrene er både danske statsborgere og født i 

Danmark. Hvis der ikke findes oplysninger om nogen af forældrene, og personen er udenlandsk 

statsborger, opfattes personen også som efterkommer. Hvis blot én af forældrene er født i Danmark og 

opnår dansk statsborgerskab, vil personen fremadrettet blive registreret som værende af dansk 

oprindelse.” 

 

Vestlige lande 

”Omfatter EU-lande, Andorra, Australien, Canada, Island, Liechtenstein, Monaco, New Zealand, Norge, 

San Marino, Schweiz, Storbritannien, USA og Vatikanstaten.” 

 

Ikke-vestlige lande 

”Omfatter Albanien, Belarus, Bosnien-Hercegovina, Jugoslavien, Kosovo, Nordmakedonien, Moldova, 

Montenegro, Rusland, Serbien, Sovjetunionen, Tyrkiet og Ukraine samt alle lande i Afrika, Syd- og 

Mellemamerika og Oceanien (på nær Australien og New Zealand).” 
Kilde: Danmarks Statistik: Begreber (https://www.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/hvadbetyder). 

 

Analysen giver svar på følgende spørgsmål baseret på tilgængelige oplysninger i nationale registre:  

• Hvor mange 65+ årige med anden etnisk baggrund er der i Danmark i dag, og hvor mange vil der 

være i fremtiden? 

• Hvor mange er indvandrere, hvor mange er efterkommere, og hvilke lande kommer de fra? 

• Hvilke kommuner har relativt mange 65+ årige med anden etnisk baggrund end dansk, og hvilke 

har relativt få?   

• Hvordan adskiller forskellige grupper af 65+ årige med anden etnisk baggrund sig fra 65+ årige 

med dansk oprindelse? 

 

Konklusioner er sammenfattet på side 1. 
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Antal ældre med anden etnisk baggrund i Danmark 

Ældre med anden etnisk baggrund i dag 

Der bor ca. 81.600 65+ årige med anden etnisk baggrund i Danmark, jf. figur 1. Lidt over halvdelen er 

indvandrere fra ikke-vestlige lande, og lidt under halvdelen er indvandrere fra vestlige lande. Der er kun få 

efterkommere.  

 

Figur 1. 65+ årige i befolkningen pr. 1. januar 2025 efter herkomst  

 
Kilde: Tal fra Danmarks Statistik, statistikbanken.dk (FOLK2).  

 

 

Blandt indvandrere fra vestlige lande kommer flest fra Tyskland, Sverige, Polen, Norge og Storbritannien, jf. 

tabel 1. Blandt indvandrere fra ikke-vestlige lande kommer flest fra Tyrkiet, Bosnien-Hercegovina, Irak, 

Iran og Ukraine.  

 

De ca. 81.600 65+ årige med anden etnisk baggrund i 2025 svarer til ca. 7 pct. af befolkningen på 65 år og 

derover på landsplan.  

 

Andelen er højest omkring København, jf. kort 1. I Brøndby og Ishøj Kommune har 17 pct. af de 65+ årige 

anden etnisk baggrund i 2025, jf. bilagstabel B. Det er de to kommuner, hvor andelen er højest tæt fulgt af 

Københavns Kommune, hvor andelen er 16 pct. I modsatte ende ligger Brønderslev, Jammerbugt og 

Lemvig Kommune med en andel på 2 pct.  
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Tabel 1. Top-5 oprindelseslande blandt 65+ årige med anden etnisk baggrund i 2025. 

 Indvandrere Efterkommere I alt Andel i pct. 

Vestlige lande 

Tyskland 8588 538 9126 24% 

Sverige 4206 364 4570 12% 

Polen 4079 66 4145 11% 

Norge 3845 278 4123 11% 

Storbritannien 3645 96 3741 10% 

Ikke-vestlige lande 

Tyrkiet 5033 1 5034 12% 

Bosnien-Hercegovina 3662 0 3662 8% 

Irak 3031 0 3031 7% 

Iran 2998 0 2998 7% 

Ukraine 2701 15 2716 6% 

Kilde: Egne beregninger på baggrund af tal fra Danmarks Statistik, statistikbanken.dk (FOLK2). 

 

 

Kort 1. Andel med anden etnisk baggrund blandt 65+ årige i kommunerne i 2025 

 
Kilde: Egne beregninger på baggrund af data fra mikrosimuleringsmodellen SMILE udviklet af DREAM-gruppen. 
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Ældre med anden etnisk baggrund i fremtiden 

Antallet af 65+ årige med anden etnisk baggrund i Danmark vil vokse i fremtiden, jf. figur 2. Antallet af 65+ 

årige med anden etnisk baggrund forventes at stige til ca. 232.000 i 2050 og ca. 372.000 i 2070 – det er 

henholdsvis ca. tre og fire gange så mange som i 2025. 

Også andelen af 65+ årige med anden etnisk baggrund vil stige markant. I 2050 forventes ca. hver syvende 

(15 pct.) og i 2070 ca. hver femte (22 pct.) af de 65+ årige i Danmark at have anden etnisk baggrund mod 

ca. hver 14. i dag (7 pct.).  

I 2025 består gruppen af 65+ årige med anden etnisk baggrund næsten udelukkende af indvandrere (98 

pct.). Også det vil ændre sig. I 2070 forventes der at være ca. 81.000 efterkommere på 65 år eller derover 

sammenlignet med knap 2.000 i 2025, og efterkommere vil udgøre ca. 22 pct. af alle 65+ årige med anden 

etnisk baggrund i Danmark, jf. bilagstabel A. 

Figur 2. Befolkningsfremskrivning 2025 for 65+ årige efter herkomst 

 
Kilde: Tal fra Danmarks Statistik, statistikbanken.dk (FRDK125).  

 

Det er gruppen af indvandrere og efterkommere fra ikke-vestlige lande, som forventes at stige kraftigst 

frem mod 2070, jf. figur 3. 

 

Andelen af 65+ årige med anden etnisk baggrund forventes at stige i alle kommuner, men mest markant i 

Ishøj Kommune målt i procentpoint, jf. kort 2 og bilagstabel C. I Ishøj Kommune forventes andelen af 65+ 

årige med anden etnisk baggrund at blive fordoblet fra 17 pct. i 2025 til 34 pct. i 2050. Efter Ishøj 

Kommune følger Brøndby og Høje Taastrup Kommune med en andel på henholdsvis 30 pct. og 26 pct. I 

modsatte ende ligger Jammerbugt, Morsø og Rebild Kommune med en andel på 7 pct. 
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Figur 3. Befolkningsfremskrivning 2025 for 65+ årige indvandrere og efterkommere fra vestlige og ikke-

vestlige lande 

 
Kilde: Tal fra Danmarks Statistik, statistikbanken.dk (FRDK125).  

 

Kort 2. Andel med anden etnisk baggrund blandt 65+ årige i kommunerne i 2050  

 

Kilde: Egne beregninger på baggrund af data fra mikrosimuleringsmodellen SMILE udviklet af DREAM-gruppen. 
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Karakteristik af ældre med anden etnisk baggrund i Danmark  

Dette afsnit giver et indblik i, hvad der karakteriserer de 65+ årige med anden etnisk baggrund i Danmark i 

dag (baseret på tal fra 2023), herunder hvordan ældre med anden etnisk baggrund fra vestlige og ikke-

vestlige lande adskiller sig fra ældre med dansk oprindelse.  

 

I karakteristikken af ældre med anden etnisk baggrund fokuseres der på indvandrere, da gruppen af 

efterkommere er lille i dag – det gælder i særlig grad efterkommere fra ikke-vestlige lande, jf. bilagstabel D. 

 

Køn og alder   

 

Blandt 65+ årige med dansk oprindelse var 54 pct. kvinder i 2023, jf. figur 4 og bilagstabel D. Andelen af 

kvinder var lidt højere blandt indvandrere fra vestlige lande (56 pct.) og lidt lavere blandt indvandrere fra 

ikke-vestlige lande (52 pct.).  

 

Figur 4. Kønsfordeling blandt 65+ årige med dansk oprindelse, indvandrere og efterkommere fra vestlige og 

ikke-vestlige lande i 2023 

 
Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 

 

Forskelle i kønsfordeling kan hænge sammen med forskelle i aldersfordeling mellem grupperne. Jo højere 

gennemsnitsalder i gruppen, desto større forventes andelen af kvinder at være, da kvinder i gennemsnit 

lever længere end mænd. 

 

65+ årige med anden etnisk baggrund er i gennemsnit yngre end 65+ årige med dansk oprindelse, jf. figur 

5. Det gælder i særlig grad 65+ årige indvandrere fra ikke-vestlige lande, og det kan være en af 

forklaringerne på en lavere andel kvinder i denne gruppe, jf. figur 6. Derimod kan aldersfordelingen for 65+ 

årige indvandrere fra vestlige lande ikke forklare en højere andel kvinder i denne gruppe. Indvandrere fra 

vestlige lande er også i gennemsnit yngre end 65+ årige med dansk oprindelse, hvilket trækker i retning af 

en lavere andel kvinder alt andet lige. 
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Figur 5. Aldersfordeling blandt 65+ årige med dansk oprindelse, indvandrere og efterkommere i 2023 

 
Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 

 

Figur 6. Aldersfordeling blandt 65+ årige med dansk oprindelse, indvandrere og efterkommere fra vestlige og 

ikke-vestlige lande i 2023 

 
Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 

 

Samlivsforhold  

 

Blandt 65+ årige med dansk oprindelse boede 42 pct. alene i 2023, jf. figur 7 og bilagstabel D. Andelen af 

enlige var højere blandt indvandrere fra både vestlige lande (47 pct.) og ikke-vestlige lande (46 pct.). 

Omvendt var andelen, der boede i familier med tre eller flere personer, større blandt 65+ årige med anden 

etnisk baggrund (2 pct.) end blandt 65+ årige med dansk oprindelse (0 pct.), jf. bilagstabel F. 
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Figur 7. Andel af enlige og samlevende blandt 65+ årige med dansk oprindelse, indvandrere og 

efterkommere fra vestlige og ikke-vestlige lande i 2023 

 
Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 

 

Bopælsregion  

 

En større andel af 65+ årige med anden etnisk baggrund bor i Region Hovedstaden end blandt 65+ årige 

med dansk oprindelse, jf. figur 8. Det gælder i særlig høj grad indvandrere fra ikke-vestlige lande, hvor 52 

pct. boede i Region Hovedstaden i 2023 sammenlignet med 26 pct. for 65+ årige med dansk oprindelse.  

 

Figur 8. Bopælsregion for 65+ årige med dansk oprindelse, indvandrere og efterkommere fra vestlige og ikke-

vestlige lande 2023 

 
Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 
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Uddannelse  

 

En større andel af 65+ årige indvandrere fra ikke-vestlige lande og en lavere andel af 65+ årige indvandrere 

fra vestlige lande har kort uddannelse sammenlignet med 65+ årige med dansk oprindelse. Andelen af 

ufaglærte var 33 pct. blandt 65+ årige med dansk oprindelse i 2023, mens den var 42 pct. blandt 

indvandrere fra ikke-vestlige lande og 23 pct. blandt indvandrere fra vestlige lande, jf. figur 9 og bilagstabel 

D.  

 

Samtidig var andelen med en lang videregående uddannelse højere blandt indvandrere fra både vestlige og 

ikke-vestlige lande (henholdsvis 12 pct. og 7 pct.) end blandt 65+ årige med dansk oprindelse (6 pct.).   

 

Figur 9. Højest fuldførte uddannelse for 65+ årige med dansk oprindelse, indvandrere og efterkommere fra 

vestlige og ikke-vestlige lande i 2023 

 
Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 

Anm. Uddannelserne er grupperet ud fra Danmarks Statistiks klassifikationssystem1 for uddannelser (DISCED-15). 

”Ukendt” inkluderer både uoplyste uddannelser mv. og manglende observationer.  

”Ufaglært” omfatter førskoleuddannelser, grundskole, forberedende uddannelser, gymnasiale uddannelser, 

danskundervisning ved sprogcentre og erhvervsfaglige grundforløb.  

”Faglært” omfatter adgangsgivende uddannelsesforløb og arbejdsmarkedsuddannelser.  

”Kort- og mellemlang videregående uddannelse” omfatter korte- og mellemlange videregående uddannelser samt 

bacheloruddannelser.  
”Lang videregående uddannelse” omfatter lange videregående uddannelser samt Ph.d.- og forskeruddannelser. 

 

 

 
1 Danmarks Statistik: Klassifikationer (https://www.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/nomenklaturer/disced15-audd) 
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Beskæftigelse 

 

Blandt 65+ årige med dansk oprindelse var 9 pct. erhvervsaktive i 2023, dvs. at deres primære 

indkomstkilde var indkomst fra beskæftigelse som selvstændig, medarbejdende ægtefælle eller 

lønmodtager, jf. figur 10 og bilagstabel F. Andelen af erhvervsaktive var højere blandt 65+ årige 

indvandrere og efterkommere fra vestlige lande (11 pct.) og lavere blandt 65+ årige indvandrere og 

efterkommere fra ikke-vestlige lande (8 pct.). I den sidstnævnte gruppe var der 3 pct., som ikke havde 

nævneværdig indkomst fra hverken beskæftigelse eller overførselsindkomst. 

 

Figur 10. Socioøkonomisk klassifikation for 65+ årige efter oprindelsesland i 2023 

 

Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 

Anm. Indvandrere og efterkommere fra vestlige lande er aggregeret, og indvandrere og efterkommere fra ikke-vestlige 

lande er aggregeret grundet for få observationer.  

Beskæftigelsesstatus er grupperet ud fra Danmarks Statistiks socioøkonomiske klassifikation (SOCIO13)2. 

  

 

 
2 Danmarks Statistik: Klassifikationer (https://www.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/nomenklaturer/socio) 
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Indkomst 

 

Blandt 65+ årige med dansk oprindelse var den gennemsnitlige disponible indkomst (dvs. indkomst efter 

skat) ca. 261.000 kr. i 2023, jf. tabel 3 og bilagstabel D. Den gennemsnitlige disponible indkomst var højere 

blandt 65+ årige indvandrere fra vestlige lande (ca. 299.000 kr.) og lavere blandt 65+ årige indvandrere fra 

ikke-vestlige lande (170.000 kr.).  

 

Tabel 3. Gennemsnitlig årlig indkomst for 65+ årige efter herkomst i 2023 
 

Dansk 

oprindelse 

Indvandrere 

fra vestlige 

lande 

Indvandrere 

fra ikke-

vestlige lande 

Efterkommere 

fra vestlige 

lande 

Efterkommere 

fra ikke-

vestlige lande 

Ækvivaleret 

disponibel indkomst 

(gennemsnit) 

310.919 339.347 203.550 321.830 342.849 

Disponibel 

indkomst 

(gennemsnit) 

261.409 298.566 169.728 284.758 286.739 

Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 

 

Samme mønster gælder for den ækvivalerede disponible indkomst, som beregnes ud fra den samlede 

disponible indkomst og antal personer i familien, jf. boks 2. 

 

Boks 2. Definition af ækvivaleret disponibel indkomst 

”En families disponible indkomst, korrigeret for familietype og de stordriftsfordele, der er ved at bo 

sammen, således at indkomster kan sammenlignes uafhængigt af familiernes størrelse og 

alderssammensætning.” 

 

Den ækvivalerede disponible indkomst dannes ved at lægge indkomsten for alle familiemedlemmerne 

sammen og dividere dette beløb med et vægtet gennemsnit af antal personer i familien. Den vægt, der 

divideres med, opgøres således: Første voksne (over 14 år) tæller én, øvrige voksne tæller 0,5, og hvert 

barn (under 15 år) tæller 0,3. Eksempel: Et par med to børn under 15 år har en ækvivalensfaktor på 

(1,0+0,5+2*0,3) = 2,1. Med en "disponibel familieindkomst" på 420.000 kr. vil denne familie få en 

ækvivaleret disponibel indkomst på 420.000 kr./2,1 = 200.000 kr. Dvs. at alle fire personer i statistikken 

vil blive registreret med en ækvivaleret disponibel indkomst på 200.000 kr. 

 

Kilde: Danmarks Statistik: Begreber (https://www.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/hvadbetyder) og dokumentation 

for AEKVIVADISP_13 (https://www.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/Times/personindkomst/aekvivadisp-13) 

 

65+ årige efterkommere fra både vestlige og ikke-vestlige lande havde i gennemsnit en højere disponibel 

og ækvivaleret disponibel indkomst end 65+ årige med dansk oprindelse i 2023. Bemærk, at der er tale om 

små grupper – det gælder særligt efterkommere fra ikke-vestlige lande. 

 

Selvom 65+ årige indvandrere fra vestlige lande i gennemsnit havde højere indkomst end 65+ årige med 

dansk oprindelse i 2023, var andelen med en disponibel indkomst/ækvivaleret disponibel indkomst under 

200.000 kr. større, jf. figur 11 og 12. Det gjaldt i endnu højere grad for indvandrere fra ikke-vestlige lande. 

Næsten 80 pct. af 65+ årige indvandrere fra ikke-vestlige lande havde en disponibel indkomst under 

200.000 kr. i 2023 sammenlignet med 52 pct. blandt 65+ årige indvandrere fra vestlige lande og 46 pct. 

blandt 65+ årige med dansk oprindelse. Tilsvarende havde 65 pct. af 65+ årige indvandrere fra ikke-
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vestlige lande en ækvivaleret disponibel indkomst under 200.000 kr. i 2023 sammenlignet med 32 pct. 

blandt 65+ årige indvandrere fra vestlige lande og 23 pct. blandt 65+ årige med dansk oprindelse. 

. 
Figur 11. Indkomstfordeling for 65+ årige efter herkomst: Ækvivaleret disponibel indkomst i 2023 

 
Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 

 

Figur 12. Indkomstfordeling for 65+ årige efter herkomst: Disponibel indkomst i 2023 

 
Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 
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Folkepension og ældrecheck  

 

Folkepension og ældrecheck kan udbetales til personer, der har nået folkepensionsalderen, som fra 2019 

og frem til 2030 er 67 år. Som udgangspunkt skal man have dansk statsborgerskab og fast bopæl i 

Danmark for at være berettiget til folkepension, ligesom ret til folkepension er betinget af, at man har haft 

fast bopæl i Danmark, Færøerne eller Grønland i mindst tre år mellem det fyldte 15. år og folkepensions-

alderen3. Ret til fuld folkepension opnås først efter 40 års fast bopæl i Danmark, Færøerne eller Grønland. 

Hvis en person ikke har haft bopæl i Danmark, Færøerne eller Grønland i 40 år, vil personen kun modtage 

en andel (brøk) af en fuld dansk pension svarende til den andel af de 40 år, som personen har boet i riget. 

Denne gruppe kaldes brøkpensionister. 

 

Blandt 65+ årige med dansk oprindelse fik 87 pct. folkepension i 2023, og 86 pct. havde ret til fuld 

folkepension, jf. figur 13 og bilagstabel D. Blandt 65+ årige med anden etnisk baggrund var andelene 

henholdsvis 74 pct. og 42 pct. En væsentlig mindre andel af ældre med anden etnisk baggrund er altså 

berettiget til fuld folkepension sammenlignet med ældre med dansk oprindelse.  

 

Figur 13. Andelen af 65+ årige, som får folkepension opdelt efter optjeningsprocent og herkomst i 2023. 

  
Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 

 

Andelen, der slet ikke får folkepension, er højere blandt 65+ årige indvandrere og efterkommere fra ikke-

vestlige lande (30 pct.) sammenlignet med 65+ årige indvandrere og efterkommere fra vestlige lande (22 

pct.), jf. figur 14. Samme mønster ses for 80+ årige, jf. figur 15.  

 

 
3 Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering: https://star.dk/ydelser/pension-og-efterloen/folkepension-tidlig-pension-foertidspension-og-

seniorpension/folkepension/betingelser-for-folkepension 

 

Bemærk, reglerne om optjening er ændret per 1. juli 2025. 
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Figur 14. Andelen, som får folkepension blandt 65+ årige med dansk oprindelse, indvandrere og 

efterkommere fra vestlige og ikke-vestlige lande i 2023. 

 
Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 

 

Figur 15. Andelen, som får folkepension blandt 80+ årige med dansk oprindelse, indvandrere og 

efterkommere fra vestlige og ikke-vestlige lande i 2023. 

 
Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 

 

Ældrechecken er et engangsbeløb, som udbetales en gang om året til folkepensionister med lav indkomst 

og formue. Fuld ældrecheck udbetales til dem med lavest indkomst. 

 

Andelen af 65+ årige indvandrere fra ikke-vestlige lande, som modtager fuld ældrecheck, er væsentlig 

højere end for andre 65+ årige, jf. figur 16. 
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Figur 16. Andel, som modtager ældrecheck blandt 65+ årige med dansk oprindelse, indvandrere og 

efterkommere fra vestlige og ikke-vestlige lande i 2023 

 
Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 

 

Ældrepleje 

 

Blandt alle 65+ årige med dansk oprindelse var der 13 pct., som fik hjemmehjælp i 2023, jf. figur 17 og 

bilagstabel D. Andelen var lavere blandt 65+ årige indvandrere fra både vestlige lande (12 pct.) og ikke-

vestlige lande (11 pct.). Omvendt var andelen af hjemmehjælpsmodtagere højere blandt 65+ årige 

efterkommere fra vestlige lande (15 pct.). 

 

Figur 17. Andel, som modtager hjemmehjælp blandt 65+ årige med dansk oprindelse, indvandrere og 

efterkommere fra vestlige og ikke-vestlige lande i 2023 

 
Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Dansk oprindelse Indvandrere fra

vestlige lande

Indvandrere fra

ikke-vestlige

lande

Efterkommere

fra vestlige lande

Efterkommere

fra ikke-vestlige

lande

Fuld ældrecheck Reduceret ældrecheck Ingen ældrecheck

0%

2%

4%

6%

8%

10%

12%

14%

16%

Dansk oprindelse Indvandrere fra

vestlige lande

Indvandrere fra

ikke-vestlige

lande

Efterkommere fra

vestlige lande

Efterkommere fra

ikke-vestlige

lande



18 

 

Forskelle i andelen af 65+ årige, som får hjemmehjælp, skal ses i lyset af forskelle i aldersfordeling, da 

sandsynligheden for at have behov for hjemmehjælp stiger med alderen. Andelen af 80+ årige blandt 65+ 

årige indvandrere fra ikke-vestlige lande var 13 pct. i 2023, mens den var 24 pct. blandt 65+ årige med 

dansk oprindelse og 26 pct. blandt 65+ årige efterkommere fra vestlige lande. 

 

Zoomer vi ind på de 80+ årige, var der 32 pct. i gruppen med dansk oprindelse, som fik hjemmehjælp i 

2023, mens andelen var 30 pct. blandt indvandrere fra vestlige og ikke-vestlige lande, jf. bilagstabel E.  

 

Statistikken dækker personer, som var visiteret til hjemmehjælp af kommunen i henhold til Lov om Social 

Service § 83. Det omfatter også personer, som valgte selv at udpege en person til at udføre opgaverne4. 

 

Andelen, som boede på plejehjem i 2023, var også højere blandt 65+ årige med dansk oprindelse (3 pct.) 

end blandt 65+ årige indvandrere (2 pct.), jf. figur 18 og bilagstabel D. For 65+ årige efterkommere var 

andelen på niveau med 65+ årige med dansk oprindelse.  

 

Også blandt 80+ årige var andelen, som boede på plejehjem i 2023, højere i gruppen med dansk oprindelse 

(9 pct.) end blandt indvandrere (8 pct.), jf. bilagstabel E.  

 

Figur 18. Andel, som boede på plejehjem blandt 65+ årige med dansk oprindelse, indvandrere og 

efterkommere i 2023 

 
Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 

 

  

 

 
4 Se statistikdokumentation fra Danmarks Statistik: https://www.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/statistikdokumentation/sociale-ydelser-til-aeldre 
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Datagrundlag  

Opgørelsen af antal 65+ årige med anden etnisk baggrund i Danmark i dag er baseret på data hentet fra 

Danmark Statistiks statistikbank (FOLK2).  

 

Opgørelsen af antal 65+ årige med anden etnisk baggrund i Danmark i fremtiden er baseret på dels data fra 

Danmarks Statistiks statistikbank (FRDK125), dels data fra mikrosimulationsmodellen SMILE udviklet af 

DREAM-gruppen, som Ældre Sagen har adgang til via Danmarks Statistiks forskerordning. 

 

Analysen af karakteristika ved 65+ årige med anden etnisk baggrund er foretaget ved at sammenkøre 

oplysninger i nationale registre for alle 65+ årige i befolkningen via Danmarks Statistiks forskerordning.  

Ældre med anden etnisk baggrund er identificeret på baggrund af følgende variable fra Danmarks Statistiks 

befolkningsregister (BEF): 

• OPR_LAND, som angiver personens oprindelsesland (herunder opdelt på vestlige og ikke-vestlige 

lande) 

• IE_TYPE angiver om personen er indvandrer, efterkommer eller af dansk oprindelse.  

og karakteriseret i forhold til følgende variable: 

 

Tema Variabelnavn Kort beskrivelse Register 

Køn og alder KOEN Køn Befolkningsregistret (BEF) 

ALDER Alder på 

referencetidspunktet 

ANTVOKSN Antal voksne i familien 

 

Dannet ud fra variablen 

PLADS, der viser en persons 

status i familien (1: 

Hovedperson, 2: 

Ægtefælle/partner, 3: 

Hjemmeboende børn). Hvis 

PLADS=1,2 så voks_d=1. 

Summen af voks_d er 

antallet af voksne i en 

familie. 

ANTPERSF Antal personer i familien 

Bopælsregion Region Hvilken region 

folkeregisteradressen ligger 

i dannet ud fra 

kommunekode (KOM) 

Befolkningsregistret (BEF) 

Uddannelse hfaudd2 Grupperinger af uddannelse 

ud fra en persons højest 

fuldførte uddannelse.  

Uddannelsesregistret 

(UDDA) 

Beskæftigelse SOCIO13 Socioøkonomisk 

klassifikation dannes af 

PRE_SOCIO, som er dannet 

ud fra hjælpevariablen 

BESKST13 (personens 

væsentligste indkomstkilde 

Arbejdsklassifikationsmodul

et (AKM) 
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eller beskæftigelse i 

indkomståret). 

Indkomst AEKVIVADISP_13 

 

DISPON_13 

Ækvivaleret disponibel 

indkomst 

Disponibel indkomst 

(indkomst efter skat og 

renteudgifter tillagt 

beregnet lejeværdi af egen 

bolig) 

Indkomstregistret (IND) 

Folkepension 

og ældrecheck 

stpkod Pensionskode=32.03.04, 

der refererer til den 

hovedsag ’Folkepension’, 

som er registreret på 

pensionssagen.   

Pensionsregistret (OFFPENS) 

og indkomstregistret (IND)  

QPENSNY Til identifikation af 

folkepensionister (og den 

skattepligtige del af 

pensionen). 

 

Fra 2019 defineres 

QPENSNY som summen af 

folke- og førtidspension mv. 

(folkefortid_13), 

mediecheck minus 

varmetillæg. 

broekpct Brøkprocent 

ALDRECHECK Dummyvariabel for om 

personen har fået udbetalt 

ældrecheck  

 

”Hentet fra e-

indkomstregistret med 

indkomst_art_kode=’0010’.

”5 

pertil_procent 

 

 

Personlig tillægsprocent 

(med udgangspunkt i 

pensionistens og evt. 

ægtefælle/samlevers 

samlede indtægtsgrundlag) 

Ældrepleje praktisk_hjælp Dummyvariabel for, om 

personen har modtaget 

praktisk hjælp 

Registre for 

ældredokumentation (AEFV, 

AEPB) 

personlig_pleje Dummyvariabel for, om 

personen har modtaget 

personlig pleje 

plejebolig Dummyvariabel for, om 

personen bor i plejebolig 

 

 

 
5 Se variabelbeskrivelse fra Danmarks Statistik: https://www.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/Times/moduldata-for-indkomst--forbrug-og-priser/aldrechek 
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Bilag 

Bilagstabel A. Befolkningsfremskrivning 2025 for 65+ årige efter herkomst  

 

Enhed: Antal 

 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2055 2060 2065 2070 

Personer med dansk oprindelse 1168541 1257390 1337352 1377907 1378770 1333183 1303571 1313536 1331681 1355162 

Indvandrere 79651 101156 129507 157547 186733 219256 250344 272503 285359 291049 

Indvandrere fra vestlige lande 36513 41798 48515 55860 64945 75574 87152 97879 106891 114484 

Indvandrere fra ikke-vestlige lande 43138 59358 80992 101687 121788 143682 163192 174624 178468 176565 

Efterkommere 1991 2222 2508 4211 8193 13225 21827 37983 58873 80905 

Efterkommere fra vestlige lande 1815 2007 2249 2630 2987 3244 3723 4518 5376 6258 

Efterkommere fra ikke-vestlige lande 176 215 259 1581 5206 9981 18104 33465 53497 74647 

 

Enhed: Pct. 

 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2055 2060 2065 2070 

Personer med dansk oprindelse 93,47% 92,40% 91,02% 89,49% 87,61% 85,15% 82,73% 80,88% 79,46% 78,46% 

Indvandrere 6,37% 7,43% 8,81% 10,23% 11,87% 14,00% 15,89% 16,78% 17,03% 16,85% 

Indvandrere fra vestlige lande 2,92% 3,07% 3,30% 3,63% 4,13% 4,83% 5,53% 6,03% 6,38% 6,63% 

Indvandrere fra ikke-vestlige lande 3,45% 4,36% 5,51% 6,60% 7,74% 9,18% 10,36% 10,75% 10,65% 10,22% 

Efterkommere 0,16% 0,16% 0,17% 0,27% 0,52% 0,84% 1,39% 2,34% 3,51% 4,68% 

Efterkommere fra vestlige lande 0,15% 0,15% 0,15% 0,17% 0,19% 0,21% 0,24% 0,28% 0,32% 0,36% 

Efterkommere fra ikke-vestlige lande 0,01% 0,02% 0,02% 0,10% 0,33% 0,64% 1,15% 2,06% 3,19% 4,32% 

I alt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 
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Enhed: Indeks (ref. 2025) 

 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2055 2060 2065 2070 

Personer med dansk oprindelse 100% 108% 114% 118% 118% 114% 112% 112% 114% 116% 

Indvandrere 100% 127% 163% 198% 234% 275% 314% 342% 358% 365% 

Indvandrere fra vestlige lande 100% 114% 133% 153% 178% 207% 239% 268% 293% 314% 

Indvandrere fra ikke-vestlige lande 100% 138% 188% 236% 282% 333% 378% 405% 414% 409% 

Efterkommere 100% 112% 126% 212% 412% 664% 1096% 1908% 2957% 4064% 

Efterkommere fra vestlige lande 100% 111% 124% 145% 165% 179% 205% 249% 296% 345% 

Efterkommere fra ikke-vestlige lande 100% 122% 147% 898% 2958% 5671% 10286% 19014% 30396% 42413% 

Indvandrere og efterkommere 100% 127% 162% 198% 239% 285% 333% 380% 422% 456% 

Kilde: Egne beregninger på baggrund af tal fra Danmarks Statistik, statistikbanken.dk (FRDK125). 
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Bilagstabel B. 65+ årige pr. 1. januar 2025 efter herkomst og bopælskommune 

Kommune 
Antal 65 år+ årige i 

alt 

Heraf 65+ årige med 

dansk oprindelse 

Heraf 65+ årige med udenlandsk oprindelse 

Indvandrere og 

efterkommere fra vestlige 

lande 

Indvandrere og 

efterkommere fra ikke-

vestlige lande 

Indvandrere og 

efterkommere i alt 

Albertslund 5211 86% 3% 11% 14% 

Allerød 5651 95% 3% 2% 5% 

Assens 10259 97% 2% 1% 3% 

Ballerup 10097 92% 3% 6% 8% 

Billund 6230 96% 2% 2% 4% 

Bornholm 12165 96% 3% 1% 4% 

Brøndby 7077 83% 3% 13% 17% 

Brønderslev 8681 98% 1% 1% 2% 

Dragør 3549 94% 5% 2% 6% 

Egedal 8732 95% 3% 2% 5% 

Esbjerg 27095 95% 3% 2% 5% 

Fanø 1517 93% 5% 1% 7% 

Favrskov 10467 96% 2% 1% 4% 

Faxe 9220 96% 3% 1% 4% 

Fredensborg 10057 92% 4% 4% 8% 

Fredericia 11673 95% 2% 3% 5% 

Frederiksberg 17624 88% 6% 6% 12% 

Frederikshavn 17388 97% 2% 1% 3% 

Frederikssund 11244 96% 2% 2% 4% 

Frederiksværk/Hundested 8764 93% 3% 3% 7% 

Furesø 8888 93% 4% 4% 7% 

Faaborg-Midtfyn 13108 97% 2% 1% 3% 

Gentofte 15769 91% 6% 3% 9% 



24 

Gladsaxe 12460 90% 4% 6% 10% 

Glostrup 4298 91% 3% 6% 9% 

Greve 11411 93% 4% 4% 7% 

Gribskov 11629 95% 4% 2% 5% 

Guldborgsund 17168 96% 3% 1% 4% 

Haderslev 13499 95% 3% 1% 5% 

Hedensted 10663 97% 2% 1% 3% 

Helsingør 15674 92% 5% 4% 8% 

Herlev 5811 90% 3% 6% 10% 

Herning 18660 96% 2% 2% 4% 

Hillerød 10811 93% 3% 3% 7% 

Hjørring 16382 97% 2% 1% 3% 

Holbæk 17124 96% 2% 2% 4% 

Holstebro 13200 97% 2% 1% 3% 

Horsens 18390 95% 2% 3% 5% 

Hvidovre 9738 89% 4% 7% 11% 

Høje Taastrup 9572 89% 3% 8% 11% 

Hørsholm 6881 93% 4% 2% 7% 

Ikast-Brande 8938 96% 2% 2% 4% 

Ishøj 4236 83% 3% 14% 17% 

Jammerbugt 10290 98% 2% 1% 2% 

Kalundborg 13025 96% 2% 1% 4% 

Kerteminde 6167 96% 2% 1% 4% 

Kolding 18544 95% 2% 3% 5% 

København 74444 84% 6% 10% 16% 

Køge 13231 95% 2% 2% 5% 

Langeland 4363 96% 3% 1% 4% 



25 

Lejre 6798 96% 3% 1% 4% 

Lemvig 5618 98% 2% 1% 2% 

Lolland 12590 96% 2% 2% 4% 

Lyngby-Taarbæk 11211 92% 4% 3% 8% 

Læsø 882 94% 5% 1% 6% 

Mariagerfjord 10554 97% 2% 1% 3% 

Middelfart 9495 97% 2% 1% 3% 

Morsø 5542 98% 2% 1% 2% 

Norddjurs 9994 96% 2% 2% 4% 

Nordfyns 7367 97% 2% 1% 3% 

Nyborg 8339 96% 2% 2% 4% 

Næstved 19485 96% 2% 2% 4% 

Odder 5764 96% 3% 2% 4% 

Odense 38179 93% 2% 5% 7% 

Odsherred 10405 96% 3% 1% 4% 

Randers 21710 96% 2% 2% 4% 

Rebild 6748 98% 2% 1% 2% 

Ringkøbing-Skjern 13913 97% 2% 1% 3% 

Ringsted 7054 95% 2% 3% 5% 

Roskilde 18616 95% 3% 2% 5% 

Rudersdal 13511 92% 5% 3% 8% 

Rødovre 7680 91% 3% 6% 9% 

Samsø 1485 94% 4% 1% 6% 

Silkeborg 20253 96% 2% 2% 4% 

Skanderborg 13020 96% 3% 2% 4% 

Skive 11627 97% 1% 1% 3% 

Slagelse 18835 95% 2% 3% 5% 
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Solrød 4986 95% 3% 2% 5% 

Sorø 7441 96% 2% 2% 4% 

Stevns 6721 96% 3% 1% 4% 

Struer 5727 97% 2% 2% 3% 

Svendborg 14832 96% 2% 2% 4% 

Syddjurs 12622 96% 3% 1% 4% 

Sønderborg 18318 93% 5% 2% 7% 

Thisted 11260 97% 2% 1% 3% 

Tønder 10034 94% 5% 1% 6% 

Tårnby 8680 92% 4% 4% 8% 

Vallensbæk 3322 90% 4% 6% 10% 

Varde 12419 96% 2% 1% 4% 

Vejen 9669 96% 3% 1% 4% 

Vejle 23820 95% 2% 3% 5% 

Vesthimmerlands 9463 97% 2% 1% 3% 

Viborg 21692 97% 2% 1% 3% 

Vordingborg 13211 96% 3% 1% 4% 

Ærø 2229 95% 4% 1% 5% 

Aabenraa 14703 91% 7% 2% 9% 

Aalborg 43127 96% 2% 2% 4% 

Aarhus 56656 92% 3% 5% 8% 

Kilde: Egne beregninger på baggrund af DREAMs befolkningsfremskrivning 2025. 
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Bilagstabel C. 65+ årige pr. 1. januar 2050 efter herkomst og bopælskommune 

Kommune 
Antal 65 år+ årige i 

alt 

Heraf 65+ årige med 

dansk oprindelse 

Heraf 65+ årige med udenlandsk oprindelse 

Indvandrere og 

efterkommere fra vestlige 

lande 

Indvandrere og 

efterkommere fra ikke-

vestlige lande 

Indvandrere og 

efterkommere i alt 

Albertslund 6548 75% 4% 21% 25% 

Allerød 8053 87% 4% 9% 13% 

Assens 10852 91% 4% 4% 9% 

Ballerup 11446 82% 4% 14% 18% 

Billund 7832 87% 5% 8% 13% 

Bornholm 9608 89% 6% 5% 11% 

Brøndby 8065 70% 4% 26% 30% 

Brønderslev 10627 92% 3% 5% 8% 

Dragør 3935 86% 6% 8% 14% 

Egedal 11785 87% 4% 9% 13% 

Esbjerg 33898 88% 4% 8% 12% 

Fanø 3467 87% 5% 7% 13% 

Favrskov 18124 89% 4% 7% 11% 

Faxe 12257 90% 5% 5% 10% 

Fredensborg 12708 82% 6% 11% 18% 

Fredericia 15657 88% 4% 8% 12% 

Frederiksberg 22952 81% 7% 13% 19% 

Frederikshavn 18745 90% 4% 6% 10% 

Frederikssund 12311 87% 4% 8% 13% 

Frederiksværk/Hundested 10094 85% 5% 10% 15% 

Furesø 10792 83% 5% 12% 17% 

Faaborg-Midtfyn 13462 91% 4% 5% 9% 

Gentofte 23160 82% 8% 10% 18% 
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Gladsaxe 17497 80% 5% 14% 20% 

Glostrup 5303 79% 5% 16% 21% 

Greve 13906 83% 5% 12% 17% 

Gribskov 13576 87% 5% 8% 13% 

Guldborgsund 15686 90% 4% 6% 10% 

Haderslev 14316 89% 5% 6% 11% 

Hedensted 13751 91% 4% 5% 9% 

Helsingør 16629 85% 5% 10% 15% 

Herlev 6918 82% 4% 14% 18% 

Herning 22020 89% 3% 8% 11% 

Hillerød 16074 86% 5% 9% 14% 

Hjørring 15645 91% 4% 5% 9% 

Holbæk 22841 89% 4% 8% 11% 

Holstebro 15753 90% 4% 7% 10% 

Horsens 25135 87% 4% 8% 13% 

Hvidovre 12347 78% 5% 17% 22% 

Høje Taastrup 11971 74% 6% 21% 26% 

Hørsholm 9149 86% 6% 9% 14% 

Ikast-Brande 10030 88% 4% 8% 12% 

Ishøj 5458 66% 6% 28% 34% 

Jammerbugt 12657 93% 3% 4% 7% 

Kalundborg 15033 90% 4% 6% 10% 

Kerteminde 6389 91% 4% 5% 9% 

Kolding 19990 88% 4% 8% 12% 

København 123965 76% 8% 16% 24% 

Køge 18008 87% 4% 9% 13% 

Langeland 3898 89% 6% 6% 11% 
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Lejre 8830 90% 4% 6% 10% 

Lemvig 6014 92% 4% 4% 8% 

Lolland 9707 89% 4% 7% 11% 

Lyngby-Taarbæk 14767 83% 6% 10% 17% 

Læsø 1664 89% 6% 5% 11% 

Mariagerfjord 12477 91% 4% 5% 9% 

Middelfart 10703 91% 4% 6% 9% 

Morsø 4700 93% 3% 4% 7% 

Norddjurs 10907 88% 5% 6% 12% 

Nordfyns 8330 89% 4% 6% 11% 

Nyborg 9511 90% 3% 7% 10% 

Næstved 21850 90% 3% 7% 10% 

Odder 7533 88% 5% 7% 12% 

Odense 46701 86% 4% 10% 14% 

Odsherred 9001 89% 4% 7% 11% 

Randers 27553 88% 4% 8% 12% 

Rebild 9575 93% 3% 4% 7% 

Ringkøbing-Skjern 15746 90% 5% 5% 10% 

Ringsted 9847 87% 5% 8% 13% 

Roskilde 25105 89% 4% 7% 11% 

Rudersdal 19032 84% 7% 10% 16% 

Rødovre 10333 78% 5% 17% 22% 

Samsø 2425 88% 6% 6% 12% 

Silkeborg 24679 90% 4% 6% 10% 

Skanderborg 18980 89% 4% 7% 11% 

Skive 12091 92% 3% 5% 8% 

Slagelse 21095 88% 3% 9% 12% 



30 

Solrød 7766 88% 4% 8% 12% 

Sorø 10770 91% 4% 6% 9% 

Stevns 11730 90% 4% 6% 10% 

Struer 5881 90% 4% 6% 10% 

Svendborg 16456 89% 4% 7% 11% 

Syddjurs 19165 89% 5% 6% 11% 

Sønderborg 16792 86% 7% 7% 14% 

Thisted 10951 90% 5% 5% 10% 

Tønder 9384 87% 7% 5% 13% 

Tårnby 10020 84% 5% 11% 16% 

Vallensbæk 4864 75% 5% 20% 25% 

Varde 15439 89% 6% 5% 11% 

Vejen 11733 88% 6% 7% 12% 

Vejle 30413 87% 5% 8% 13% 

Vesthimmerlands 11144 89% 5% 7% 11% 

Viborg 27411 90% 4% 6% 10% 

Vordingborg 13390 90% 5% 6% 10% 

Ærø 1989 88% 6% 6% 12% 

Aabenraa 14770 84% 9% 7% 16% 

Aalborg 58334 88% 4% 8% 12% 

Aarhus 70076 84% 5% 11% 16% 

Kilde: Egne beregninger på baggrund af data fra mikrosimulationsmodellen SMILE udviklet af DREAM-gruppen. 
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Bilagstabel D. Karakteristik af 65+ årige efter herkomst i 2023 

  

65+ årige 

med dansk 

oprindelse 

65+ årige med udenlandsk oprindelse 

Indvandrere Efterkommere 

I alt 
I alt 

fra vestlige 

lande 

fra ikke-

vestlige lande 
I alt 

fra vestlige 

lande 

fra ikke-

vestlige lande 

N 1092857 68917 33426 35491 1754 1600 154 70671 

  94% 6% 3% 3% 0% 0% 0% 6% 

Køn 

Mænd  46% 46% 44% 48% 47% 48% 42% 46% 

Kvinder 54% 54% 56% 52% 53% 52% 58% 54% 

I alt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Alder 

65-69 27% 36% 29% 44% 39% 38% 48% 37% 

70-74 25% 27% 27% 27% 19% 20% 19% 27% 

75-79 24% 19% 22% 16% 17% 17% 17% 19% 

80+ 24% 18% 23% 13% 25% 26% 16% 18% 

80-84 14% 11%     12%     11% 

85-89 7% 5%     8%     5% 

90+ 3% 2%     4%     2% 

I alt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Bopælsregion 

Hovedstaden  26% 47% 40% 52% 45% 44% 51% 47% 

Sjælland 17% 12% 14% 10% 15% 15% 15% 12% 

Syddanmark 23% 19% 23% 16% 20% 21% 14% 19% 

Midtjylland 23% 16% 16% 16% 14% 14% 12% 16% 

Nordjylland 11% 6% 8% 5% 6% 6% 8% 6% 

I alt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Husstandstype 
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Enlig 42% 47% 47% 46% 49% 49% 53% 47% 

Samlevende 58% 53% 53% 54% 51% 51% 47% 53% 

I alt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Højeste fuldførte uddannelse 

Ukendt 1% 11% 8% 14% 12% 12% 11% 11% 

Ufaglært 33% 33% 23% 42% 28% 28% 24% 33% 

Faglært 39% 26% 31% 22% 25% 26% 16% 26% 

Kort eller mellemlang 

videregående uddannelse 

20% 20% 26% 15% 24% 23% 32% 20% 

Lang videregående uddannelse 6% 9% 12% 7% 12% 11% 16% 9% 

I alt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Ækvivaleret disponibel indkomst (befolkningsgennemsnit = 308480) 

Gennemsnit 310919   339347 203550   321830 342849   

<100.000 kr. 0% 8% 6% 10% 3% 2% 9% 8% 

100.000-199.999 kr. 23% 41% 26% 55% 21% 21% 21% 41% 

200.000-299.999 kr. 46% 31% 38% 24% 39% 40% 31% 31% 

≥300.000 kr. 31% 20% 30% 10% 37% 37% 40% 20% 

I alt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Disponibel indkomst (befolkningsgennemsnit = 259716) 

Gennemsnit  261409   298566 169728   284758 286739   

<100.000 kr. 2% 13% 10% 16% 5% 4% 14% 13% 

100.000-199.999 kr. 44% 53% 42% 63% 34% 35% 27% 52% 

200.000-299.999 kr. 35% 22% 29% 15% 35% 35% 29% 22% 

≥300.000 kr. 20% 12% 18% 6% 26% 26% 30% 12% 

I alt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%  

Folkepension 

Folkepension=0 13% 26% 22% 30% 22% 21% 31% 26% 

Folkepension=1 87% 74% 78% 70% 78% 79% 69% 74% 
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1. Brøk 100 86%             42% 

2. Brøk 75-99 0%             17% 

3. Brøk 50-74 0%             8% 

4. Brøk 25-49 0%             5% 

5. Brøk 0-24 0%             2% 

6. Ikke oplyst 0%             0% 

 I alt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Ældrecheck 

Modtager ældrecheck 22% 37% 23% 51% 22% 22% 16% 37% 

Modtager ikke ældrecheck 78% 63% 77% 49% 78% 78% 84% 63% 

I alt  100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Ældrecheck 

Fuld ældrecheck 15% 32% 17% 46% 17% 18% 12% 32% 

Reduceret ældrecheck 6% 5% 6% 5% 5% 5% 4% 5% 

Ingen ældrecheck 78% 63% 77% 49% 78% 78% 84% 63% 

I alt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Hjemmehjælp 

Modtager hjemmehjælp 13% 11% 12% 11% 14% 15% 10% 11% 

Modtager ikke hjemmehjælp 87% 89% 88% 89% 86% 85% 90% 89% 

I alt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Plejehjem/plejebolig 

Bor på plejehjem 3% 2%     3%     2% 

Bor ikke på plejehjem 97% 98%     97%     98% 

I alt 97% 98%     97%     98% 

Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 
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Bilagstabel E. Karakteristik af 80+ årige efter herkomst i 2023 

  

80+ årige 

med dansk 

oprindelse 

80+ årige med udenlandsk oprindelse 

Indvandrere Efterkommere 

I alt 
I alt 

fra vestlige 

lande 

fra ikke-

vestlige lande 
I alt 

fra vestlige 

lande 

fra ikke-

vestlige lande 

N 261767 12314 7705 4609 434 409 25 12748 

  95% 4% 3% 2% 0% 0% 0% 5% 

Køn 

Mænd  41% 39% 36% 44% 43% 43% 48% 39% 

Kvinder 59% 61% 64% 56% 57% 57% 52% 61% 

I alt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Alder 

65-69         

70-74                 

75-79                 

80-84 58% 61%     49%     61% 

85-89 29% 27%     33%     27% 

90+ 13% 12%     18%     12% 

I alt  100% 100%     100%     100% 

Bopælsregion 

Hovedstaden  27% 47%     43%     47% 

Sjælland 16% 13%     11%     13% 

Syddanmark 23% 20%     25%     20% 

Midtjylland 22% 14%     15%     14% 

Nordjylland 11% 6%     6%     6% 

I alt 100% 100%     100%     100% 

Husstandstype 

Enlig 61% 64% 63% 65% 64% 64% 56% 64% 

Samlevende 39% 36% 37% 35% 36% 36% 44% 36% 
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  100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Ækvivaleret disponibel indkomst (befolkningsgennemsnit = 264536) 

Gennemsnit  261073   421428 197626   279432 257899   

<100.000 kr. 0% 8%     3%     8% 

100.000-199.999 kr. 36% 42%     29%     41% 

200.000-299.999 kr. 47% 33%     46%     34% 

≥300.000 kr. 18% 17%     23%     18% 

I alt  100% 100%     100%     100% 

Disponibel indkomst (gennemsnit = 240304) 

Gennemsnit 236563   404495 176588   260786 221018   

<100.000 kr. 2% 11%     5%     11% 

100.000-199.999 kr. 48% 49%     35%     49% 

200.000-299.999 kr. 37% 26%     41%     27% 

≥300.000 kr. 14% 13%     19%     13% 

I alt 100% 100%     100%     100% 

Folkepension 

Folkepension=0 0% 11% 7% 16% 5% 4% 20% 10% 

Folkepension=1 100% 89% 93% 84% 95% 96% 80% 90% 

1. Brøk 100 99% 52% 60% 39% 74% 74% 80% 53% 

2. Brøk 75-99 0% 22% 20% 24% 6% 7% 0% 21% 

3. Brøk 50-74 0% 8% 6% 11% 5% 6% 0% 8% 

4. Brøk 25-49 0% 5% 4% 7% 6% 7% 0% 5% 

5. Brøk 0-24 0% 2% 2% 2% 3% 4% 0% 2% 

6. Ikke oplyst                 

I alt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Ældrecheck 

Modtager ældrecheck 28% 41% 27% 63% 29% 29% 20% 40% 

Modtager ikke ældrecheck 72% 59% 73% 37% 71% 71% 80% 60% 
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I alt  100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Ældrecheck 

Fuld ældrecheck 24% 37%     25%     37% 

Reduceret ældrecheck 4% 4%     3%     4% 

Ingen ældrecheck 72% 59%     71%     60% 

I alt 100% 100%     100%     100% 

Hjemmehjælp 

Modtager hjemmehjælp 32% 30% 30% 30% 35% 36% 32% 30% 

Modtager ikke hjemmehjælp 68% 70% 70% 70% 65% 64% 68% 70% 

I alt  100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

Plejehjem/plejebolig 

Bor på plejehjem 9% 8%     11%     8% 

Bor ikke på plejehjem 91% 92%     89%     92% 

I alt 100% 100%     100%     100% 

Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 
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Bilagstabel F. Karakteristik af 65+ årige efter oprindelsesland i 2023 

  

65+ årige med dansk 

oprindelse 

65+ årige med udenlandsk oprindelse 

fra vestlige lande fra ikke-vestlige lande I alt 

N 1092857 35026  35645  70671 

  94% 3%  3%  6% 

Personer i familien 

1 person 42% 47% 46% 47% 

2 personer 58% 52% 51% 52% 

3 personer 0% 1% 2% 1% 

4 personer eller derover 0% 0% 1% 1% 

I alt 100% 100% 100% 100% 

Socioøkonomisk klassifikation 

Erhvervsaktive 9% 11% 8% 9% 

Selvstændige 2% 2% 1% 2% 

Medarbejdende ægtefæller 0% 0% 0% 0% 

Lønmodtagere 7% 8% 7% 8% 

Midlertidigt ikke erhvervsaktive  0% 0% 0% 0% 

Ikke erhvervsaktive 91% 89% 89% 89% 

Uddannelsessøgende  0% 0% 0% 0% 

Førtids-/folkepensionist eller 

efterlønsmodtager 

91% 89% 83% 86% 

Kontanthjælpsmodtager 0% 0% 6% 3% 

Andre 0% 0% 3% 1% 

Ukendt 0% 0% 0% 0% 

I alt 100% 100% 100% 100% 

Kilde: Egne beregninger på baggrund af Danmarks Statistiks registre. Se Datagrundlag for yderligere detaljer. 

Anm. Den socioøkonomiske klassifikation dannes ud fra oplysninger om den væsentligste indkomstkilde for personen: 

”Erhvervsaktive” omfatter selvstændige, medarbejdende ægtefæller samt lønmodtagere. 
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”Midlertidigt ikke erhvervsaktive” omfatter arbejdsløse (mindst halvdelen af året), som er til rådighed for arbejdsmarkedet, og modtagere af sygedagpenge, 

uddannelsesgodtgørelse, orlovsydelser mv. 

”Ikke erhvervsaktive” omfatter uddannelsessøgende, førtids- og folkepensionister, efterlønsmodtagere og kontanthjælpsmodtagere. 

”Andre” omfatter personer karakteriseret ved, at de har ingen eller lille tilknytning til arbejdsmarkedet, samt at de ikke har ret meget indkomst fra overførselsindkomst, samt 

at de ikke er under uddannelse.  

”Ukendt” er personer uden socioøkonomisk klassifikation. 

 


