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• Ældre Sagen har 925.000 medlemmer 

• Godt 60 % af de 65+ årige er medlem

• Over 20.000 frivillige

• 90.000 lokale arrangementer om året

• Altinget har udnævnt os til en af de to supermagter blandt organisationer 

• Medlemsblad er i Top Tre af danske magasiner

• Vi har stor politisk indflydelse

Ældre Sagen kort 



Medlemmer 1987 - 2021
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”Forretningsmodel”: I lommen på medlemmer, ikke 

politikere

LANDFORENINGENS INDTÆGTER, FORDELING
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Vores politiske arbejde i praksis

Vi kombinerer: 

• Maskinrumsarbejde – tilvejebringer viden, fakta og tal m.v. og udarbejder 
forslag

• Løbende dialog med politikere og embedsmænd 

• Synlighed i medierne

• Tilstedeværelse på sociale medier 

• Brede alliancer



Det politiske arbejde – et par obs’er

• Det kræver tålmodighed og vedholdenhed at opnå politiske resultater

• Trade-off mellem politisk indflydelse og synlighed – det er ofte 
indsatsen ”bag kulissen” der er mest effektiv

• Saglighed og troværdighed er en forudsætning på den lange bane. 
Vores principper:

o Ingen argumentation uden dokumentation

o Det, vi fremlægger, skal kunne klare en tur i Detektor



Ældre Sagens politiske aftryk gennem tiden

• Ældrecheck

• Forhindret besparelser på boligydelse – finanslovsforlig genåbnet

• Ældremilliard, værdighedsmilliard, ½ bemandingsmilliard

• Aldersregel for lægetest ved kørekortfornyelse helt afskaffet

• Regeringsplaner om at fremskynde højere folkepensionsalder blev standset

• Afskaffelse af satspuljebidraget – fuld lønregulering af folkepensionen

• Seniorpensionen – tilbagetrækningsordning for nedslidte seniorer

• Fortaler for ikke-digitale borgere og succes med lempelige vilkår for at slippe for digital 
post fra det offentlige

ET PAR EKSEMPLER 



Det politiske arbejde her og nu

• Ældre Sagen har krævet en new deal for ældreplejen – nu kommer der en ny ældrelov

• Drømmekommuner - Ældre Sagen laver partnerskab med kommuner om udvikling af 
ældreplejen

• Udspil til ny sundhedsreform – med rum til forbedringer

• Retten til nej til genoplivning genindføres

• Ensomhedsstrategi på vej – en mærkesag vi længe har kæmpet for

• Pensionisters økonomi skal sikres i en tid med kraftige prisstigninger på energi og høj 
inflation generelt

• Sikre muligheder og rettigheder for dem, der ikke er (meget) digitale. Pt. har vi fokus på 
skiftet fra NemID til MitID. 

ET PAR EKSEMPLER
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Ny Ældrelov på vej

• Statsministeren fremhævede i sin nytårstale, at hun ville 
afskaffe den omfangsrige regulering og lovgivning på 
ældreområdet og starte helt forfra.

• God anledning til at komme i gang med de forandringer, 
som Ældre Sagen har påpeget behovet for i vores New 
Deal-initiativ. Vi skal bruge denne åbning til at få skabt 
større værdighed og selvbestemmelse i ældreplejen. Og 
til at gøre op med ”New Public Management-kultur”. 

• Men også mange ubesvarede og kritiske spørgsmål:

• Skal ældrelov erstatte eller supplere social 
servicelov?

• Hvem er ”ældre” – skal der en aldersgrænse ind? 

• Hvordan sikres ældres retssikkerhed? 



Kommissionen for tilbagetrækning og nedslidning

• Kommissionen udkom med deres anbefalinger d. 4. maj. Kommissionen 
anbefalinger blandt andet:

• Obligatorisk opsparing.

• Langsommere stigning af folkepensionsalderen fra 2045.

• Øgede incitamenter til pensionsopsparing for erhvervsaktive.

• Udfasning af varmetillægget og nedslag i ejendomsværdiskatten, afskaffelse 
af mediechecken og forringelser af boligydelsen.

• Ældre Sagen er kritiske overfor de foreslåede forringelser af pensionisternes 
økonomi og er i pressen og tager kontakt til politikerne.



Om brugen af algoritmer



HVORFOR ER DE INTERESSANTE?

• Algoritmer (kunstig intelligens) har indflydelse på alles hverdag – og hele tiden!

• For eksempel benyttes algoritmer i: 

o Det offentlige (sagsbehandling, beslutningsstøtte til vurderinger/afgørelser)

o Sundhedsfaglig behandling (beslutningsstøtte/diagnostik)

o Private

 Butikker (fx kundemønstre, målretning af reklamer)

 Banker (fx værdipapirhandel)

 Streamingtjenester (fx foreslår, hvad vi vil se)

 Facebook (fx foreslår venner og indhold i feed)

Algoritmer



ADD-PROJEKTET FOLKEOPLYSNINGSALLIANCEN

• Algoritmer, Data og Demokrati” (ADD-projektet) er et 10-årigt forsknings- og 
oplysningsprojekt 

• 100 millioner kroner støttet af Villumfonden og Veluxfonden

• Projektet skal kortlægge og skabe indsigt og debat om algoritmernes betydning. 

• Ældre Sagen er og ca. 50 andre organisationer er partnere i folkeoplysnings-
alliancen, som ”arbejder konstruktivt sammen om at udvikle, formidle, iscenesætte og italesætte 

udfordringer, muligheder og dilemmaer ved de nye teknologier. Som ikke mindst kan informere, skabe 
tillid og gennemsigtighed ved brugen af teknologierne og give mennesker kompetencer og digital 
dannelse til at navigere i et digitalt samfund”.

Algoritmer



HVAD ER BEKYMRINGEN?

• Hvad taler vi om i ADD-projektet

o Hvad det egentlig, algoritmerne gør for os og ved os? 

o Kan vi stole på en algoritme? 

o Vi kan være sikre på deres præcision, men ikke på deres moral og upartiskhed. 
De virker objektive og overbevisende, men hvordan kan vi vide, på hvilken måde 
algoritmerne helt konkret er kommet frem til deres resultater?

• Bjarne Hastrup og Lisbeth Knudsen kronik i Politiken feb.2022 foreslår 

o et 18. FN-verdensmål, der skal sikre, at vi fortsat kan være i kontrol som mennesker i den nye 
teknologiske verdensorden, der er ved at udvikle sig med stor hastighed.

Algoritmer



ÆLDRE SAGENS FOKUS PÅ ALGORITMER I DET OFFENTLIGE

• Vi værner om rettigheder og retssikkerheden

• Vi mener

o At der skal være gennemsigtighed, åbenhed og tilsyn ved myndigheders brugen af 
algoritmer (kunstig intelligens)

o At der et stort behov for at beskytte borgerne ved at stille klare krav til systemers 
indretning

o At der skal være tilstrækkelig og fyldestgørende kontrol ved tilsyn på lige fod med 
mange andre dele af den offentlige forvaltning. 

Algoritmer



Strategi 2023-2027



VORES TID BLIVER BRÆNDEMÆRKET AF VERDENSHISTORISKE BEGIVENHEDER 

• Pandemien

• Ruslands overfald på Ukraine med teutonisk raseri

• Den demografiske revolution, der herhjemme betyder tårnhøje antal +80 årige, men 
også + 67-79 årige   

• Økonomien og inflationen 

Vores tid 



• Energi revolution 

• Digitalisering: Homo Digitalis

• Helt nye jobs – og jobs, der erstattes af 
teknologi 

DET ER BEGYNDELSEN TIL EN NY TIDSALDER

En ny tidsalder



”The roaring twenties” – De brølende Tyvere 

• Konjunkturer
• Usikkerhed
• Krav til flex- og dobbeltstrategi

Medlemmer 
• Forventning
• Segmentering

• Vi rækker ud efter medlemmerne
• Vi rækker ud efter frivillige
• Ny teknologi, nye produkter, nye medlemmer 

– 200.000 på tre år 

Strategi Spor 2023 



• Ruslands angreb på Ukraine 

• Prisstigninger på energi, sanktioner, 
reduceret vareudbud (bl.a. fødevarer) og 
usikkerhed om fremtiden

• Konsekvensen for den fattige del af 
befolkningen

• ECB vurdering for euroområdet

• ECB’s hårde risikoscenarie

I LYSET AF RUSLANDS INVASION AF UKRAINE

International økonomi



Folket og konjunkturen

Hold på hat, briller og medarbejdere
The roaring-twenties



På den baggrund af Indsigtsstudiet har Implement interviewet danskere i alderen 
55-75 år om deres prioritering af forskellige behov. 

Det har givet en naturlig opdeling i 6 grupper, en såkaldt segmenteringsanalyse:

DYB INDSIGT I ÆLDRE SAGENS 6 SEGMENTER

1. DE 
RELATIONS-

ORIENTEREDE

24 %

3. DE 
OMVERDENS-
ORIENTEREDE

18 %

2. DE 
ENERGI-

ORIENTEREDE

22 %

5. DE 
FRIHEDS-

ORIENTEREDE

12 %

6. DE 
ARBEJDS-

ORIENTEREDE

9 %

4. DE 
SELV-

ORIENTEREDE

15 %



2027: Flere ældre
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2027: Flere folkepensionister
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2027: Flere 50+ årige i beskæftigelse
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TENDENSER, TRUSLER, MULIGHEDER I

• Ensomhed voldsomt forværret efter to Corona-år

• Især unge mistrives: Stress, ensomhed, angst

• ”Sund aldring” vist sig overvurderet

• Mange frygter at skulle arbejde længere, end helbred kan holde til

• Flaskehalse: Arbejdskraft og kompetencer til sundhed og pleje

• Vil ny ældrelov reelt forbedre ældreplejen?

• Offentlige finanser belastes: Forsvar, Ukraine, klima

• Fortsat høj inflation, der udhuler købekraft? 

• 100.000 ukrainske flygtninge i Danmark – hvor længe?

Samfundsmæssig baggrund



TENDENSER, TRUSLER, MULIGHEDER II

• Sundhedsvæsenet - stigende antal ældre med flere sygdomme. Antal 80 årige vokser i 
gennemsnit med 18.000 personer pr. år 2022 – 2027 

• Store kommunale forskelle i kvalitet mht. sundhedsydelser og pleje

• Pålægges pårørende flere opgaver?

• Rivende teknologisk udvikling, digitalisering mv. 

• Kunstig intelligens og : Muligheder vs. trusler (etik, retssikkerhed, aldersdiskrimination)

• Klimaet skal reddes

• Konflikt ift. yngre generationer?

Samfundsmæssig baggrund



• Vi ønsker at være i hele landet og skabe 
mærkbare forbedringer for ældre og 
seniorer, især de svagest stillede

• Vi skal have flere forskellige tilbud og 
aktiviteter, tilpasse os medlemmers 
forskellige ønsker og behov 

• Vi udvikler Ældre Sagen og samfundet 
baseret på viden

• Vi bærer en kultur af medmenneskelighed 
og venlighed

Opsummering



Ældre Sagen bliver en succes i 2027!


