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Fa en besggsven til en dement

Bor du sammen med en sygdomsramt, har du sik-
kert brug for et andehul i hverdagen. Her kan en
besggsven fra Aldre Sagen treede til i samarbejde
med demenskonsulenten i Hgje-Taastrup Kom-
mune.

En besggsven arbejder som frivillig for Z£ldre Sa-
gen og er ulgnnet. Som besggsven er man gaest |
hjemmet og kan ikke sidestilles med familie og pri-
vate venner. En besggsven er heller ikke en hjem-
mehjeelper og patager sig ingen af dennes opga-
ver.

Veertsfamilien og besggsvennen aftaler selv, hvad
tiden bruges til. Det kan veere en snak i hjemmet
med familien eller den sygdomsramte, hvis du har
brug for tid til dig selv eller hjeelp til at ga med i for-
retning eller lignende.

Du og besggsvennen aftaler selv, hvor ofte og hvor
lzenge, der er behov for besgg — men Zldre Sagen
regner med, at besggsvennen stiller sig til radig-
hed 2-3 timer om ugen.

Den frivillige har veeret til samtale hos Zldre Sa-
gen, far den pageeldende bliver besggsven.
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Som besggsven har man tavshedspligt og ma
hverken modtage gaver eller penge.

Det er ingen betingelse at veere medlem af ZAldre
Sagen for at fa besgg af en af Zldre Sagens be-
sggsvenner.

Har du brug for en besggsven til en dement,
kontakt venligst

Aktivitetsleder Jgrn Nielsen

TIf.: 22 61 38 02

E-mail: sanktib@yahoo.dk
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/AEldre Sagen Hgje Taastrup | TIf: 29 74 57 43
Kontor i keelderen: | Aben:Tirsdag og torsdag 10-12
Sundhedscenter Espens Vaenge | E-mail:
Espens Vaenge 44 | kontor@aeldresagenhtk.dk
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