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Har du indlevelsesevne på en omsorgsfuld måde, 
er det måske dig, der kan gøre en forskel for en 
sygdomsramt familie.  
 
Ældre Sagen i Høje Taastrup har en besøgstjene-
ste, der kan varetage disse opgaver.  
 
En besøgsven arbejder som frivillig for Ældre Sa-
gen og er ulønnet.  
 
En besøgsven stiller sig til rådighed 2-3 timer om 
ugen.  
 
I Høje-Taastrup Kommune er der mange borgere, 
som er ramt af sygdom. Forløbet kan være meget 
svært og sorgfuldt, både for den sygdomsramte og 
for de nærmeste. Det kan være vanskeligt for den 
pårørende at komme til læge, tandlæge, frisør, fa-
miliebesøg etc. hvis man ikke kender en, der kan 
træde til.  
 
Værtsfamilien og besøgsvennen aftaler indbyrdes, 
hvad tiden skal bruges til. Det kan handle om at 
være hos den syge, hvis den pårørende skal noget 
alene eller gøre noget sammen med familien.  
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Hvis du påtager dig frivilligt arbejde som besøgs-
ven for Ældre Sagen, tilbydes du løbende kurser af 
Ældre Sagen. Arbejdet som besøgsven er forbun-
det med tavshedspligt i forhold til værtsfamiliens 
forhold, og du må ikke modtage gaver eller penge.  
 
Arbejdet som besøgsven er både udfordrende og 
udviklende - vær sikker på, at du både glæder en 
familie ved at bruge 2-3 timer om ugen og også 
selv vil få noget ud af det.  
 
Det er ingen betingelse at være medlem af Ældre 
Sagen for at blive besøgsven – du skal være så 
velkommen. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

Har du lyst til at blive besøgsven til en dement,  
så kontakt venligst  
Aktivitetsleder Jørn Nielsen 
Tlf.: 22 61 38 02 
E-mail: sanktib@yahoo.dk 
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Ældre Sagen Høje Taastrup 

Kontor i kælderen: 
Sundhedscenter Espens Vænge 

Espens Vænge 44 
2630 Taastrup 

 

 
Tlf: 29 74 57 43  
Åben:Tirsdag og torsdag 10-12 
E-mail:  
kontor@aeldresagenhtk.dk 
www.aeldresagen.dk/taastrup 
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