
 
Distrikt 4 ∙ Sydjylland 

 

Referat: Distriktledelsesmøde 

 
 
 
Mødested:  Hotel Søgården, Brørup 
Dato:   Onsdag den 6. april 2022 
Tidspunkt:  Klokken 9:30 m. efterfølgende frokost  
 
Mødeleder: 
   
Deltagere: Birthe Bjerg, Jytte E. Hedegaard, Karen Wagner Christensen, Niels Hother 

Jacobsen, Ewa Chylinski, Bodil Wöhnert, Jørn Husted Madsen, Karen Skou  
 

Meddelte afbud:  Karen Skou deltager indtil klokken 11:00 
 
 

Dagsorden med referat: 
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Opfølgning af forrige møder 

 
Lokalformandsmøde 18. november 2021 
Distriktsledelsesmøde 18. november 2021 
Referater kan også ses på hjemmesiden: 
Ledelses og formandsmøder (aeldresagen.dk) 
Referaterne blev godkendt 
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Prioriteret punkt 

 
Planlægning af aktiviteter i 2022 – herunder også  
distriktsledelsens møder og formandsmøder 
  

Planlægning af årsmødet 21.04.22  
Bilag: Årshjul pr. 08.01.22  

  
Gennemgang af årshjul  
Nye møder blev indsat:  
Distriktledelsesmøde (julemøde) 13 april  
Distriktledelsesmøde den 12. maj kl. 09:30  
Dialogmøde den 7. september  
Lokalformandsmøde 15. september  
Distriktledelsesmøde 15. september  
Temadag for bisiddere 5. oktober  
IT-temadag 12. oktober  
Områderedaktørens årlige møde 3. november  
Lokalformandsmøde II 18. november  
Distriktledelsesmøde 18. november  
 
Under dette punkt drøftedes også indhold af udvalgenes 
temadage og andre arrangementer. Se også punkt 3.  

  
Årsmødet:  



Koordinatorerne planlægger aflæggelse af kort beretning fra 
deres områder. 
Bodil sørger for overordnet beretning og oversigt over 
valgperioder, og hvem fra distriktsledelsen, som er på valg  
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Siden Sidst  

Herunder opfølgning på de 
afholdte aktiviteter og evt. 
mødedeltagelse 

 
 
 

 

 

Generelt  

- Kursusdag om Bookingsystemet og betalinger 19.01.22 44 
deltagere. Stor spredning i erfaringsgrundlag blandt 
deltagerne.  

- Frivilliglederkurset udsat fra dec. 21 til 7.02.22 Godt kursus 
med omkring 30 deltagere.  

- Usikkerhed omkring tolkning af Corona-retningslinjerne  
(bw)  
Ikke aktuelt  
  
 

Landsbestyrelsen (Jørn Husted Madsen)  
Gennemgik punkterne i ”Landsbestyrelsen Informerer”:  
Landsbestyrelsesmødet den 17. og 18. januar 2022”.  

 
Sekretariatet (Karen Skou) Formandsundersøgelsen:  
Generel tilfredshed blandt formænd. Gennemsnitligt tidsforbrug 
20 til 30 timer ugentligt. Koordinationsudvalg fungerer bedre.  
  
Frivilligundersøgelse:  
Flest kvinder blandt de frivillige. Gennemsnitlig alder er nu 74 år. 
Stor tilfredshed. Gennemsnitlig tidsforbrug 4½ time om ugen.  
  
Nye i sekretariatet:  
Sten Kabel afløser Rikke Sølvsten 1.marts 2022  
Martin Geysner (It-konsulent)  
Maria Mejnertsen (Konsulent på pårørendeområdet)  
Michael Gylling Nielsen (Foreningskonsulent i distrikt 5 & 6)  
 

 

Ældre Sundhed (Jytte Hedegaard)  
Der er planlægningsmøde 28. februar  
 
Det Regionale Sundhedsudvalg   

- herunder temadag 30. marts for Ældre Sagens sundhedsudvalg 
Der er endnu ikke udsendt invitation 

 
Socialt Humanitært (Karen Wagner)  

Flere ERFA- og temadage i løbet af 2022 -fremgår af punkt 5  
  
Motion/sundhed (Karen Wagner)  
Koordinator (Jonna) er udtrådt af bestyrelsen.  Der er behov for 
at skele mellem det sundhedsfaglige aspekt og sport/fritid. Det 
blev besluttet at ændre ”Motion og sundhed” til ”Bevægelse og 
sundhed”.   
Hører naturligt sammen med Social-Humanitær. Karen er 
koordinator indtil årsmødet  
Koordination mellem SH og Sundheds- og Ældrepolitik.  

 



 
IT/Webmaster (Bodil Wöhnert)  
- Udvalget  
 Status på planlagte aktiviteter  
Martin Ibsen er udtrådt p.g.t. manglende tid. Udvalget 
undersøger mulighed for at få et nyt medlem. Temadagen 
den 20. april handler om Apple-produkterne, Windows11 og 
identitetstyveri. Arrangeres i samarbejde m D5.  

 
Områderedaktøren (Ewa Chylinski) 
Ændringer på vej til ”Det sker”.   

 

4. 

 

Økonomi 

 
Orientering om regnskabet   
Bilag: Balance D4 pr. 30.12.21 + kontooversigter pr. 30.12.21 
Årsregnskab 2021 gennemgået samt status pr. 7/2 2022.  
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Kommende aktiviteter i D4  

Oversigt over vores planlagte 
aktiviteter 

 
ERFA-møde for SH-kontaktpersoner i D4 - 19.04.22 
IT-temadag sammen med D5 - 20.04.22 
Årsmøde D4 2022 – 21.04.22 
ERFA-møde for demensansvarlige - 05.05.22 
Temadag for Vågetjenesten - 31.05.22 
Lokalformandsmøde I – 15.09.22 
Temadag for Bisiddere - 05.10.22 
IT-Temadag - 12.10.22 
Områderedaktørens møde for lokalredaktører - 03.11.22 
ERFA-møde for SH-kontaktpersoner - 09.11.22 
ERFA-møde for demensansvarlige - 16.11.22 
Lokalformandsmøde II – 18.11.22 
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Øvrige punkter 

 
Opfølgning på distriktstræffet 2.+ 3. februar 2022  
Tilfredshed med arrangementet, som forekom mere meningsfuld 
end de tidligere træf. Nyttigt samvær mellem distriktsledelsen og 
udvalgene. Det gav anledning til at vi besluttede at gennemføre 
det udsatte ”julemøde” for at holde kontakten til udvalgene. 
Bodil forsøger at fine et egnet sted den 13. april.  
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Mødedeltagelse 

Oversigt over distriktsledelsens 
og distriktskoordinatorernes 
mødeaktiviteter – deltagelse 
aftales 
 

 
Dialogmøde om strategien 21.02.22 – formand, næstformand 
Temadag for ÆS Sundhedsudvalg 30.03.22 
Årsrapportmøde 28.04.22 – formand, næstformand, kasserer 
Dialogmøde 4.05.22 – formand, næstformand 
Distriktsformandsmøde 02.06.22 – formand, næstformand 
Temadag for ÆS Sundhedsudvalg 08. eller 10.06.22 
Dialogmøde 07.09.22 – formand, næstformand 
Distriktsformandsmøde 26.+27.10.22 – formand, 
næstformand 
Delegeretforsamling 22. + 23.11.22 – formand er observatør 
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EVT. herunder næste møde 

 
Næste møde 06.04.22 (forberedelse af årsmødet) kl. 09:30.  
 

 
                                   13.02.22 NHJ/bw  


