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Fyldig karrysuppe med kylling og kar;tofler

Rigtig god karrysuppe, der bade gemmer pa kylling, kartofler og guleradder, s& der bade er masser af
smag og fylde til stede. Samtidig er den mega hurtig og nem at bikse sammen og derfor perfekt, nar
aftensmaden bare skal pa bordet i en fart.

Tit 2 personer v Skreel guleradder og kartofler, og skaer dem i sma tern. Seet dem til
side til senere.

e 250 g gulergdder

e 250 g kartofler Krydr kyllingeinderfileterne med salt og peber, og steg demi

s 200 g kyllingeinderfilet halvdelen af smarret, til de er gennemstegte. Tag dem op, og saet

dem til side.
e salt
¢ peber Pil l#g, og hak det fint. Steg det ved middel varme i det resterende
e 4 spsk smar smar, til legene er klare.
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e 8dlvand L
o 2 Heeld vand pa, og smuldr bouillonterninger i gryden. Bring det i
hensebouillonterninger kog, og lad det simre, til kartofler og gulergdder er mare.
e 2 dlflade

Skeer eller riv kyllingen i mindre stykker, og kom dem i suppen
sammen med fladen.

Smag karrysuppen til med salt og peber, og servér, nar kyllingen er

varmet godt igennem. \‘:)Hﬁ/‘/f,’/g bf@ﬁ/ @yé,g

Se ogsa:
Suverzen karrysuppe med hakket oksekad og _kokosmaelk
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