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DISTRIKT 1

Den nye bestyrelse i forretningsudvalget i Distrikt 1.
Efter arsmgdet den 10. april 2025 ser bestyrelsen nu séledes ud:
Formand Jargen Mgller Larsen — Thisted-Hanstholm
Nestformand Simon Poulstrup — Hals
Kasserer Mogens Nielsen — Frederikshavn
Sekreteer Jan Christiansen — Fjerritslev
Webmaster Tove Rousing Pilgaard — Sydthy

Vi mangler folk til felgende udvalg:
Motionsudvalget, ZAldre Politisk udvalg og Social Humaniteere udvalg, sa har det din interesse skal
du endelig kontakte enten en fra bestyrelsen i Distrikt 1 eller koordinatoren for udvalget eller
formanden i din egen lokalafdeling

Nyheder fra Sundhedsudvalget
P4 seneste udvalgsmgde i marts 2025 kunne vi byde velkommen til et nyt fra Abybro lokalafdeling:
Katrine Lomholt.
Torben Pedersen fra Klarup fortsetter som representant i Patientinddragelsesudvalget med
Lisbeth Dgrum fra Frederikshavn som stedfortraeder.
En patenkt temadag i foraret med besgg pa Nyt Aalborg Universitetshospital bliver, efter
anbefaling fra projektledelsen p& hospitalet, erstattet med en invitation om at komme til Abent Hus
sgndag den 7. september. Der kommer annoncering i dagspressen.
Sundhedsudvalget supplerede martsmgdet med et studiebesgg pa ZAldremedicinsk afsnit pa
Regionshospital Nordjylland og Hjgrring Kommunes E-team i sygehjemmeplejen.
Begge steder bad pa meget interessante og spandende informationer. Bl.a. har de pa
Aldremedicinsk afdeling digital overvagning, hvor de straks kan identificere, om en patient er pa
vej til at falde/ er faldet. Dette har reduceret omfanget af fald pa afdeling med 50%.
Ved besgget hos E-team fik vi orientering om Hjgrring Kommunes afprgvning med tilbud om
medicinrobotter og skermlgsning i stedet for fysiske besgg. Borgerne er tilfredse, der er
besparelser pa stillinger og kersel.
Sundhedsreform og Zldrelov betyder, at der kommer til at ske store forandringer i
sundhedsvasenet og @ldreplejen. Disse forandringer far stor betydning for Aldre Sagens
fremtidige lokalpolitiske indflydelsesarbejde. Aktuelt arbejder en ad hoc gruppe i Zldre Sagen med
henblik pa at komme med anbefalinger til en fremtidig organisering, der kan matche etableringen
af de nye sundhedsrad og de opgaver, der overfgres fra kommunerne til regionen. Dette sidste
omfatter bl.a. akut sygepleje, midlertidige ophold pa nye regionale sundheds- og omsorgspladser
samt specialiseret rehabilitering og dele af genoptreening.
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I Nordjylland fér vi 2 sundhedsrad: Vendsyssel: Omfatter Leesg, Frederikshavn, Hjgrring og
Brgnderslev kommuner. Limfjorden: Omfatter de resterende 7 kommuner: Aalborg, Jammerbugt,
Thisted, Mors, Vesthimmerland, Rebild og Mariagerfjord kommuner.

Den nye Zldrelov har virkning fra 1. juli 2025. Sundhedsreformen traeder i kraft pr. januar 2027 og
med 2026 som forberedelse til implementering af Sundhedsreformen efter lovgivning og gvrige
bestemmelser er blevet vedtaget senere i ar. En national sundhedsplan er under udarbejdelse og
forventes at traede i kraft i 2027.

Sundhedsudvalget arrangerer vaelgermgde den 22. oktober 2025. De politiske partiers
spidskandidater og alle interesserede bliver inviteret til dialog. Den mere preecise planlegning af
vaelgermgder foregdr pa neste udvalgsmgade, som afholdes i juni.

Som det fremgar af ovenstaende, er det en stor mundfuld at fglge med i alt det nye, der kommer til
at ske i sundhedsvesenet.

Synligheden af Distrikt 1 — Nordjylland.

Hvordan ger vi Distriktet mere relevant for lokalafdelingerne.
For at styrke bandene mellem Nordjyllands 30 lokalafdelinger og Distrikt 1, har vi i
forretningsudvalget(FU) draftet en ide, som vores nye nastformand Simon Poulstrup fremkom med
pa FU- mgdet den 2/5.
Simon Poulstrup foreslog, at formand og/eller naestformand stiller sig til radighed for et besgg i
hver lokalafdeling i form af at deltage i et lokalbestyrelsesm@gde. Herved kan forretningsudvalget fa
god fornemmelse af, hvad der rorer sig i lokalomraderne. Samtidig kan lokalbestyrelserne hgre,
hvad distriktet kan tilbyde frivillige i lokalafdelingerne. @nsker fra lokalafdelingerne til distriktet
kan ligeledes fremsettes. Vi tror p4, at et sadant initiativ kan styrke hele Zldre Sagen i Nordjylland.
Nermere oplysninger kan fas hos Simon Poulstrup, tlf. 23 48 08 88, mail Poulstrup@mail.tele.dk.
FU tillader sig senere at tage kontakt til lokalformeend for afdelinger, vi ikke har hgrt fra.
Jargen Mgller Larsen, Formand Distrik 1, tlf. 42524557
Simon Poulstrup, Neestformand Distrik 1, tlf. 23480888

Kommende mgder i Distrikt 1 i 2025:
Dato Arrangement Malgruppe Sted Tilmelding

19-08-2025 Koordinatormgde Forretningsudvalget Folger senere
samt 2 fra hvert udvalg

04-09-2025 | Distriktsmgde Formeend og Folger senere
nastformend fra lokal
afdelingerne samt
koordinatorerne fra

udvalgene
12-09-2025 Temadag i Arrangements frivillige |Sgparken, Falger senere
arrangementsudvalget Aabybro
19-11-2025 Distriktsmgde inden Forretningsudvalget
delegeret mgde samt alle delegerede

Laes mere pa vores hjemmeside

Vi gnsker jer alle en god sommer.
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