Aldre@Sagen 28.05.2025
Distrikt 9

Referat

Distriktsledelsesmgde i D9

Dato: Tirsdag den 27. maj 2025 kl 9.30 - 12.00.
Sted: Borgmesterveenget 3, 3600 Frederikssund.

Deltagere: Bente Christensen, Iver Juhl, Lise Hgst, Eva Lefholm, Kurt Kjaer Jensen
Per T. Christensen, Jens Jacob Krintel , Marianne Tinggaard og Steffen Christi-
ansen.

Afbud: Benny Andersen og Hugo Strunge Frank

1. Dagsorden og godkendelse af referat fra distriktsledelsesmodet den 25. marts
2025.
Godkendt.

2. Opdatering af forretningsorden.
Forretningsordenen skal revideres i overensstemmelse med gendringer, som
sammenlaegningen af Region Sjaelland og Region Nordsjeelland medforer,
iseer ved. § 5, Sundhedsudvalg og PIU.

3. Opfolgning pa arsmodet den 10. april 2025.
Tilfredshed med mgdet og konceptet med indlaeg med fagligt indhold fastholdes.

Muligt emne til halvarsmadet: Aktiv seniorstyrke, herunder vilkar pa arbejdsmar-
kedet for seniorer for at fastholde medarbejdere, samt pensionisters onsker
om at fastholde aktivitet med indlaeg af Christian Holm, projektleder i Aldre
Aktiv Styrke.

Antallet af yngre medlemmer er betydeligt. Arsagen er angiveligt rabatordninger,
iseer rabat pa fitness.

Yngre eftersparger aktiviteter uden for arbejdstid f. eks “Ga hjem Mgder”.
Ogsa irritation over egne eller forzeldres problemer med robotstevsugere
betyder indmeldelser, fordi ££S ogsa tager sig af den problemstilling.

Ankestyrelsen vil ikke svare pa spargsmal om omfanget af klager. Det er muligt at
Rejseholdet kan fa adgang til disse data.

4. Aktiviteterne.
A. Sundhedsudvalget (Jens Jacob Krintel)

Made i sundhedsudvalget den 19. maj 2025. referat vedlaegges i:
Referat sundhedsudvalget 19. maj 2025.pdf

Sundhedsudvalget har konstitueret sig usendret med Steen Ledsager som

formand, Jens Jacob Krintel som naestformand og vil vaere ugendret til

udgangen af 2026.

Sundhedsreformens struktur fremgar af bilag fra Ole Risgaard, /ES:
Sundhedsreformens struktur notat.pdf,
og forventes at blive vedtaget i june med virkning fra 1. januar 2026.

Side 1 af 4



Konsekvensen bliver tvangsflytning af sundhedspersonale fra Nordsjaelland
til resten af Sjeelland. Formalet er at skaffe bedre lighed i sundhed.

Snitfladen af opgaver mellem kommuner og regioner aendres for ca. 4 mia.
kr. i omkostninger.

| forbindelse med valgmeader til regionsvalget den 18. november 2025
mangler vi gode spargsmal til politikerne.

Samordning af IT systemer f. eks. ogsa mellem regionernes og praktise-
rende leegers systemer forudses at blive udfordrende.

Se Region Hovedstadens notat: Dannelse af Region @stdanmark, 20 sider:
https://edagsorden.regionh.dk/cms/HtmIPublication-9783/enclosures/26.pdf
samt Indenrigs- og Sundhedsministeriet notat: Om Sundhedsrefor-
men:

https://www.ism.dk/temaer/sundhedsreformen-2024/om-reformen

B.IT (PerT. Christensen)
48 tilmeldte til temadag fredag den 30.maj.2025
Se dagsorden pa arrangements kalenderen for D 9 pa:

https:/billeder.aeldresagen.dk/cdn/5FPHPqK/250530-it-temadag-v03.pdf

Ved. hjemmesiden: Der skal veere links mellem arrangementskalenderen og
fagomraderne.

Kommunerne har udgivet en rapport med det formal at lafte kommuners vel-
feerdsteknologi og digitale omstilling. Se
kommunernes-skaleringssamarbejde.pdf

C. Aldre og sundhedspolitik (Bente Christensen)
Finn Weidekamp og Kjeld Elkjaer er valgt til udvalget og inviteres til mgde om
bl.a. anvendelse af Conference Manager.

D. Social humaniteer (Eva Lefholm)

54 tilmeldte til temadag “Bliv klogere pa /S indsats pa

demensomradet” den 30. april 2025 med:
— 2 pararende fra Alzheimerforeningen og Jette Abilskov (AES)
— Opleeg fra “Folkebeveegelsen for et demensvenligt Danmark”.

Anita Fray (Hillergd lokalafd.) er valgt som medkoordinator.

Netvaerksmgde i Odense den 19. juni 2025.

@nske om teaterarrangement med skuespillere som besggsven og zldre i
hovedrollerne, og som illustrere problematikke med kommunika-
tion mellem de to. God erfaring — men det er dyrt.

Bjarne Hastrups bog “ Forbandede alderdom” indeholder projekt
med forskere fra hele verden om, at organisere forskning for
mediciner mod demens sygdomme.

E. Arrangementer (Iver Juhl)
Netvaerksmgde den 28. august.
Invitation med tilmeldingsfrist medio august sendes til formaend og
naestformaend med efterfglgende erindringsmail.
Iver Juhl fortsaetter ikke som koordinator, men hdber at netveerksdagen
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kan fgre til nedsaettelse af arrangementsudvalget.

F. Motion.
Vi mangler stadig koordinator.
Iver Juhl prgver at samle idraetsledere fra vellykket Lady Walk i Hillergd
for at rekrutere kandidater til udvalget.

G. @konomi.
Det ser fint ud. Budgettet holder, iszer fordi der ikke er anvendt belgb til
alle omrader. Derfor kan der stadig sgges om yderligere midler
med frist inden 1.juli 2025
Der er stadig afsat kr. 34.000 per omrade.

5. Nyt fra sekretariatet (Lise Hgst).
Minder om kurser for nye lokal bestyrelsesmedlemmer. Der har vaeret 4 fuldt
tegnede kurser
Kurserne ogsa for naestformaend (det gode samarbejde) er meget malrettet
mod, at styrke samarbejdet i lokalbestyrelserne.
Dato for frivilligtraef i Vingsted er fastsat til den 28-29. januar 2026
Resultatet af Epinions “kontakt” -undersggelse forventes i naeste uge og skal
praesenteres pa delegereret forsamlingen.
/S har udviklet en “Prepperkasse” til 3 dages behov. Kassen kan kgbes for kr.
450. se tilbud:
https:/www.aeldresagen.dk/tilbud-og-rabatter/samarbejdspartnere/mad-vin-og-la-
ekkerier/madtil3dage/offers/tilbud-paa-madtil3dage
0g
https:/www.aeldresagen.dk/tilbud-og-rabatter/samarbejdspartnere/bolig-og-have/
readybox/offers/noedberedskab-alt-i-en-box-readybox

Dog skal medicin kgbes til laengere periode, ideelt et halvt &r, selvom recept
reglerne kan forhindre det.

6. Nyt fra Landsledelsen
Intet

7. Naeste D 9 mgde aftalt til 1. oktober 2025
8. Eventuelt.
Distrikts frivillig liste blev opdateret.
Hel- og halvarsmeder indkaldes fremover via Conference Manager.
Steffen Christiansen, den 28.05.2025
Sekreteer D9

Bilag: Referat sundhedsudvalget 19. maj 2025.pdf
Sundhedsreformens struktur notat.pdf
kommunernes-skaleringssamarbejde.pdf
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